
COMMENT ÉCRIRE UN ESSAI ARGUMENTATIF 

1. Une introduction 

2. Un développement  

3. Une conclusion 

 

1. Faire le plan 

Votre travail doit obligatoirement suivre un plan. Ce plan correspond aux idées essentielles 

et secondaires que vous allez argumenter dans votre développement. Votre plan doit être 

concis et simple. Il ne s'agit pas de faire de longues phrases mais de nominaliser vos idées. 

Votre plan doit donc comporter: 

- Vos deux ou trois idées essentielles. 

- Pour chacune d'elles, vos idées secondaires, c'est-à-dire les idées qui vont vous permettre 

de soutenir votre argumentation. 

- Pour chacune de vos idées secondaires, des illustrations propres à votre vécu personnel, à 

vos opinions et/ou à votre culture générale. 

 

2. Faire l'introduction 

Votre introduction sert à guider le correcteur avant la lecture des arguments développés 

ultérieurement, et doit donc être clairement détachée du reste de votre travail. 

- L'introduction est un tout indissociable: elle est constituée d'un bloc unique et ne doit pas 

comporter plusieurs paragraphes. 

- Elle ne doit pas être trop longue, ni trop courte: quelques lignes suffisent à exposer les 

grandes lignes de votre travail. 

- Elle ne doit pas comporter d'arguments personnels: vous devez y exposer le sujet et la 

façon dont vous allez le traiter, c'est-à-dire poser la problématique du sujet. 

 

L'introduction est composée de trois parties: 

1) Le sujet amené: reprenez le sujet avec vos propres mots. Vous pouvez lui apporter une 

touche personnelle en le situant dans le temps et/ou dans l'espace. Dites, par exemple, si le 

problème posé dans le sujet est en adéquation avec votre époque et avec votre contexte 

culturel et/ou géographique. 

2) Le sujet posé: essayez de dégager de ce sujet une problématique, c'est-à-dire la question 

essentielle qui est sous-entendue dans le sujet amené. 

3) Le sujet divisé: exposez brièvement votre plan. Cette partie va vous permettre de guider 

le lecteur dans votre développement: vous lui annoncez de quoi vous allez parler et dans 

quel ordre. Vous devez donc énumérer, en une phrase, les deux ou trois idées essentielles 

que vous allez traiter: Nous débuterons cette argumentation par... pour démontrer que... 

Enfin, nous nous pencherons sur... En clair, essayez de donner une articulation à vos 

différentes parties. 

 

 



3. Faire le développement 

 

Limitez-vous à un développement en deux ou trois parties qui correspondent à vos idées 

essentielles. 

- Chaque partie du développement correspond à une idée essentielle, donc à un paragraphe. 

- Chaque partie du développement doit être clairement détachée du reste du travail. Il est 

donc nécessaire de sauter une ligne entre chaque partie. Enfin, n'hésitez pas à sauter deux 

lignes pour encore mieux détacher l'ensemble du développement de l'introduction et de la 

conclusion. 

- Les différentes parties doivent être équilibrées: elles doivent avoir, plus ou moins, la même 

longueur. 

- Les règles de rédaction de chacune des parties sont les mêmes. 

- Les idées essentielles doivent être suffisamment éloignées des autres (pour / contre, cause 

/ conséquence...) afin que le lecteur ne retrouve pas d'éléments identiques ou similaires 

dans les différentes parties. 

 

La rédaction d'une partie répond généralement aux règles suivantes: 

- Énonciation de l'idée essentielle: vous devez exposer, dès la première phrase, votre 

première idée essentielle. 

- Argumentation (idée secondaire): votre idée essentielle peut être divisée en plusieurs idées 

secondaires. Traitées l'une après l'autre, ces idées secondaires vont vous permettre 

d'argumenter et d'aborder en détail les différents éléments de votre idée essentielle. 

- Illustration / exemple: il est important d'illustrer la première idée secondaire avec un 

exemple tiré de votre expérience personnelle et/ou de votre culture générale. 

 

4. Faire la conclusion  

La conclusion constitue la dernière partie de votre travail. Il est important d'y apporter 

grand soin afin de laisser le lecteur sur une bonne impression. La conclusion est 

généralement composée de deux parties: 

1) une synthèse de l'ensemble de votre développement: Vous reprenez ici, sans les répéter, 

les éléments qui vous paraissent les plus marquants de votre travail. Il s'agit, par exemple, 

de peser le pour et le contre des idées essentielles que vous avez développées, et qui 

peuvent représenter deux points de vue différents. C'est à vous d'y apporter une nuance, 

d'en tirer une leçon, une morale et d'en faire part au lecteur. 

2) une ouverture au sujet que l'on vous a proposé au départ: Proposez au lecteur une 

nouvelle piste de réflexion à partir du sujet initial. Reformulez cette nouvelle piste, cette 

ouverture, comme s'il s'agissait d'un nouveau sujet d'essai argumentatif. 

 

 



Exemple: 

L’intitulé: Le téléchargement libre n’est qu’un vol 

Idées essentielles:  1) Les auteurs des films, de la musique populaire perdent des profits 

des ventes et ainsi perdent leur motivation 

  - Le revenu des ventes a chuté considérablement. 

 - Les gens préfèrent de télécharger des dessins animés, des 

films au lieu d’aller au cinéma, par conséquent des cinéastes 

perdent des millions. 

   2) Le téléchargement incontrôlable va changer le mode de vie des 

gens. 

- Le grand public ne va plus au cinéma, ne va plus aux concerts, 

ils préfènt écouter de la musique sur leurs portables, des 

lecteurs MP3, toute la musique est téléchargée.  

- cela ne contribue pas à la socialization des gens 

Pratique : 

Et maintenant, écrivez votre essai sur un de thèmes suivants: 

1. Peut-on dire d’une civilisation qu’elle est supérieure à une autre? 

2. L’influence des nouvelles technologies sur notre vie quotidienne. 

3. Doit-on avoir la liberté de tout télécharger gratuitement sur Internet? 

4. À quoi sert le travail? 

5. L’obésité chez les enfants d’aujourd’hui, est-ce la faute de leur parents? 

 

 


