
TRİGONOMETRİK DENKLEMLER 

1)   𝑠𝑖𝑛𝑥 = 𝑠𝑖𝑛𝛼
𝑠𝑖𝑛𝑥 = −𝑠𝑖𝑛𝛼

     denklemlerinin çözümü 

𝑠𝑖𝑛𝑥 = 𝑠𝑖𝑛𝛼 ⟺ 𝑥 = 𝛼 + 𝑘. 2𝜋 veya 𝑥 = (𝜋 − 𝛼) + 𝑘. 2𝜋, 𝑘𝜖ℤ 

𝑠𝑖𝑛𝑥 = −𝑠𝑖𝑛𝛼 ⟺ 𝑥 = (𝜋 + 𝛼) + 𝑘. 2𝜋 veya 𝑥 = (−𝛼) + 𝑘. 2𝜋 = (2𝜋 − 𝛼) + 𝑘. 2𝜋 

ÖRNEK: 𝑠𝑖𝑛𝑥 =
ଵ

ଶ
 denkleminin çözüm kümesini bulunuz. 

[0,
గ

ଶ
) aralığında sinüsü ଵ

ଶ
 olan açı 30௢ dir. 

𝑠𝑖𝑛𝑥 = 𝑠𝑖𝑛
గ

଺
⟺ 𝑥 =

గ

଺
+ 𝑘. 2𝜋 veya 𝑥 = ቀ𝜋 −

గ

଺
ቁ + 𝑘. 2𝜋 

Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =
గ

଺
+ 𝑘. 2𝜋 ⋁ 𝑥 =

ହగ

଺
+ 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ } 

ÖRNEK: 𝑠𝑖𝑛𝑥 = −
√ଷ

ଶ
 denkleminin çözüm kümesini bulunuz. 

[0,
గ

ଶ
) aralığında sinüsü √ଷ

ଶ
  olan açı 60௢ dir yani గ

ଷ
. 

𝑠𝑖𝑛𝑥 = −
√3

2
⟺ 𝑠𝑖𝑛𝑥 = − sin

𝜋

3
⟺ 𝑥 = ቀ𝜋 +

𝜋

3
ቁ + 𝑘. 2𝜋 =

4𝜋

3
+ 𝑘. 2𝜋 veya  

                                                         ⟺ 𝑥 = −
గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 = ቀ2𝜋 −

గ

ଷ
ቁ + 𝑘. 2𝜋 =

ହగ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ 

Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =
ସగ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 ⋁ 𝑥 =

ହగ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ } 

ÖRNEK: 𝑠𝑖𝑛3𝑥 = sin ቀ2𝑥 +
గ

ଷ
ቁ denkleminin çözüm kümesini bulunuz. 

2𝑥 +
గ

ଷ
= 𝛼 olsun.  

𝑠𝑖𝑛3𝑥 = 𝑠𝑖𝑛𝛼 ⟺ 3𝑥 = 𝛼 + 𝑘. 2𝜋  V 3𝑥 = (𝜋 − 𝛼) + 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ 

                                 3𝑥 = 2𝑥 +
గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋  V 3𝑥 = 𝜋 − 2𝑥 −

గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ 

                                   𝑥 =
గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 veya 5𝑥 =

ଶగ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 

                                   𝑥 =
గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 veya 𝑥 =

ଶగ

ଵହ
+ 𝑘.

ଶగ

ହ
,  𝑘 ∈ ℤ 

Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =
గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 ⋁ 𝑥 =

ଶగ

ଵହ
+ 𝑘.

ଶగ

ହ
, 𝑘 ∈ ℤ } 

 



ÖRNEK: 2𝑠𝑖𝑛ଶ𝑥 − 5𝑠𝑖𝑛𝑥 + 2 = 0 denkleminin çözüm kümesini bulunuz. 

𝑠𝑖𝑛𝑥 = 𝑡 olsun. 2𝑡ଶ − 5𝑡 + 2 = 0 ⟺ (2𝑡 − 1)(𝑡 − 2) = 0 ⟺ 𝑡 =
ଵ

ଶ
 veya 𝑡 = 2 

𝑠𝑖𝑛𝑥 = 2 ⟹ Ç𝐾 = ∅ (Çünkü −1 ≤ 𝑠𝑖𝑛𝑥 ≤ 1, ∀𝑥 ∈ ℝ) 

𝑠𝑖𝑛𝑥 =
ଵ

ଶ
⟹ 1. Örnekten,  Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =

గ

଺
+ 𝑘. 2𝜋 ⋁ 𝑥 =

ହగ

଺
+ 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ } 

 

2) 
𝑐𝑜𝑠𝑥 = 𝑐𝑜𝑠𝛼

𝑐𝑜𝑠𝑥 = −𝑐𝑜𝑠𝛼
     denklemlerinin çözümü 

𝑐𝑜𝑠𝑥 = 𝑐𝑜𝑠𝛼 ⟺ 𝑥 = 𝛼 + 𝑘. 2𝜋 veya 𝑥 = (−𝛼) + 𝑘. 2𝜋, 𝑘𝜖ℤ 

                         ⟺ 𝑥 = 𝛼 + 𝑘. 2𝜋 veya 𝑥 = (2𝜋 − 𝛼) + 𝑘. 2𝜋 

𝑐𝑜𝑠𝑥 = −𝑐𝑜𝑠𝛼 ⟺ 𝑥 = (𝜋 − 𝛼) + 𝑘. 2𝜋 veya 𝑥 = (𝜋 + 𝛼) + 𝑘. 2𝜋, 𝑘𝜖ℤ  

ÖRNEK: 𝑐𝑜𝑠𝑥 = −1 ise Ç𝐾 =? 

𝜋 nin tek katlarında cosinüs −1 olduğundan 𝑥 = (2𝑘 + 1)𝜋, 𝑘 ∈ ℤ 

Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 = (2𝑘 + 1)𝜋, 𝑘 ∈ ℤ } 

ÖRNEK:  2𝑐𝑜𝑠ଶ𝑥 − 5𝑐𝑜𝑠𝑥 + 2 = 0 ise  Ç𝐾 =? 

(2𝑐𝑜𝑠𝑥 − 1)(𝑐𝑜𝑠𝑥 − 2) = 0 ⟺ 𝑐𝑜𝑠𝑥 =
ଵ

ଶ
 veya 𝑐𝑜𝑠𝑥 = 2 

∀𝑥 ∈ ℝ −1 ≤ 𝑐𝑜𝑠𝑥 ≤ 1 olduğundan cosx=2 denklemi için Ç𝐾 = ∅ 

𝑐𝑜𝑠𝑥 =
ଵ

ଶ
⟺ 𝑥 =

గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 V 𝑥 = ቀ2𝜋 −

గ

ଷ
ቁ + 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ 

                 ⟺ 𝑥 =
గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 V 𝑥 =

ହగ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ 

Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =
గ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋 V 𝑥 =

ହగ

ଷ
+ 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ } 

ÖRNEK: 𝑐𝑜𝑠2𝑥 = 𝑠𝑖𝑛
ଷగ

଼
 ise Ç𝐾 =? 

𝑠𝑖𝑛𝛼 = 𝑐𝑜𝑠 ቀ
గ

ଶ
− 𝛼ቁ olduğundan sin

ଷగ

଼
= 𝑐𝑜𝑠 ቀ

గ

ଶ
−

ଷగ

଼
ቁ = 𝑐𝑜𝑠

గ

଼
 

𝑐𝑜𝑠2𝑥 = 𝑐𝑜𝑠
గ

଼
⟺ 2𝑥 =

గ

଼
+ 𝑘. 2𝜋 veya 2𝑥 = ቀ2𝜋 −

గ

଼
ቁ + 𝑘. 2𝜋 

                           ⟺ 𝑥 =
గ

ଵ଺
+ 𝑘𝜋 veya 𝑥 =

ଵହ

ଵ଺
+ 𝑘𝜋  , 𝑘 ∈ ℤ 



Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =
గ

ଵ଺
+ 𝑘𝜋 V 𝑥 =

ଵହగ

ଵ଺
+ 𝑘𝜋  , 𝑘 ∈ ℤ } 

ÖRNEK: 2𝑐𝑜𝑠2𝑥 + 𝑠𝑖𝑛𝑥 + 3 = 0 denkleminin [0, 2𝜋] de Ç𝐾 =? 

2𝑐𝑜𝑠2𝑥 + 𝑠𝑖𝑛𝑥 + 3 = 0 ⟹ 2(1 − 2𝑠𝑖𝑛ଶ𝑥) + 𝑠𝑖𝑛𝑥 + 3 = 0, 𝑠𝑖𝑛𝑥 = 𝑡 ⟹ 4𝑠𝑖𝑛ଶ𝑥 − 𝑠𝑖𝑛𝑥 −

5 = 4𝑡ଶ − 𝑡 − 5 = 0 ⟹ 𝑡ଵ,ଶ =
ଵ±ଽ

଼
⟹ 𝑡ଵ =

ହ

ସ
, 𝑡ଶ = −1 

𝑠𝑖𝑛𝑥 =
ହ

ସ
 için Ç𝐾 = ∅ 

𝑠𝑖𝑛𝑥 = −1 için 𝑥 =
ଷగ

ଶ
 , Ç𝐾 = ቄ

ଷగ

ଶ
ቅ 

 

3)   𝑡𝑎𝑛𝑥 = 𝑡𝑎𝑛𝛼
𝑐𝑜𝑡𝑥 = −𝑐𝑜𝑡𝛼

ቅ ⟺ 𝑥 = 𝛼 + 𝑘𝜋, 𝑘 ∈ ℤ      

ÖRNEK: 𝑡𝑎𝑛𝑥 = 𝑐𝑜𝑡𝑥   Ç𝐾 =? 

𝑐𝑜𝑡𝑥 = 𝑡𝑎𝑛 ቀ
గ

ଶ
− 𝑥ቁ, గ

ଶ
− 𝑥 = 𝛼 denirse 

𝑡𝑎𝑛𝑥 = 𝑡𝑎𝑛𝛼 ⟺ 𝑥 = 𝛼 + 𝑘𝜋, 𝑘 ∈ ℤ ⟺ 𝑥 = ቀ
గ

ଶ
− 𝑥ቁ + 𝑘𝜋 ⟹ 2𝑥 =

గ

ଶ
+ 𝑘𝜋 ⟹ 𝑥 =

గ

ସ
+ 𝑘

గ

ଶ
 

Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =
గ

ସ
+ 𝑘

గ

ଶ
  , 𝑘 ∈ ℤ } 

ÖRNEK: 𝑡𝑎𝑛2𝑥. 𝑐𝑜𝑡 ቀ3𝑥 −
గ

ଷ
ቁ = 1     Ç𝐾 =? 

𝑡𝑎𝑛 ቀ3𝑥 −
గ

ଷ
ቁ 𝑐𝑜𝑡 ቀ3𝑥 −

గ

ଷ
ቁ = 1 ⟹ 𝑐𝑜𝑡 ቀ3𝑥 −

గ

ଷ
ቁ = 1

𝑡𝑎𝑛 ቀ3𝑥 −
గ

ଷ
ቁ൘   olur. 

(𝑡𝑎𝑛2𝑥). ൮1
𝑡𝑎𝑛 ቀ3𝑥 −

𝜋
3

ቁ൘ ൲ = 1 ⟹ 𝑡𝑎𝑛 ቀ3𝑥 −
𝜋

3
ቁ = tan2x ⟹ 3𝑥 −

𝜋

3
= 2x + kπ ⟹ 

𝑥 =
𝜋

3
+ kπ  

Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =
గ

ଷ
+ kπ  , 𝑘 ∈ ℤ } 

 

 

 



4)  𝑡𝑎𝑛𝑥 = −𝑡𝑎𝑛𝛼
𝑐𝑜𝑡𝑥 = −𝑐𝑜𝑡𝛼

ቅ ⟺ 𝑥 = (𝜋 − 𝛼) + 𝑘𝜋, 𝑘 ∈ ℤ      

ÖRNEK: 𝑡𝑎𝑛4𝑥 = −
√ଷ

ଷ
   Ç𝐾 =? 

𝑡𝑎𝑛
గ

଺
=

√ଷ

ଷ
  𝑡𝑎𝑛4𝑥 = −𝑡𝑎𝑛

గ

଺
⟹ 4𝑥 = ቀ𝜋 −

గ

଺
ቁ + 𝑘𝜋 =

ହగ

଺
+ 𝑘𝜋 

Ç𝐾 = { 𝑥 |𝑥 =
ହగ

ଶସ
+ k

గ

ସ
  , 𝑘 ∈ ℤ } 

 

5) 𝑎𝑐𝑜𝑠𝑥 + 𝑏𝑠𝑖𝑛𝑥 = 𝑐 denkleminin çözümü 

Eşitliğin her iki yanı 𝑎 ile bölünerek 𝑐𝑜𝑠𝑥 in katsayısı 1 yapılır ve sinx in katsayısı olarak 

bulunan 
௕

௔
 yerine 𝑡𝑎𝑛𝛼 yazılır. Gerekli işlemler yapılarak denklem çözülür. 

𝑐𝑜𝑠𝑥 +
𝑏

𝑎
𝑠𝑖𝑛𝑥 =

𝑐

𝑎
 

𝑐𝑜𝑠𝑥 + 𝑡𝑎𝑛𝛼𝑠𝑖𝑛𝑥 =
𝑐

𝑎
 

ÖRNEK: √3𝑐𝑜𝑠𝑥 + 3𝑠𝑖𝑛𝑥 = √6 denkleminin Ç𝐾 =? 

√3

√3
𝑐𝑜𝑠𝑥 +

3

√3
𝑠𝑖𝑛𝑥 =

√6

√3
 

𝑐𝑜𝑠𝑥 + √3𝑠𝑖𝑛𝑥 = √2 

√3 yerine 𝑡𝑎𝑛
గ

ଷ
 yazılırsa 

𝑐𝑜𝑠𝑥 + tan
𝜋

3
𝑠𝑖𝑛𝑥 = √2 ⟹ 𝑐𝑜𝑠𝑥 +

𝑠𝑖𝑛
𝜋
3

𝑐𝑜𝑠
𝜋
3

𝑠𝑖𝑛𝑥 = √2 

𝑐𝑜𝑠𝑥 𝑐𝑜𝑠
𝜋

3
+ 𝑠𝑖𝑛

𝜋

3
𝑠𝑖𝑛𝑥 = √2𝑐𝑜𝑠

𝜋

3
 

𝑐𝑜𝑠 ቀ𝑥 −
𝜋

3
ቁ =

√2

2
= 𝑐𝑜𝑠

𝜋

4
 

⟺ 𝑥 −
గ

ଷ
=

గ

ସ
+ 𝑘. 2𝜋 veya 𝑥 −

గ

ଷ
= 2𝜋 −

గ

ସ
+ 𝑘. 2𝜋, 𝑘 ∈ ℤ 

⟺ 𝑥 =
଻గ

ଵଶ
+ 𝑘. 2𝜋  veya  𝑥 =

ଶହ

ଵଶ
+ 𝑘. 2𝜋 

⟺ 𝑥 =
଻గ

ଵଶ
+ 𝑘. 2𝜋  veya  𝑥 =

గ

ଵଶ
+ 2𝜋 + 𝑘. 2𝜋 



⟺ 𝑥 =
଻గ

ଵଶ
+ 𝑘. 2𝜋  veya  𝑥 =

గ

ଵଶ
+ 𝑘∗. 2𝜋 

Ç𝐾 = { 𝑥 | 𝑥 =
଻గ

ଵଶ
+ 𝑘. 2𝜋  veya  𝑥 =

గ

ଵଶ
+ 𝑘. 2𝜋  , 𝑘 ∈ ℤ } 

Ö𝑅𝑁𝐸𝐾: 𝑡𝑎𝑛𝑥 + 𝑐𝑜𝑡𝑥 −
ସ

√ଷ
= 0     Ç𝐾 =? 

𝑡𝑎𝑛𝑥 + 𝑐𝑜𝑡𝑥 −
ସ

√ଷ
= 0 ⟹ 𝑡𝑎𝑛𝑥 + 𝑐𝑜𝑡𝑥 =

ସ

√ଷ
  ⟹ ௦௜௡௫

௖௢௦௫
+

௖௢௦௫

௦௜௡௫
=

ସ

√ଷ
⟹

௦௜௡మ௫ା௖௢௦మ௫

௦௜௡௫௖௢௦௫
=

ସ

√ଷ
 

⟹
1

1
2

𝑠𝑖𝑛2𝑥
=

4

√3
⟹ 2𝑠𝑖𝑛2𝑥 = √3 ⟹ 𝑠𝑖𝑛2𝑥 =

√3

2
= sin

𝜋

3
 

⋮ 

⟹ 2𝑥 =
గ

ଷ
+ 2𝑘𝜋  veya  2𝑥 = (𝜋 −

గ

ଷ
) + 2𝑘𝜋   


