GELiSiM PSiKOLOJiSi

Arastirma Yéntemleri

Ahlak Gelisi

Kuramlar
Benlik, Kimlik
Kisilik
A Temel Kavramlar
GELISIM PSIKOLOJISI I
Fiziksel Gelisim

Duygusal Gelisim

Bilissel Gelisim
GELiSIM YASAM BOYUDUR:

* Gelisim ¢ok boyutludur: beden-zihin-duygular-...
* Gelisim ¢ok yonludiir: sosyal-kulturel-dil-mantik
* Gelisim esnektir: Plastisite-adaptasyon
* Geligim bilimi ¢ok disiplinlidir: Sosyoloji-antropoloji-psikoloji-sinir bilim-tip
* Gelisim baglamsaldir:

* Normatif yasa bagl(mezuniyet...)

* Normatif kusaga bagli (Savas....)

* Normatif olmayan yasam olaylari (hastalik, basari...)
* Gelisim biliyiime-siirdiirme-kaybin diizenlenmesini icerir

* Gelisim biyoloji-kiiltiir-bireyin ortak tiriiniidiir.

Gelisim Psikolojisinin bir bilim olarak, ABD’li bilim adami Thorndike’in «Education
Psychologhy» kitabini 1903 yilinda yayinlamasinin takibinde dogdugu kabul edilir.

Egitim Psikolojisinin bir alt dali olarak gelisim psikolojisi konulari 1900°l{ yillarda arastiriimaya
baslanmistir



GELiSiM PSiKOLOJiSi KURAMLAR/ ARASTIRMALAR
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YAKLASIM

PsikoSOSYAL
Gelisim
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OGRENME TEMELLI

Sosyokltirel Etkiler ve Piaget Biligsel Gelisim Sosyal Biligsel Ogrenme
Vygotsky Kurami LY Corndor o

GELiSIMDE PSIKANALITIK YAKLASIM
1. Freud ve PsikoSEKSUEL Gelisim Kurami

2. Erikson’un PsikoSOSYAL Gelisim Kurami

FREUD ve Psikoseksiiel Gelisim:
iD /EGO SUPEREGO

Psikoseksiiel Gelisim Evreleri

+ ORALDONEM (agiz)______ 0-1(1,5)YAS

« ANALDONEM (aniis) ______ (1,5) 1-3 YAS

+ FALLIK DONEM (cinsel organ) 3-6 YAS

« LATENT DONEM (bastirma-sosyallik)____ 6- 11 YAS
+ GENITAL DONEM (aile disi cinsellik) 12 +...

ERIKSON ‘UN Psikososyal Gelisim KURAMI:
* Cocuklar pasif degildir, cevreye uyum saglamaya c¢alisan merakh gézlemcilerdir
* Cinsellikten daha etkili olan sosyal cevre ve kilttrddir.

* Kisilik gelisimi yasam boyu devam eder ve 8 evre ile tanimlanir



Bir evrede kazanilmasi gereken temel 6zellikler kazanilmazsa telafi edilebilir!

Temel glivensizlige kargi temel gliven___0-1 yas
Utang ve kuskuya karsi 6zerklik___1-3 yas
Sucluluk duygusuna karsi girisim____3-6 yas
Asagilik duygusuna karsi basari___6-12 yas

Rol karmasasina karsi kimlik__ 12-18 yas

Yalniz kalmaya karsi yakinlik kurma___20-40 yas
Duraklamaya karsi tretkenlik__ 40-65 yas
Umutsuzluga karsi benlik bitinlGgi__ 65+...
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GELiSIMDE OGRENME TEMELLI YAKLASIM
1. Davranis¢i Kuram

2. Sosyal Biligsel Kuram

Davranis¢li Kuram:
* John B. Watson, davranisciligin babasi
* «bos levha» bakis agisini savunur
* Bilissel slirecler yerine acik davranislarin gbézlemlenmesine vurgu yapar
* Dissal uyaranlar ve dissal tepkiler
* Cocugu sekillendiren cevre

* Cocuklar duygusal tepkileri sonradan kazanir

Skinner davranislarin operant 6grenme deneyimleri sonucu olustugunu savunur.

* Kurama gore gelisim digsal uyaranlarin etkisiyle gelisir

e Ogrenme/ Pekistirec-ceza

Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami:
* Albert Bandura

* Gozlemleme-taklit-sosyal 6grenme



BiLISSEL GELISIMSEL YAKLASIM
1. Piaget’in Bilissel Gelisim Kurami
2. Sosyokiiltiirel Etkiler ve Vaygotsky

3. Bilgiyi isleme Kurami

Piaget’in Sosyal Bilissel Gelisim Kurami:

* ilk zeka testi standardizesini yaparken, cocuklarin yaslarina gore diisiinme
sureglerinin tamamen farkli oldugunu fark eder.

* 60 yilini gocuklarin farkli asamalarda sahip olduklari farkli diisiinme bigimlerini ve
bilissel gelisimlerini inceleyerek gegirmistir.

«ZEKA: Organizmanin ¢evreye uyum saglamasini kolaylastiran siiregtir.»
* Piaget’in gelisim evreleri:
* Duyu hareket donemi___0-2 yas: el-kol koordinayonu
¢ islem 6ncesi ddnem___ 2-7 yas: ben merkez-animizm
* Somut islemler donemi___7-11/12 yas: siniflama-gruplama

* Soyutislemler dénemi__ 11/12 +... yas: olasiliklar-zihinsel islem

Sosyokiiltiirel Etkiler ve Vaygotsky:
* Bilissel gelisim toplumsal yonlendirmeyle gerceklesir.

* Cocuklar kendilerinden daha donanimli birileri ile iletisime gegtiklerinde yeni diisiince
bicimi ve davranis kaliplarini 6grenir.

Bilgiyi isleme Kuramu:

* Bilgisayar teknolojileri

Ekolojik sistem yaklasimi
* Bronfenbrenner
* Dogal ortam etkisi

« insan varolusu biiyiik él¢iide icinde bulundugu sistemler ve bu sistemlerin
birbirleriyle etkilesme bicimi tarafindan belirlenmektedir.



Burada sistemden kastedilen, iletisim kuran ve birbirlerini etkileyen insan
topluluklandir.
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