GAMLAR



ilk olarak vyapiskan, zamkimsi,
bitkilerden sizan dogal maddeler
* GUnumuzde: ise gam terimi; suda ¢ozunebilir,
jellestirici ve kivam arttirici ajanlar olarak
kullanilmaktadir.

kivam arttirici ve/veya jellestirici
bir etki vermek amaciyla suda dagilabilen
(dispersiyon) veya cozinebilen polimerik
madde



Gamlarin onemli fonksiyonlari sunlardir:

2l Su tutma

?l Nem buharlasmasi oranlarini azaltma
?l Donma derecesini degistirme

?l Buz kristal olusumunu modifiye etme

?l Reolojik 0ozellikleri (Gida teknolojisinde
acisindan reoloji bilimi, gida viskozitesi, yapisi,
esnekligi hakkinda bilgi veren bilim dalidir)
dizenleme olarak siralanabilir.



e CAC’a gore gamlar diye bir sinif yoktur. Soz
konusu maddeler fonksiyonlarina gore:
Jellestirme ajanlari ve Kalinlastiricilar olarak iki
grupta siniflandirilir.

Kalinlastiricilar ise:

* Kalinlastirma ajanlari

* Doku verici

* Yapi duzeltici olarak ayrilir.
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Sekil 5.1. Giamlarin polimer yapilari.(Trudso, 1992)




(izelge 5.1. Gamlarin polimer yapilarinin karakteristikler (Trudso, 1992)

Yap Karakteristikleri Ornekler
Linger Cift polimetlesmis seker tinitesi genellikle ikiden fazla ~ seltloz, amiloz,
degildir, yiiksek viskoziteye sahiptir, stabil olmayan pektin,
cOzeltiler olusturur, coziinmesi zordur, ¢Ozinme olduktan  karragenan,
sonra ¢tikme (jelleme) riski vardir aljinat, agar
Tek dall Seker finiteleri C-1 veya C-4'den farkh karbon gruplar dekstran
\ ile birlesmislerdir
Yerdegigtirmig lineer Uzun zincirde yalnizea bir seker initesinden keiboynuzu
" olugan cok sayida kisa dallar bulunmaktadir gami, guar gam

Dal iizerinde dalli ~ Yan zincirler lizerinde yan zincirler bulunmaktadir, lineer  amilopektin,
yapidan daha stabil, ancak viskozitesi daha dilsiiktir, gam arabik
tipik olarak, polisakkarit ki veya daha fazla seker
tipinden olusmaktadir,
miikemmel bir yapiskanlik dzelligine sahiptir.




Gamlarin siniflandirilmasi

Dogal Gamlar

Agac Sizintilari ve Ekstraktlari
Gam arabik

Tragakant gami

Karaya gami

Cekirdek veya Kokler
Kegiboynuzu gami
Guar gam

Denizyosunu Ekstraktlari
Agar

Aljinatlar

Karragenan

Modifiye Gamlar (Yari Sentetik)

Seliiloz Tiirevleri
Karboksimetil seliiloz
Metil seliiloz
Hidroksipropilmetil seliiloz
Hidroksipropil seliiloz
Metil etil seliiloz
Mikrokristal seliiloz

Nisasta Tiirevleri
Modifiye nisastalar

Mikrobiyal Fermantasyon Gamlari
Ksantan Gam

Gellan gam

Dekstran

Yapay Gamlar

Gidalarda kullanimina
izin yok




Dogal Gamlar Kimyasal Yapilari aciindan 3’e ayrilir.

Anyonik Deniz Yosunu Polisakkaritleri

Agar
Aljinatlar
Karragenan

Lineer poligalaktoz siilfiirik asit esteri
Mannuronik ve glukoronik asitlerin lineer polimeri

Genel olarak kappa (k) ve lambda (A) fraksiyonlarinin kombinasyonu
olarak diisiiniilen ve anhidrogalaktozun galaktoza oranmimin yiiksek
oldugu siilfat esteri gibi kompleks bir molekiil

Anyonik Sizint Polisakkaritleri

Gam Arabik
Tragakant Gam
Karaya Gam

Ghatti Gam

Galaktoz, ramnoz, arabinoz ve glukoronik asitten olugan fazlaca
dallanmus bir polimer, arabik asidin bir kompleksi

Fukoz, ksiloz, arabinoz ve glukoronik asidin polimerleri olan bassorin,
tragakantin ve polisakkaritlerden colusan bir kargim

Galaktoz, ramnoz ve kismen asetillendirilmis glukoronik asidin
kompleks bir polimeri

Pentozlar ve hekzuronik asitlerden olugan ghatti asidin bir kompleksi

Iyonik Olmayan Cekirdek Polisakkaritleri

Kegiboynuzu
Garm
Guar Gam

Her dordiincit mannoza tek tliyveli galaktoz birimleriyle diizenli
baglanarak gruplanan diiz bir mannan zinciri

Her ikinci mannoza tek bir galaktoz birimiyle diizenli baglanarak
gruplanan dilz bir mannan zinciri




Modifiye gamlar

1-Seltiloz turevleri

* Cok cesitli miktarlardaki yaglar, mumlar, inorganik maddeler
veya protein, lignin, pentozan gibi polimerik organik
maddeler ile birlikte veya karismis halde bulunan seliiloz;
yuksek oranda polar, hidrofilik, ancak suda ¢o6ziinmeyen,
lineer ve yuksek molekul agirlikli bir polimerdir.

* Seliiloz, nisastanin amiloz fraksiyonu ile yapisal agidan pek
cok benzerlik gostermektedir. Seliloz molekilunin
anhidroglukoz birimleri U¢ adet hidroksil grubu (-OH)
icermektedir. S6z konusu hidroksil gruplari reaksiyona
sokularak selilozun suda ¢oziniir turevleri elde
edilmektedir. Oylece kimyasal olarak modifiye edilmis olur.



Soydum karboksimetil seltloz

e Sodyum karboksimetil seliulozun ticari
uretimi ile nisasta, dogal gam veya jelatinin
verine kullanilmaktadir.

Genellikle CMC olarak isimlendirilen sodyum
karboksimetil selliloz, bir anyonik
polielektrolit seluloz turevi olup, gida
endustrisinde yaygin bir sekilde
kullaniimaktadir.

Gida endistrisinde CMC’nin sodyum tuzu
kullanilirken, gida disi 6zel kullanimlar icin K,
Ca, NH, gibi diger tuzlari da uretilmektedir



Metil seltloz ve hidroksipropilmetil
seltloz

Seluilozun bir metil ester tiurevi olan metil seliiloz, seliilozun
metil kloriir ile alkali bir ortamda muamele edilmesi sonucu elde
edilmektedir.

* Reaksiyon;

* R-OH + NaOH ---» R-ONa + H,0
 R-ONa + CHsCl| ----p R-O-CHs3 + NaCl
seklinde gerceklesmektedir.



Hidroksipropil seltloz

* Hidroksipropil seliloz, sellilozun iyonik
olmayan hidroksipropil eteri olarak
belirtiimekte ve alkali sellilozun
propilen oksit ile reaksiyonu sonucunda
elde edilmektedir.

* Hidroksipropil seliiloz, sicakligi 40°C’nin
altinda olan su icerisinde
¢ozunebilmekte, ancak daha vyuksek
sicakliklarda ¢oziinememektedir.



 Dusiik kayma hizlarinda Newton tipi bir

akiskanlik o©zelligi gosteren hidroksipropil
sellilozun sulu c¢ozeltileri, yuksek kayma
hizlarinda(Su, hava, alkol, gliserol, yag, benzin;
gunluk hayatta sikga goriilen Newton
tipi akiskanlardir. Kiuglik molekiillerden olusan
tek fazh akiskanlar genellikle Newton tipidir.)
pseudoplastik(Boyalar, dogal ve sentetik
zambklar) ozelligi sergilemektedir.



 Hidroksipropil seliiloz, degisik viskozite

ozellikleri gosterebilmekte ve bircok inorganik
tuzlar ile dusuk tuz konsantrasyonlarinda, pek
cok dogal gam ve sentetik suda ¢oziunur
polimerler ile bir uyumluluk gostermektedir.

Hidroksipropil seliiloz ¢ozeltilerinin genel olarak
pH 3-10 araliginda stabil olduklari belirlenmistir.

Hidroksipropil selilozun ¢ok duzgliin film
olusturma ozelligi bulunmakta olup, olusturulan
bu filmler Ustiin bir esneklige ve 1si ile yapisma
ozelligine sahip olmaktadir.



Metil etil seltloz

Metil etil seliiloz, iyonik olmayan bir yapi sergilemekte ve
selilozun suda ¢ozuniir bir tiirevi olmaktadir. S6z konusu
tirev, selulozun alkali ile muamelesi ve bu islemin
devaminda metil ve etil kloriir ile reaksiyonu sonucunda
olusmaktadir.

Reaksiyon;
R-OH + NaOH ---» R-ONa + H,0
R-ONa +CHsCl +C2HsCl  ---P» R-(OCH,) (OC,H;)

seklinde gerceklesmektedir.



MIKROKRISTAL SELULOZ:

 Mikrokristal seliloz, diger seltloz tlrevlerinden
farkh bir yol ile elde edilmekte olup ,bunyesinde
metil, etil , hidroksipropil gibi herhangi bir yer
degistirmis grup bulunmamaktadir.

 Mikrokristal, odun pulpunun asit hidrolizi ile
selilozun kismen depolimerize olmus bir
formdur. Bu madde 6zel olarak hidrolize edilmis
olup a-seliloz yapisindadir.

 Dogal olarak bulunan a -selltloz, lifli bir yapi
gostermekte ve  vyeterli suyu  adsorbe
edememektedir. Buna karsin, mikrokristal seltloz
lifsiz bir yapi sergilemekte olup yeterli bir su
adsorblama kapasitesine sahiptir.



2-MODIFIYE NISASTALAR ;

Modifiye nisastalar gida endustrisinde hemen
hemen sinirsiz kullanim alanlari bulunmaktadir.
Yeni gidalar, nisasta modifikasyonlari ve teknikler
gelistikce , surekli olarak bu maddelerin yeni
uygulama alanlari kesfedilmektedir.



On jelatinlestirilmis nisastalar

Asitle modifiye edilmis nisastalar
Okside olmus nisastalar

Capraz baslanmis nisastalar

Esterifiye ve eterifiye olmus nisastalar



3-MIKROBIYAL FERMANTASYON GAMLARI



GAMLARIN GIDALARDA KULLANIM
ALANLARI



