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Makale Gecmisi

Eldeki calisma Kodaly Sarki Soyleme Merkezli Miizik Ogretim
Gelis: 21.07.2020 Yonteminin ilkeleri dogrultusunda Kokas Pedagojisi destekli bir 6rnek
Kabul: 21.09.2020 ders tasarlamay1 amaclamistir. “Kodaly Yontemi”, miizik 6grenimi
yolunda her gereksinimin titizlikle belirlendigi ve bu gereksinimlere
yanit vermek iizere her asamanin 6zenle kurgulandig bir biitiindiir.
Kodaly’nin Fonomimi, Tarttimmimi, Parmak Portesi, Tonik Sol-Fa,

e R nE e Cubuk Notasyon gibi teknikleri ile erken yas miizik egitimi ve miizik

okuryazarliginin desteklenebilecegi diistiniiliir. Bu yolla hem miizikal

On-line Yaym: 30.09.2020

Miizik Egitimi altyapis1 donanimli ve kiiltiirlii sarkicilarin yetismesine hem de
Miizik Okur-Yazarhig: “herkesin sahip oldugu calg1 kendi sesidir” anlayisiyla “herkes icin
miizik”  felsefesinin  gerceklesmesine  hizmet  edilebilecegi

Kodaly Y6ntemi ongoriilmektedir. Macar miizik pedagogu ve miizik psikologu Klara

Kokas'in miizik pedagojisi; kisilik gelisimi, miizik, hareket ve el

sanatlar1 yoluyla yetenek gelisimini 6n planda tutmaktadir. Kokas

Pedagojisinde yer alan Ogrenci odakli, yaraticihik ve dogaclama

Kokas Pedagojisi etkinlikleri ile ise bireye miizikal anlamda kendini gerceklestirebilme

imkani sunulabilir. Ayrica arastirmada Kodaly Yontemi ve Kokas

pedagojisi aktiviteleri, Bloom'un tam 6grenme ilkeleri ile uyum icinde

Arastirma Makalesi midir sorusuna da cevap aranmaktadir. Aragtirmada dokiiman

inceleme yolu ile literatiir taranmis ve bilimsel yayinlara ulasilmistir.

Kaynaklardan elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile

incelenerek, analiz edilmis ve elde edilen sonuglar dogrultusunda

arastirmacinin bu alanda katildig1 seminerlerden 6grendigi miizikal

etkinliklere de yer verilerek Onerilerde bulunulmustur. Kodaly

DOL Metodu ve Kokas Pedagojisine ait etkinlikler bir derleme calismasiyla

http://dx.doi.org/10.29228/JASSS 45428 bir araya getirilerek Bloom’un bilissel, duyussal ve psiko-motor
6grenme alanlarini kapsayan bir ders olusturulmaya galisilmistir.
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Artcile Histor Abstract

The present stidy aimed to design a exemplary lesson supported by
Submitted: 21.07.2020 Kokas Pedagogy in line with the principles of the Kodaly Singing-
Accepted: 21.09.2020 Cer.ltered Music Tea.chmg Method. The “Ko.daly Method’ is awhole =
Published Online: 30.09.2020 I'Vhlcl:l every need is metlc:‘ulously determ'med in the path of music
earning and every stage is carefully designed to respond to these
needs. It is thought that early age music education and music literacy
can be supported with the techniques of Kodaly’s “Fonomimi”,
“Tartimmimi”, Finger Stave, Tonic Sol-fa, Stick Notation. In this way,
Music Education it is foreseen that both the training of the well-equipped and cultured
Music Literacy singers and the realization of the philosophy of “music for everyone”
with the understanding that “the instrument that everyone has is their
own voice” can be served. The music pedagogy of Hungarian music
Singing Centered Music Training pedagogue and music psychologist Klara Kokas prioritizes the
development of talent through personality development, music,
movement and crafts. With the student-oriented, creativity and
improvisation activities in Kokas Pedagogy, the individual can be
given the opportunity to realize itself in a musical sense. In addition,
in the research, an answer is sought to the question whether the
Kodaly Method and Kokas Pedagogy activities are in harmony with
Bloom’s Full Learning Principles. In the research, the literatiire was
Research Article scanned through document analysis and scientific publications were
reached. The data obtained from the sources were analyzed and
analyzed with the descriptive analysis method and in line with the
obtained results, suggestions were made by including the musical
activities that the researcher learned from the seminars in this field. By
combinig the activities of the Kodaly Method and Kokas Pedagogy
with a compilation study, it was tried to create a lesson covering
Bloom’s cognitive, affective and psycho-motor learning areas.
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1. GiRis

Her {ilke kendi egitim sistemi igerisinde ihtiyaglar1 dogrultusunda program olustururken, hem
evrensel kazanimlari hem de o iilkeye ait dokunun izlerini tagiyan yerel ve milli kazanimlar1 goz
ontinde bulundurur. Egitim programi igerisinde yer alan derslerin bazilar1 genel kiiltiire bazilar1 genel
yetenege hizmet etmektedir. Programda yer alan faaliyetlerin igerigi ve tercih edilen 6gretim yontemi,
erken yaglarda bireyin yeteneginin kesfi ve gelistirilebilir olup olmadig hakkinda egitmenlere bilgi
verebilir. Egitimciler bu verileri dogru degerlendirip 6grencilerini basarili olabilecekleri alanlara
yonlendirdikleri takdirde, egitim sisteminin de basariya daha yakin olacag: diisiiniilmektedir. Ayrica
sanatsal faaliyetlerin ve baz1 6zel 6gretim yontemlerinin bireyin diger kiiltiir derslerindeki basarisini ve
analitik zekasin1 da olumlu etkiledigi yoniindeki aragtirmalarin varlig1 egitim ve 6gretimin bir biitiin
oldugunu ve tam Ogrenme anlayisiyla kalict ve biitiinsel bagarimin saglanabilecegini bizlere
gostermektedir.

Ulkemizde, diger miizik egitimi yontemleriyle kiyaslandiginda daha az uygulanan “Kodaly
Yontemi”, bir yaklasim degil, bir sistem olmasi nedeniyle farklilik ve 6nem tasir. Bu farklilig1 yaratan en
onemli unsurlardan biri, solfej egitimi konusunda etkili olmasidir. Miizik okuryazarligini ve “herkes
icin miizik” felsefesini 6n planda tutar. Temel calgisinin her bireyin kendi sesi oldugu goriisii iizerine
oturtulan, miizik egitimine aktif katihmin Oneminin her zaman vurgulandigi, isitme becerisinin
gelistirilmesi ve miizikal okuryazarligin artmasinin amaglandig1 yontemde, erken donem miizik egitimi
onemli bir yer kaplar. Bu sistemde ¢ocukluktan baslayip yetiskinlige kadar uzanan siirecte miizikal
anlamda okuryazar bireylerin yetistirilmesi hedeflenir boylelikle miizikal altyapist donanimli ve
kiiltiirlii sarkicilarin yetigtirilmesi de ongoriilmektedir. Diger yandan Macar miizik pedagogu ve miizik
psikologu olan Klara Kokas, pedagojik uygulamalarini ¢ocuklarin yaraticiligi ve ¢ocuk merkezli bir
duyarlilik etrafinda inga etti ve onun temel pedagojik kaynagi da miizikti. Ulkemizde Ses Egitimi ile
ilgili boliimlere lisans diizeyinde ogrenci kabul edildigi distintildiigiinde, bu sistemin bireye
kazanimlarinin gelecegin profesyonel sarkicilarina gerek ensemble calismalarinda gerekse miizikal
yaraticilik, dogaglama ve yorumculuk yonlerine katk: saglayacag ongoriilmektedir.

Alan ile ilgili literatiire baktigimizda; Kodaly Yontemi ile miizik egitimi alan bireylerde okur-
yazarlik, aritmetik, mekansal zamansal akil yiiriitme, zeka ve sosyal duygusal gelisim konularinda
gelismelerin oldugu goriilmistiir. Gromko (2005), isitsel algilamanin gelisimini vurgulayan miizik
Ogretiminin, Ozellikle ¢ocuklarin ses parcalarma ayirma becerileri yani sozciikleri bireysel seslere
ayirma kabiliyeti konusundaki bilincinin gelismesinde énemli kazanimlara yol acacag: hipotezini test
etmistir. Calisma, acitk bir sekilde Kodaly tabanli miizik egitimine atifta bulunmamakla birlikte,
metodoloji boliimii ¢ok benzer 6grenme deneyimlerini tanimlamaktadir.

Gardiner, Fox, Knowles ve Jefrey, Nature'da (1996) Kodaly'ye dayali miizik egitimi ve egitim
basaris1 da dahil olmak tizere birka¢ yil sonra tam bir bicimde (Gardiner, 2000) sanat egitimi
arastirmasinin korelasyonunu yayinlamislardir.

Geoghegan ve Mitchelmore (1996) ise, Kodaly tabanli miizik egitimi ve matematik becerileri ile
iligkili olan Avustralya'daki bir arastirmada, okul oncesi bir Kodaly tabanli miizik programinin
muhtemelen matematiksel basar1 {izerinde etkili oldugunu kesfettiler. Miizik programina katilan 35
okul oncesi -okul girisinde miizik deneyimi olmayan- ¢ocuk, 39 anaokul 6grencisiyle karsilagtirild.
Biitiin ¢ocuklar benzer sosyoekonomik ge¢mise sahip ailelerdendi. Testlerin analizinde, miizik 6gretimi
alan 6grencilerin “Erken Matematik Testi”nde anlamli derecede ytiiksek puanlar aldigini ortaya koydu.

Hurwitz ve arkadaglar1 (1975), arastirmacilar tarafindan gegici alan yetenegini 6lgmek olarak
tanimlanan gorevlerdeki grubunun performansin karsilastirdi. Elde edilen sonuglar, deney grubundaki
erkek cocuklarin kontrol grubuna gore daha iyi performans gosterdigini, ancak kizlar grubu arasinda
anlaml bir fark olmadigini ortaya koydu.
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Schellenberg (2004), bir y1l boyunca dort farkli gruba rastgele ¢ocuk 6rneklem grubu atanan bir

calismayn iistlendi. Bunlardan biri Kodaly'ye dayali dersler (ses) ve bir tane de klavye dersi almakt. Tki
kontrol grubu ya miizikal olmayan sanatsal etkinlikte (drama) ders ald1 ya da hi¢ ders almadi. Dort
grubun tiimii, zaman periyodu boyunca beklenecegi gibi IQ'da artis sergiledi; ancak miizik gruplari
tam Olgekli IQ'da daha biiyiik artislara sahipti. Kodaly tabanli miizik egitiminin {istiin oldugunu
gosteren bu sonuglar, miizik arastirmacilarini farkli miizik uygulamalarinin yararlari {izerine daha fazla
arastirma yapmaya tesvik etmektedir.

Luca (2008) calismasinda, Kokas'in seanslarinin agir engelli bireylerin miizikle duygusal bir
iliski gelistirmelerine, zorlu davranislar1 azaltmalarina ve miizige bedensel tepkileri diisiindiikleri icin
sosyal etkilesimleri tesvik etmelerine yardimcr oldugunu, optimal ¢oklu duyusal ortamin bu kigilerin
anlayisini, fiziksel ve duygusal refahlarini destekleyip motivasyonlarimi yiiksek seviyede tuttugunu
belirtmistir.

Vass (2018), List Miizik Akademisi Kodaly Enstitiisii ile igbirligi icinde yaptig1 arastirmasinda,
miizik egitiminde hareket, miizik ve yansimay1 birlestiren deneyimsel bir yaklasim olan Kokas
pedagojisine odaklanmistir. Makale bu pedagojinin miizik 6gretmeni egitimi baglamindaki iliskisini
ortaya koyarak yiiksek Ogrenim arastirma alanina katkida bulunmustur. Arastirmaya gore Kokas,
pedagojik doniisiim kaynagi olarak deneyime dayali miizikal yatkinligi kanitlar ve deneyim merkezli
pedagojiler araciligiyla yaratici, arastiricr zihin aligkanliklarinin kolaylastirilmasini tesvik eder.

1.1. Zoltan Kodaly

Macar besteci, etnomiizikolog ve miizik egitimcisi Zoltan Kodaly, 16 Aralik 1882 tarihinde,
Macaristan'in Kecskemet sehrinde diinyaya gelmistir. Kodaly, tiniversitede dil ve edebiyat {izerine
egitim almis, bir yandan da Budapeste’deki Ferenc Liszt Ulusal Miizik Akademisi'nde kompozisyon
boliimii 6grencisi olmustur (Houlahan and Tacka, 2015). Bu yillarda, miizik egitimindeki eksiklikleri ve
Macar halk miiziginin unutulmaya yiiz tuttugunu fark etmis ve pek ¢ok Macar miizisyenin pedagojik
eser ve uygulamalarla katkida bulundugu bir miizik egitimi reformunun onciisii olmustur (Yigit, 2000).

“Kodaly, 6zellikle kiiciik ¢ocuklarin egitimleriyle ilgilenmis olup, egitimin, miimkiin olan en
erken yasta baglamasi gerektigine inanmistir. Kodadly, gelistirdigi yontem ile ¢ocugun dogal gelisimine
odaklanan bir yaklasim sergilemis, ¢ocuktaki bilinen olgulardan yola ¢ikarak, okul 6ncesi doneminden
baglayan siirece odaklanmis, ve devaminda da miizikal agidan “okuryazar” yetigkinlere ulasmay1
hedeflemistir. Miizikal agidan “okur-yazar” olmus bir birey, cevresindeki sesleri duyar, ayirt eder,
diistiniir, sembolleri okur ve yeni sesler iiretir. Bu baglamda, Kodaly, “miizik herkes igindir” felsefesini
takip ederek, herkesin miizikal acidan “okuma-yazma” bilen bir birey olmasi gerektigini savunmusgtur”
(Ozeke, 2007:113).

Ayrica, Kodaly anadilin ¢ocuklar i¢in ¢ok 6nemli olduguna inanarak 6zellikle kendi kiiltiiriiniin
halk miizikleriyle ilgilenmistir. Kodaly yaklasimi, aslinda miizikaliteyi gelistirmek ve ¢ocuklarin nasil
daha iyi 6grenebilecegine agiklik getirmek icin diistiniilmiis sistematik bir dizi fikirdir. Bu sistem iginde,
Kodaly, sarki sdylemenin hem kulag1 hem de zekay: gelistirdigini sdylemis, bu yolla “kulaklariyla
goriip, gozleriyle duyabilen okur-yazar ¢ocuklar yaratabilecegine inanmistir” (Boshkoff 1991; Aktaran:
Ozeke 2007: 113).

1.2. Kodaly’nin Yaklasimini Besleyen Unsurlar

Yontemin amaglar1 ve felsefesi Kodaly’a ait olmakla birlikte, 6grenme araglarindan bagil
solmizasyon ve el isaretleri (fonomimi), bu araclara son halini veren J. Curwen’dan, ritim heceleri de
Galin-Paris-Chevé metodundan alinmistir (Simsek, Bilen 2017: 4310).

“Bir dili konusup, yazip anlayabilen her insan, miizigin dilini de ayni oranda &grenmeye
yeterlidir.” felsefesiyle yola c¢ikan bir sistemdir. Miizik okur- yazarligi, secilmis ufak bir azinligin
becerisi olmamali, aksine tiim insanligin genel bilgisinin, kiltiiriiniin bir parcas: olmaldir. Ulusal
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miizige biiyiik onem veren besteci, halk tiirkiilerinin tiim bireyler i¢in erken miizik egitiminde
kullanilmasi gereken bir kaynak oldugu diisiincesini vurgulamustir (Tiirkmen, 2017).

Kendi kiiltiiriinden yola ¢ikarak ve temelde sarki soyleme temelli goriise dayandiran Kodaly,
halk ezgilerini temel almis ve yonteminde kullanmistir. Yakindan uzaga, bilinenden bilinmeyene ilkesi
on plana ¢ikmaktadir.

Besteci, Bela Bartok ile karsilasmalari ve aralarinda olusan dostluk ve miizikal birliktelik
sonrasinda, Macar halk miizigini evrensel boyuta tasima amaciyla derleme calismalar1 yapmislar ve ¢ok
sayida halk ezgisine ulagsmislardir (Yildirim, 1995).

Béla Bartdk ve Zoltan Kodaly, bir¢ok Macar halk sarkisi kategorisi oldugunu kesfetmislerdir.
Béla Bartok, ezgileri biiyiik Olgiide pentatonik eski tislupla karma makaml ve heptatonik dizili yeni
uslup birlesimi olarak nitelendirmistir. Béla Bartdk, Zoltan Kodaly ile Macar, Adnan Saygun ile Tiirk
halk miizikleri {izerine uzun ugraglar gerektiren, detayli calismalar yapmustir. Bestelerinden, folklordan
ama daha ¢ok Macar halk miiziginden yararlanmigtir. Tiim sarkilarin ortak bir kokenden geldigini ve
bu nedenle de tiim uluslarin kardes olduklarini bilimsel olarak kanitlamaya ¢abalamistir (Pekdemir,
2015: 15-17) .

Zoltan Kodaly'nin Cuvaslar ve diger Idil-Ural Tiirk ve Fin boylarinin miizikleri iizerinde
baslattig1 derleme calismalarini, daha sonra onun yolundan giden 6grencisi Laszlo Vikar (08.06.1929) ile
Gabor Bereczki 1958-1979 seneleri arasinda devam ettirmis ve Macar halk miiziginin Ural-Altay
halklarinin miizikleriyle olan ortak noktalarini belirleme basarisini gostermislerdir. (Esin, Sazak, 2016:
596).

Béla Bartok ise temele, dogal yapiya inmeyi hedeflemistir. Elindeki folk miizik materyallerini,
Bati miiziginin ana akimindan tiiretilen formlarla birlestirmistir. “Zoltan Kodaly ile ben, dogu ile
batinin bir sentezini yapmak istedik” (Schonberg ceviri, 2013: 532) demistir.

Béla Bartdk, Tiirk ve Macar ezgilerini karsilastirdiginda sekiz heceli kesitlerin hemen hemen
ayni yapida oldugunu belirtmis, farklarini ise soyle aciklamistir: Arastirmalardaki Tiirk ezgileri Macar
ezgilerinin aksine asla VII. Dereceye ulasamamustir. Tiirk ezgileri yalmizca melodi hatlarmin son
seslerinde agik pentatonik yapiya sahipken, Macar ezgileri genelinde bu yapiya sahiptir. Ilk ciimlenin
besli asagisindan tekrarlanarak gelen ikinci climlede sik kullanilan inici yapmin bir g¢esidi olan
gocliriicli isimli transpoze igeren yapilar Macar ezgilerinin aksine Tiirk ezgilerinde goriilmemektedir
(Pekdemir, 2015: 36).

1.3. Kodaly Yontemine Genel Bir Bakis

Boshkoff'un (1991) vurguladig: gibi, “Kodaly yontemi ¢ocuklar1 miizikal birer birey haline
getirmek igin tasarlanmis bir diisiinceler biitiinii, bir sistematiktir. Buradan yola ¢ikarak Kodaly, sarki
sOylemenin hem kulagi, hem de zekay: gelistirdigini belirtmis ve bu sayede miizikal okuryazar
cocuklar yaratabilecegine inanmistir” (Aktaran: Ozeke 2007: 113).

Kodaly, yontemini, tamamen gelisimsel yaklasimi (child-development approach) takip ederek
yani c¢ocugun dogal gelisimini gbz Oniinde bulundurarak sekillendirmistir. Kodély yonteminde
kullanulan tekniklere kisaca bakilacak olursa ta, ti-ti, tri-tri v.b. gibi isimlerle adlandirdigimiz ritmik
hecelere, fonomimi diye adlandirdigimiz el isaretlerine ve “yer degistirebilen do” sistemi dedigimiz
“araliklama yontemi” ile solfej egitimine rastlamak miimkiindiir (Ozeke, 2007: 113).

Iyi bir miizisyen olmanin temelinde, miizikal yazma ve okumanin oldugu diisiincesinden
hareketle biitiinsellestirilen Kodaly yoénteminin ana fikri, nota okumanin, tipki bir lisan1 6grenmeye,
okumaya ve konusmaya benzedigi ve miizik dilinin daha genis kitlelerce konusuldugu bir diinyada,
miizikten ve hayattan alinan zevkin de ¢ogalacag: inancidir (Yildirim, 1995).
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1.3.1. Kodaly Yonteminin Amaglar

e  Her bireyde var olan miizik kapasitesini en iist diizeye ¢ikarmak,

e Tipki konusma dilinde oldugu gibi, miizik dilini ¢ocuklara 6greterek onlar1 miizikal okur-
yazar hale getirmek,

e  Cocuklari kendi kiiltiirlerinin sanatsal miraslari ile tanigtirmak,

e Cocuklar1 6nemli sanat eserleriyle tanistirmak ve bu miizikleri dinleme, ¢alisma, analiz
etme yoluyla miizigi i¢sellestirmelerini ve sevmelerini saglamaktir (Yildirim, 1995: 26).

1.3.2. Kodaly Yontemi Araclar1

1.3.2.1. Tonik Sol-Fa (Bag1l solmizasyon)

Hareketli Do, tiim major dizilerin do majorde, tiim minor dizilerin la mindrde merkezlenmesi
esasina dayanir. Bunun sebepleri su sekilde siralanabilir: Do major ve la minor tonaliteleri degistirici
almayan, en sade haldeki major ve mindr tonalitelerdir. O nedenle miiziksel okumay: ve aralik
diisiinmeyi kolaylastirici rol oynarlar (Simsek, Bilen, 2017: 4311).

Tonik Sol-fa sistemi bir heceleme temeli lizerine kuruludur. Her nota, hecesinin ilk harfi ile

gosterilir; boylece, ozellikle cocuk miizik egitiminde, dizekte notalar1 gormeden 6nce ses ve aralik
bilgisi yerlestirilir (Simsek, Bilen, 2017: 4311).
Heceler geleneksel sistemdeki haliyle karsilastirildiginda soyledir:

Ornek 1: Sol-fa Nota Isimlerinin Kisaltmalar:

Do re mi fa so la ti

drmf s1t

7y

Burada tonaliteye ait yedinci (sensible) sesin “si” yenine “ti” olarak adlandirildigini goériiyoruz.
Ciinkii diyez alan seslerin “i” vokali ile bemol alan seslerin de “a” vokali ile degistirildigini gorecegiz.
Fonetik olarak da “i” vokali yanina geldigi konsonati inceltmekte, “a” vokali de yanina geldigi
konsonant1 kalinlastirmaktadir. Mesela do diyez “di” olarak isimlendirilirken, re bemol “ra” olarak
isimlendirilir. Sol sesindeki “1” konsonant1 notalarin akici sdylenebilmesi igin kaldirilmistir. Sol diyez

s

si” olarak okunacagi igin, si sesi de “ti” olarak okunmaktadir.

i
1

Ornek 2: Seslerin Oktavini Belirleyen Isaretler

Sol la ti do re mi fa sol la ti do re mi

s, ,Lt,drmfsltd rm’

Nota isimleri kisaltmalarmin hangi oktavda oldugunu belirlemek i¢in orta do'nun altindaki
notalarin sagina virgiil konur, ince do ve iistiindeki notalar i¢in de kisaltma harfinin sag tist kdsesine
apostrof denilen kesme isareti konur.

Ornek 3: Degistirici Isaretler Ile Seslerin Isimlendirilisi

2

+ : . " &0 .

 —— & . " hw * b — - : %

ole ofe wie b ; fele S5 Jba =
do i e n m fa i = s la B do G @ I o so & fo moma e m do

Kaynak: (Simsek, Bilen, 2017: 4311).
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1.3.2.2. El isaretleri (Fonomimi)

do”

sol

fa

mi

re

do

Ornek 4: Curwen'’in El Isaretleri - Fonomimi

Si

=

(ta)
Sol

& diyez
(si)
& Fa

i diyez
(fi)

bemol

[k kez John Curwen tarafindan kullanilan, Maurice Chevé tarafindan gelistirilen el isaretleri
sisteminin asil amaci, gorsel baglamda seslerin birbirleriyle iliskisini kurarak dogru entonasyonla

seslendirilmelerine yardimci olmaktir (Simsek, Bilen, 2017: 4311).

1.3.2.3. Ritim heceleri ve ritim ¢ubuklar1 (Tartimmimi)
Ritim heceleri, nota degerlerini ve ritim gruplarmi 6gretmeyi amaglar. Ritim kaliplari, ¢ubuk

notasyon adi verilen teknikle notalarin yalnizca saplarn yazilarak gosterilir. Birlik notalar ve ikilik
notalar siireyi tanimlayamayacags i¢in yalnizca sap kullanilarak yazilmaz.

Ornek 5: Tarmmimi (Aragtirmacinin Cizimi ile)
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“Kodaly” Sarki Soyleme Merkezli Miizik Ogretim Yonteminin Incelenmesi ve Kokas Pedagojisi

Destekli Bir Ornek Ders Modelleme Calismast

Ornek 6: Ritim Heceleri (Simsek, Bilen, 2017: 4311).
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1.3.2.4. Parmak Portesi

Bu aragta da parmaklar portre olarak kullanilir. Ser¢e parmak birinci ¢izgi, yliziik parmag:
ikinci ¢izgi, orta parmak tigiincii ¢izgi, isaret parmag1 dordiincii ¢izgi bas parmak da besinci ¢izgi olur.
Parmak aralar1 da porte aralarindaki bosluklar olarak diisiiniiliir. Bu c¢alisma sirasinda egitmen
parmaklar1 ve boslugu gosterirken dgrenciler notalar: seslendirirler. Ogrencilerde aralik kavramini, tiz
ve pes seslerin pekistirilmesini saglayan bir ¢alismadir.

Ornek 7: Parmak Portesi (Arastirmacinin foto ve ¢izimi ile)

PARMAK
PORTESI

b

1.4. Kokas Pedagojisi

Klara Kokas (1929-2010) bir miizik 6gretmeni ve miizik psikologuydu. Yontemi miizik, hareket ve el
sanatlarina dayaniyordu. Bu nedenle reform pedagojisi ve karmasik sanat pedagojisi olarak da tanimlanir.
Klara Kokas'm pedagojisinin ana unsurlar1 ve 6zellikleri, kisilik gelisimi ve miizik egitimi alanlarindaki -20.
Yiizy1l Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri'ndeki pedagoji egilimleri reform uygulamalarina kiyasla-
devrim niteligindeki yeni fikirlerdi (Pukanszky-Nemeth, 1996).

British Kodaly Akademi'nin ders igeriklerinde Kokas Pedagojisi dersini sdyle tanmimlanmaktadir;
Kodaly miizik egitimi metodunun kapali bir egitimi sistemi olmadigini ancak ¢esitli yaratici pedagojik
yaklagimlarla tamamlanabilecegini kanitlayan ve Macaristan'in en ilham verici miizik pedagoglarindan biri
olan Klara Kokas tarafindan gelistirilen Kokas Pedagojisi, cocuklar1 yogun ilgiye ve mutlak bir klasik miizik
algisina yonlendirmenin en iyi yolunun hareket, aktivite ve yaratict ¢alisma oldugunu vurgulamaktadir.
Kokas Pedagojisi, miizigi bir biitlin olarak algilamalarina yardimci olmak icin hem ¢ocuklarla hem de
yetiskinlerle yasa uygun biitiinsel bir yaklasim igerir. Miizik dinlemenin yogun odagini ona dogal ve fiziksel
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bir sekilde aninda yamit vermenin cesitli yollariyla birlestirerek, miizikteki her dakika degisikligini hareket
yoluyla yansitir. Amag yalnizca dinleme algisin1 ve miizikal takdiri ilerici bir sekilde gelistirmek degil aym
zamanda ve daha 6nemlisi kisinin kendi duygusal i¢ diinyasinin yorumunu ve ifadesini kesfetmesidir.

“Kokas”a ait ana unsurlar miizik, dogaglama, hareket, yaratici hikayeler, gorsel sanatlar, resim ve
¢izimdir. Bununla birlikte en 6nemli bileseni onu ¢ocuklara baglayan ¢ok 6zel ve samimi iligkidir.

Miizige kendiliginden hareketlerle bedensel cevap veren, miizik ile bedensel ifade arasinda
baglantilar olusturan bu yaklasim, aidiyet duygusunu gli¢lendiren anlamli ve keyifli iletisim yollar
saglamak i¢in yeni bir yol agmaktadir. (Luca, 2018).

Kokas Pedagojisi, 2014 yilindan beri Budapeste’deki List Akademisi'nin yiiksekdgrenim
programinin bir pargasidir (Deszpot, 2015).

2. YONTEM

Arastirmada dokiiman inceleme yolu ile literatiir taranmis ve bilimsel yayinlara ulasilmustir.
Kaynaklardan elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile incelenerek, analiz edilmis ve elde edilen
sonuclar dogrultusunda arastirmacinin bu alanda katildig1 seminerlerden 6grendigi miizikal etkinliklere de
yer verilerek Onerilerde bulunulmustur. Kodaly Metodu ve Kokas Pedagojiine ait etkinlikler bir derleme
calismastyla bir araya getirilerek Bloom un bilissel, duyussal ve psiko-motor 6grenme alanlarini kapsayan bir
ders olusturulmaya ¢alisilmistir.

Bloom Taksonomisi Ogrencilerin biligsel becerilerini siniflandiran en temel beceri olan “bilgiyi
hatirlama”dan en zor beceri olan “bilgiyi degerlendirmeye” kadar kategorilendirme yapan bir sistemdir.
Kodaly Metodu’nun bilissel becerilerdeki kazanimlarini bu alti basamaga gore tanimlamaya calisalim.

1. Bilgi (Remembering)

Kodaly metodunun araglarini, neyi ifade ettigini bunlarla ilgili tanimlar1 ve kavramlari hatirlar,
betimler ve O&grenir, bu araglar hakkinda bilgi sahibi olur. “Metodun araglarm1 hakkindaki bilgileri
hatirlama.”

2. Kavrama (Understanding)

Kodaly metodu araglarmin miizikal olarak kendisine saglayacagi katkilari siiflandirir, agiklar,
tanumlar, anlar ve yontemin ilkelerini de kavrar. Bilgilerin ne anlama geldigini agiklayabilir. ,,Metodun
araclarinin nasil kullanacagini anlama.”

3. Uygulama (Applying)

Kodaly Metodu araglarinin nasil kullanilacagini grenir ve araglar1 uygulayabilir. Ogrendigi bilgileri
bagka bir eser iizerinde kullanir, uygular ve planlayabilir. Bilgiyi yeni bir sekilde kullanabilir. Metodun
araglarini kullanma.”

4. Analiz (Analyzing)

Kodaly Metodu araglar1 ve uygulamalar1 hakkinda deneyimler, soru sorar, karsilastirir.
Karsilastirdig: fikirler arasinda baglanti kurabilir. ,Metodun araglarini analiz etme amag sonug baglantisin
kurma.”

5.  Sentez (Evaluating)

Yontemin araglarini, ilkeleri hakkinda yargiya sahip olur, savunur, elestirir ve degerlendirme
yapabilir. “Metodun araglar1 ve uygulamalar hakkinda degerlendirme yapma, yarg: sahibi olma”

6. Degerlendirme (Creating)

Islevsel bir biitiin olusturmak, yeni bir {iriin veya bakis agisi olusturmak igin 6geleri bir araya
getirebilir. Yontemin ilkeleriyle dizayn eder, insa eder, gelistirir, formiile eder, yeniden aranje eder ve yaratir.
“Metodun araglarini kullanarak yeni 6gelere uyarlama ve yeni miizikler yaratma.”

Kokas Pedagojisi destekli Kodaly Metodunun Tam Ogrenme Ilkelerine gore kazammlarm
inceledigimizde;
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Bilissel Alan: Tonik Sol-fa, Parmak Portesi, Ritim Heceleri, Ritim Cubuklari, Fonomimi ve

Tartimmimi gibi Kodaly Miizik Egitimi tekniklerini tanir. Tonik Sol-fa ile notalarin natiirel ve altere ses
olarak isimlendirilislerini, portedeki yerlerini, seslerin ait oldugu oktavi, tiim major tonlar1 Do Major, tiim
mindr tonlari la mindr tizerinden hareketli anahtar ile seslendirilebilecegini bilir. Parmaklarini serge
parmaktan yukariya dogru porte ¢izgileri ile olarak diislinebilir, gosterilen parmak ya da bosluktaki nota
ismini soyleyebilir ve seslendirebilir. Kendisi de parmak portesini gosterip seslendirebilir. Ritim ¢ubuklarinin
nota degerlerini ve hangi ritim gruplarina ait oldugunu kavrayabilir. Ta/ titi/ riririri/ timri/ritim gibi ritim
hecelerinin hangi ritim gruplarina ait oldugunu bilir ve ritimleri seslendirebilir. Fonomimi ile seslerin hangi
el isaretleri ile gosterildigini kavrar ve seslendirebilir. Kendisi de el isaretlerini gosterebilir. Tarttimmimi ile
nota degerlerinin ve ritim gruplariin hangi el isaretleri ile gosterildigini kavrar ve seslendirebilir.

Duyussal Alan: Kokas pedagojisi bireylerin miizikle duygusal bir iliski gelistirmelerine, miizige
bedensel tepki vermeyi diisiindiikleri igin sosyal etkilesimleri tesvik etmelerine yardimci olur. Optimal ¢oklu
duyusal ortam onlarin anlayisin1 destekler, fiziksel ve duygusal refahlarini destekler ve motivasyonlarini
yliksek seviyede tutar. Miizige tepki veren viicut hareketlerinin yakindan analizi, biligsel islemlerinin daha
derinlemesine anlasilmasina yol agabilir (Luca, 2008).

Devinigsel Alan: Fonomimi, Tartimmimi, Parmak Portesi ile bedenini kullanarak 0grenmenin
gerceklesmesine katki saglar. Bu alan Kokas pedagojisinin vazgegilmezi olan devinim etkinlikleri ile
desteklenir ve 6grenme bedenin devreye girmesiyle daha kalic1 hale getirilebilir.

2.1. Kodaly Yontemi ve Miizik Egitimi Ogrenme Alanlar

Ozel miizik 6gretim yontemleri miizik egitiminde alana 6zgii; yine dgrenciyi aktif kilacak ve bilgiyi
yapilandirmasina yon verecek miizik 6gretim ve yontemlerini icermektedir. Ozel Miizik Ogretim Yontemleri;
Miiziksel Toplu Séyleme Yoluyla Miizik Ogretimi “Kodaly” (Ugan, 1999) .

MEB Miizik Dersi Ogretim Programinda 4 6grenme alani bulunur.

Dinleme-Soyleme, Miiziksel Alg: ve Bilgilenme, Miiziksel Yaraticilik, Miizik Kiiltiirii (MEB, 2017).

Kodaly Yoéntemi; Ugan’in belirlemis oldugu genel miizik 6gretim yontemlerinden anlatim, tartisma,
soru/cevap, karsilikli konusma, goriisme, arastirma/inceleme, sunma/alma, bulma/kesfetme, yaratma/iiretme,
Arastirma/inceleme, oyunlastirma, rol yapma, drnek olay inceleme, yasam Oykiileme, isbirligi yapma,
paylasma, sorun ¢6zme, gOsterme, yaptirma, tasarlama/gerceklestirme, yapma/yasatma gibi kazanimlari
biinyesinde bulundurmaktadir (Ugan, 1999; MEB, 2007).

Kodaly Yontemi ayrica miizik dersi dgrenme alanlarindan dinleme-sdyleme, miiziksel algi ve
bilgilenme, miiziksel yaraticilik ve miizik kiiltiirii alanlarina asagidaki gibi hizmet etmektedir.

Dinleme — Soyleme: Dinledigi miizik ezgisini tekrar eder.
Dinledigi ritim kaliplarin seslendirir.
Ses ve ritim gruplari olusturur.
Miizik ¢alismalarin sergiler.

Miiziksel Alg: ve Bilgilenme: Kodaly Pedagojisine ait egitim araglarini algilar, sesi ve bedeni ile
bilissel ve devinimsel olarak uygular.
Temel miizik yazi1 6gelerini kullanir.
Miizikte dizileri tanir.
Miizikte bagil solmizasyon ile hareketli solfej yapar.

Miiziksel Yaraticilik: Kendi olusturdugu ezgileri seslendirir.
Olusturulmus ezgileri gesitlendirerek varyasyonlar yapar.
Kendi olusturdugu ritim kaliplarini bedeni ile seslendirebilir.
Olusturulmus ritim kaliplarin gesitlendirebilir.
Bildigi miiziklere basit ritim eslikleri yazar.
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Miizik Kiiltiirii: Miizigin diger sanatlarla iliskisini kavrar.

Dinledigi farkl tiirlerdeki miiziklerle ilgili duygu ve diisiincelerini agiklar.
Sanat, sanatg1 ve sanat eseri kavramlarini agiklar.

Miizik alanina ait ana ve yan meslekleri tanir.

Dinledigi miizikleri miizikal anlamda degerlendirebilir.

Yerelden ulusala, halk miiziginden klasik miizige miizik bilgisi edinmeye baslar.

2.2. Kokas Pedagojisi Destekli Ornek Kodaly Miizik Dersi

Bir Kodaly ders plani genel hatlariyla 3 boliimii kapsamaktadir.

I. Hazirlik

II. Sunus

III. Uygulama (Mann, Lovell, & Tekse, 1998; Aktaran: Ozeke 2007: 114).

Hazirlik boliimii genelde 6grenmenin bilingsiz bir sekilde gergeklestigi boliimdiir. Bu boliim,
¢ocugun yapilan etkinliklerden zevk almasini ve eglenmesini saglayan fakat aslinda okuma-yazma
becerilerine ulasmasina altyapr hazirlayan boliimdiir. Sunus boliimiinde 6gretmenin yonlendirmesiyle
yapilan kesifler ile 6grenciden dgretilen bilgilerin bilingli bir sekilde kesfedilmesi ve tanimlanmas: istenir
(Ozeke, 2007: 114). Uygulama boliimii &grenilmis veya sunulmus olan bilgilerin bagka bir durum icinde
kullanilmasi seklinde ifade edilebilir (Caytemel, 2017: 21).

a.  Ezgi ve ritim 6gretiminde kulaktan 6gretim yonteminin kullanilmasi.

b.  Toplu sarki sOyleme calismalarinda piyano egliginin tercih edilmemesi.

c.  Mizik kiiltiirii aktariminda halk tiirkiileri, ezgileri basta olmak iizere diinyaca iinlii bestecilerin
eserlerinin 0gretilmesi.

2.2.1. Hazirlik (Dikkat Cekme)

TANISMA VE SELAMLASMA; (Miizikal Yaraticilik ve Devinimsel gelisimi destekler.)

Ogrenciler 6gretmen cevresinde daire olur. Eger ilk ders ise her bir 6grenci sirayla kendi ismini
istedigi bir melodi ve bir hareket ile sdyler. Hem melodide hem de harekette 6zgiir birakilan 6grenci dersin
ilk dakikalarinda yaraticiliga yonlendirilir. Ayrica ses ve beden koordinasyonu ile devinim yapmis olur.
Arkadaslarinin yarattiklarimi goriir ve hayal giicii zenginlesir. 2017 yilinda gergeklesen 1. Istanbul Kodaly
Giinleri'nde LFZE Kodaly Institute Egitmeni Katalin Kortvesi'nin “Kokas Pedagojisi” egitiminden alinmistir.
Ayrica bu etkinlik sadece tanisma i¢in degil, selamlasma kelimeleriyle her dersin basinda ya da “Bugiin Nasil
Hissediyorum” bashig: gibi gesitli bagliklar secilerek, duygu durum kelimeleriyle uygulanabilir.

DEVINIM; (Evrensel Repertuar Bilgisi ve Devinimsel gelisimi destekler.)

O giinkii derse Ozel secilen klasik miizik repertuarindan bir eser esliginde 6grenciler kendilerine es
secerler ve karsilikli olarak dururlar. Bir 6grenci yonetici bir 6grenci ayna olur. Eser ¢alinmaya baslar,
yonetici eserin boliimlerine ve eserdeki belli 6gelere gore hareketlerini tutarli bir sekilde planlar ve ayna da
yOneticiyi senkronizasyonu bozmamak {izere aynen takip eder. Sonra yonetici ve ayna yer degistirerek
etkinlik tekrarlanir.

SES ACMA; (Dinleme-Séyleme /Tonik Sol-fa / Miizikal Bellek gelisimini destekler.)
Ses A¢gma Egzersizi (Hareketli “ Do “ ile birka¢ tondan yapilir).
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LFZE Kodaly Institute Egitmeni Katalin Kortvesi'nin I. Kodaly Giinleri “Solfej” egitiminden alinmistir
(2017). Arastirmacinin el yazisi ile.

KOORDINASYON EGZERSIZI (Zihin, Ses, Beden Koordinasyonu gelisimini destekler.)

(“fa” notas1 her geldiginde notanin adini sdylemeden el ¢irparak, “ti”(si- yeden) notasi her
geldiginde sag ayag1 yere vurarak yapilir)

LFZE Kodaly Institute Egitmeni Katalin Kortvesi'nin I. Kodaly Giinleri Solfej egitiminden
alinmistir (2017). Arastirmacinin el yazisi ile.

2.2.2. Sunus (Kavramlar1 A¢iklama)

RITIM VE TONALITE EGZERSIZI (Bilissel gelisimi destekler.)

Egzersiz o giinkii {initeye ait olarak Ogretilecek sarkinin tonalitesinde secilir. Sarkinin ritmik
Ogeleri ¢ubuk notasyon ile ayrica verilir ve alkislayarak calmalar1 istenir. Sonra tonaliteye ait nota
harfleri verilir ve 6grencilerin sdylemesi istenir. Once beraber olarak sonra dgretmenin sectigi 6grenciler
Ogretmenin gosterdigi nota harfinin sesini verir.

“Carstya Vardim” Tiirkiisiiniin Ritim Calismast: (Tartimmimi ve Ritim Heceleri ile uygulanir.)

Carsiya Vardim” Tiirkiisiiniin Tonal Calismasi: (Fonomimi ile uygulanir.)
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2.2.3. Uygulama (Giidiileme)

Uniteye ait sarki, ritim ve tonalite egzersizlerinden sonra tahtaya yazilir ya da notasi verilir. Bu
asamaya gelene kadar 6grenciler sarkiy1 desifre etmek icin hazirlanmislardir. Ardindan sarkiy: ritim,
solfej ve sozleriyle yeniden ele alma, Kodaly araglarimi kullanarak dogaglama ve modiilasyon
etkinlikleri yapmaya baslanur.

a) Sarkinin ritmik yapist tizerine ¢alismalar

- Ritim heceleri ve ritim ¢ubuklariyla sarki notalar olmadan yazilir.

- Tartimmimi ile ilk s6z ve ikinci s6ziin ritmik farkliliklar: gosterilir.

- Smuf gruplara ayrlir ve ritmik ¢ok seslilik ve beden perkiisyonu uygulanir.

b) Sarkinin melodik yapisi tizerine ¢alismalar

- Fononmimi ile sarkinin notalar1 gosterilir, aralik kavrami gorsel olarak yerlestirilir.

- Sol-fa nota isimleri notalar olmaksizin ritim ¢ubuklar altma yazilir.

- Parmak portesi okumalar sirasinda kullanilir.

¢) Sarkinin solfeji {izerine ¢alismalar

- Sarki notas ve ritmik kalibiyla soylenir.

- Smufta bireysel olarak okuma ve improvizasyon {izerine egzersizler yapilir. Ornegin;
sarkimin dordiincii Slglisiinii degistirme gibi bireysel etkinlikler yapilabilir.

- Birlikte okuma sirasinda iki kisi improvize ses tutma ve ¢ok seslilik egzersizlerine
yonlendirilir.

- Sarkiya sozleri eklenir ve birlikte sdylenir.

- Sarki sozlerinde degisiklik veya yeni s6z yazma ¢alismasi yapilir.

285 - Bagil solmizasyon ile re’ye la diyerek tonalite modiile edilir.

- Modiile edilen tonda okurken bir yerde tekrar eski tonaliteye la esittir re yazarak hareketli
anahtar uygulamasina doniiliir.

- Tirki sdylenirken yaratict devinimsel hareketler ile temalara gore dans edilebilir.
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Saip Egiiz’iin Piyano Eglikli Halk Tiirkiileri Albiimiinden “Cargiya Vardim”

2.2.4. Degerlendirme
Bu boliimde 6grenciler yaptiklar bilissel, devinissel ve duyussal egzersizlerle “dikkat ¢ekme,
kavramlar1 agiklama ve giidiileme” asamalarindan gectiklerini kavrarlar. Kokas’a ait miizikal ve
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devinimsel olarak yaraticilik iceren bir selamlasma ile derse baslamis, ses-beden-zihin koordinasyonu
etkinligi ile odaklanmislardir. Hemen ardindan klasik miizik dinleme ve aninda bedenle miizige tepki
verme etkinligi uygulanarak yine miizik-hareket birlikteligi desteklenmistir. Ayna etkinligi esini taklit
ederken senkronize olmay1 6gretir. Ardindan ¢alisilacak halk miizigine ait tiirkiiniin ritmik 6geleri ve
tonalitesini barindiran etkinlikler Kodaly metodu araglari kullanilarak islenmeye baslanir. Bu boliimde
kavramlar agiklanir. Ve son olarak tiirkii sozleri, miizigi ve ritmik yapisiyla 6grenilir. Bu etkinlikleri
uyarlamalari, giidiilemeleri ve yaratici galigmalar olusturmalari i¢in imkan saglanir.

3. SONUC

Kodaly Metodu, amacin acik bir bicimde belirlendigi, ihtiyaglarin ¢ok iyi saptandigi bu
ihtiyaclarin giderilmesinde hi¢ bir asamanin ihmal edilmedigi ve fiile gecirilmesiyle sonuca ulasmasi
kesinlestirilen ¢ok kapsaml bir sistemdir. Halk miizigi materyalinden yola ¢ikilmasi, miizige en erken
yasta baglanilmasi, en uygun enstriimanin herkesin sahip oldugu “ses” oldugunun iizerinde durulmasi,
aktif miizik yapmanin Onemi, sadece en degerli materyallerin kullanilmasi, icten duyumun
gelistirilmesi ve miizikal okuryazarhgin saglanmasi, yaraticihfa verilen 6nem metodun genel
ilkeleridir.

Eldeki calisma, “Kodaly” Sarki Soyleme Merkezli Miizik Ogretim Yonteminin ilkeleri
dogrultusunda Kokas Pedagojisi destekli bir 6rnek ders tasarlamayi amaglamistir. Kodaly Yontemi
araglari ile Bloom’un Taksonomisi'ndeki biligsel alana, Kokas pedagojisindeki kisilik gelisimi ve 6grenci
odaklilik ile duyussal alana, devinimin temel alindig: etkinliklerle de psikomotor alana hizmet edecek
sekilde planlanan 6rnek miizik dersinin saglayabilecegi art1 degerler asagidaki gibi dngoriilmektedir;

1. Kodaly Yonteminin felsefesi ve ilkeleri dogrultusunda, Tiirk Halk Miizigini de kullanarak
hazirlanacak bir “Ilk Devre Miizik Dersi” programi, Kokas Pedagojisinde yer alan gocuklara yogun ilgi
ve mutlak bir klasik miizik algisina hareket, aktivite ve yaraticilik ile ulasma gayesi ile desteklenirse,
hem erken donem miizik egitiminin getirecegi kazamimlarin artacagi hem miizik okuryazarhig:
oranlarmin artacag1 hem de Halk Miizigi ve Klasik Miizik ile yerelden ulusala bir miizik kiiltiiriiniin
olusturulacag diisiiniilmektedir. Bu baglamda, temelde sarki soylemeye dayanan bu metotla yakindan
uzaga, bilinenden bilinmeyene giderek ilerleme kaydedilebilecegi ve halk miizigi materyalinin bu
felsefe temelinde kullanabilecegi, bu noktada Koy Enstitiilerindeki miizik egitimi iceriginin de analiz
edilmesinin 6nem arz edebilecegi diisiiniilmektedir.

2. Kodaly Yontemini besleyen Fonomimi, Tartimmimi, Parmak Portesi, Tonik Sol-Fa, Cubuk
Notasyon gibi teknikler ile Kokas Pedagojisinin yaraticilik ve dogaclamay1 6n planda tutan 6grenci
odakl etkinlikleriyle desteklenen bir yap1 insa edilirse, ileride miizikle profesyonel olarak ilgilenecek
kisiler icin ideal bir altyap: olusturmak, amator olarak ilgilenecek kisiler icin de miizikle hayat
kalitelerini arttirmak miimkiin goriilmektedir. Unutulmamalidir ki Kodaly Yontemi'nin en 6nemli
felsefesi “herkes i¢in miizik”’tir ve amag tiim tilkede miizik kiiltiirlinti gelistirmektir. Miizigi meslek
olarak segecek profesyonel sarkici adaylarmin ise Kodaly Yontemi sayesinde miizikal altyapilarmin ve
miizikalitelerinin gelisecegi, miizikal anlamda daha yaratici olacaklar1 dolayisiyla daha kiiltiirlii
sarkicilar olabilecekleri diisiintilmektedir.

3.  Etnografik olarak, Macar miizigi ve Tiirk miiziginde yer alan ortak bazi unsurlar dikkate
alindiginda bu yaklagimin miizik egitimimizde kullanilabilirligi miimkiin goriilmektedir. Ortak bir
takim kokler (pentatonik dizi-gam, aksak ritimler, halk melodilerinin benzerligi vb.),bize bu yaklagimin
egitim sistemimizde kolayliklar saglayacagina isaret vermektedir. Halk miizigimizde pentatonizm ile
ilgili hususiyetleri bulabiliriz (Saygun,1986: 160).
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ygééé Tugcem Kar

“En iyi miifredat ve en bilge diizenlemeler, eger kimse onlar1 inangla ve hevesle pratige
koymazsa, degersizdirler.” (Kodaly, 1974).
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