ODEM ve NEDENLERI



AMAC

» Odemin patogenezini 6grenmek



HEDEFLER

Odemin tanimini yapabilmeli

Enflamatuvar ve hidrostatik odemin
farklarini soyleyebilmeli

Odemin gelisme mekanizmalarini
aciklayabilmel

Odeme neden olan klinik durumlara
ornek verebilmell



Odem nedir ?



Hucreler arasi mesafede ve vucut
bosluklarinda sivi birikkmesidir.



Ozel 6dem sekilleri

* Hidrotoraks
* Hidroperikardiyum

» Hidroperitoneum (asit -
ascites)

« Anazarka



Nasil olur ?



Odemde etkin faktorler

 Damardan disari sivi akimi
— Damardan disari sivi suzulmesi (non-
enflammatuar odem)
— Damar gecirgenliginin artmasi
(enflammatuar odem)

 Sivinin hucreler arasi mesafeden

allnamamasi
— Damara geri donememesi
— Lenfatiklerle tasinmamasi



Odem sivisinin Ozellikleri

e Enflammatuar odem:

Plazma proteinlerinden zengin, dansitesi
>1020: Eksuda

e Non-enflammatuar odem:

Plazma proteinlerinden fakir, dansitesi
<1012: Transuda



Sivinin damarlarda iceri/disari hareketini
belirleyen faktorler nelerdir ?



* Damar ici hidrostatik basin¢

* Hucreler arasi hidrostatik basing¢
e Damar ici ozmotik basing

* Hucreler arasi ozmotik basing



Hidrostatik basing

Ozmotik basing

v II‘ Lenfatik sistem



Odem nedenleri

» Hidrostatik basing artisi

e Plazma ozmotik basincinin
azalmasi

 Lenfatik drenaj bozuklugu
* Sodyum tutulmasi



Hidrostatik basing artisi

* Venoz donus bozuklugu
— Konjestif kalp yetmezligi
— Konstriktif perikardit
— Karaciger sirozu
— Venoz tikaniklik / basi

* Arteriol geniglemesi
— Sicak
— Norohumoral bozukluk



Plazma ozmotik basincinin azalmasi

* Protein kaybina neden olan glomerul
hastaliklari (nefrotik sendrom)

« Karaciger sirozu
* Malnutrisyon

* Protein kaybedilen gastroenteropatiler



Lenfatik drenaj bozuklugu

» [Itihap

* Neoplastik
 Cerrahiye bagl

» Radyasyona bagli



Sodyum tutulmasi

» Bobrek yetmezligi + tuz alinmasi

* Artmis sodyum tutulmasi

— Yetersiz bobrek kanlanmasi
—Renin-anjiyotensin-aldosteron
salgisinin artmasi



