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1. DENTISYONUN GELISiMIi

1.1 SUT ve SUREKLI DISLERIN OLUSUMU

Dental lamina, prenatal 6. haftada agiz epitelden mezenkim icine dogru ilerleyen
hilicre ¢cogalmasi ve farklilasmasi ile meydana gelir. Stit ve daimi dis tomurcuklari ayni dental
laminadan olusurlar. Alt ve st dental laminalarda énce 20 adet siit disi tomurcugu(=germi)
olusur. Daha sonra alt-Ust sit ikinci azi dislerinin (V£V) distalinden hiicre cogalmasiyla alt-Ust
daimi birinci molar dislerin (6£6) tomurcuklari olusur. Alt-tGst 54321112345 nolu daimi
dislerin tomurcuklari da st disi tomurcuklarinin lingual tarafinda meydana gelir™.

Can Safhasi
Prenatal
3.-4.ay: NI
4.-5.ay: VIV
6. ay: 6+6
8.-9.ay: 432

A0

+1VV

1+1234

Dislerin Kalsifikasyonlari

Postnatal

2.ay: 55
6. ay 7+7
6. yil: 8+8

Dis yasi dislerin kalsifikasyon miktarina gore belirlenmektedir™.

* Prenatal
e 4.-5 ay:
e 5.-6.ay:
*  Q.ay:

i rxr

VIVIIEIIVV

6+6

Ulgen, 2000°den
* Postnatal
* O.ay: 616
* 6.ay: 1+1,2-2
e 12.ay: 343
e 18.ay: 2+2
* 2.5yas: 414
* 3yas: 515
e 3.5yas: 77
* 10vyas: 8+8 Ulgen, 2000°den
dyerdless diniversite
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Dogumda, Ust ¢cene ve alt ¢cene basin diger yapilarina gore kiigliktir. Alt cene
Ust ¢ceneye gore daha dorsal olarak yerlesmistir ve hayatin ilk yili boyunca énemli bir
ventral gelisim gosterir. Bu gelisim, siit dislenme tamamlandiginda alt ve Ust dental
arklar arasinda olusacak olan anteroposterior iliskiye rehberlik eder?.

Cenelerin erken donemdeki transversal gelisimi ise Ust ¢enenin median
suturu ve alt ¢enenin sinkondirozisinde meydana gelir. Her iki yapi da hizh biyime
kapasitesine sahiptir. Alt genenin sinkondirozisi dogumdan sonra ilk 6 ayda kalsifiye
olurken, Ust cenenin median suturu dislenme tamamlanincaya kadar aktiftir?.

1.2 DISLENME (DENTISYON) DONEMLERI
1.2.1 SUT DISLENME DONEMI (PRIMARY DENTITION)
1.2.2. KARISIK DISLENME DONEMIi (MIXED DENTITION)
-ERKEN KARISIK DISLENME
-GEC KARISIK DISLENME
1.2.3. DAIMIi DISLENME DONEMIi (PERMANENT DENTITION)
1.2.1 SUT DISLENME DONEMI

Dislenme yaklasik 6. ayda alt orta sit kesici dislerin siirmesiyle baglar.
Bundan birkac ay sonra list orta sit kesici disler sirer.

Ust lateral siit kesici disler yaklasik 1. yasta, alt esleri de genellikle onlardan
hemen Once surer.

16. ayda birinci siit molar disler siirer. Béylece iki dental ark arasinda dikey
yonde okluzal kontak olusur.

Yaklasik 20. ayda alt ve iist siit kanin disler siirer.

24 ve 30. aylar arasinda ikinci siit molar disler siirer. En son st ikinci siit
molar disler surer’.

Dogumdan siit dislenme doénemine kadar her iki ¢enenin boyutlarinda
meydana gelen artislar siit dislerinin dizgln dizilmesi icin genellikle yeterlidir.
Caprasikhk sut dental arklarinda nadir olarak rastlanan bir durumdur. Tam tersine
genellikle butiin dislerin arasinda diastema mevcuttur®. Fakat ‘primate space’ olarak
adlandirilan iki bolgede bosluk en fazladir. Bu bolgeler, (st arkta sit lateral kesici dis
—siit kanin dis arasinda, alt arkta siit kanin dis- birinci siit molar dis arasindadir®.
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Sit dislenme doneminde daimi kesici dislerin kronlari oncillerinin apikali
hizasinda lingual olarak konumlanmustir.

Premolar diglerin kronlari siit molar dislerinin kokleri arasinda lokalizedir.
Premolar disler 6ncillerinden daha kiigiik mezyodistal kron boyutlarina sahiptirler.

Kesici ve kanin disler i¢in bu durumun tersi gegerlidir.
Her iki dental ark half round seklindedir.
Alt disler Ust diglerin hafifce lingualinde kapanisa geger.

Alt ve Ust ikinci siit molarlarin distal kenari ayni diizlem Uzerindedir. Buna
flush terminal plane iliskisi denir®.

-Siit 2. molarlardaki distal basamak Angle Class Il iligkinin dengidir

-Siit 2. molarlardaki mezyal basamak Angle Clas | ya da Class Il iligkinin
dengidir®.

1.2.2. KARISIK DISLENME DONEMI
Bu dénemde alt ve (st dental arklar siit ve daimi dislerden olusur®.
- Erken Karisik Dislenme Dénemi

Sit dislenmeden daimi dislenmeye gecis yaklasik 6 yasinda alt-iist birinci
daimi molar dislerin stirmesiyle baslar. Daha sonra daimi alt orta kesici disler sirer.
Bu dénem Dental Yas 6’dir’. Bu dénemde siit molar dislerin distalindeki flush
terminal plane iliskisi, birinci daimi molar dislerin sagital olarak bas-basa (= end-to-
end) kapanisa gecmesine neden olur?.

Dental yas 7:
Ust orta kesici disler sirer.
Alt yan kesici disler surer’.
Dental yas 8:

Ust yan kesici dislerin siirmesiyle karakterizedir. Bu disler agza indikten sonra
2-3 yil boyunca daimi dis gériinmez®.

Ust daimi kesici disler labial yénde acilanir. Ortalarinda diastema mevcuttur.
Alt daimi kesici disler Gst daimi kesici dislere gore labial yonde daha az acilanma
gosterir. Alt daimi orta kesici disler arasinda bir diastema nadirdir. ikinci siit molar
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disler ve birinci daimi molar disler genellikle kontaktadir. Ust disler alt dislerin hafifce
bukkalinde kapanisa gecer. Kesici ovejeti st dislenme donemine gore fazladir.

- Geg Karisik Dislenme Donemi

Dental yas 9:

Sit kanin ve sit molar dislerin kok rezorpsiyonuyla geger3.
Dental yas 10:

Alt kesici dislerin kokleri tamamlanir. Ust yan kesici dislerin kékleri
tamamlanmaya yaklasir>.

Dental yas 11:

Alt kanin, alt 1. premolar ve Ust 1. premolar dislerin siirmesiyle karakterizedir.
Bitlin daimi kesici dislerin, birinci daimi molarlarin kokleri tamamlanm|§t|r3.

Dental Yas 12:
Ust kaninler ve alt —iist 2. premolar disler surer®.

Premolar dislerin kronlari dncillerinin kokleri arasinda yerlesmistir. Bu kokler
premolar dislerin siirekli erlipsiyonuyla rezorbe olur. Ust ¢cenede birinci premolar
disler okluzal diizleme c¢ok yakindir. Daimi (st kanin disler ise okluzal dizleme en
uzak olanlardir®.

Alt kanin disten sonra alt birinci premolar dis slirer. Boylece alt daimi kaninin
dental arkta iyi bir pozisyonda siirebilmesi icin yeterli bosluk olusmus olur. Fazla yer
ihtiyaci sut kanin disin distalinde mevcut olan bosluktan elde edilir?.

Ust cenede de énce birinci premolar dis siirer. Daha sonra alt ve st ikinci
premolar disler stirer. En son (st kanin disler siirer. Anterior dislerin tersine daimi
premolar disler éncillerinden daha kiigtktir. Alt ikinci sit molar, alt ikinci premolar
disten ortalama 2 mm, alt slit birinci molar dis birinci premolar disten 0.5 mm
biyuktir. Alt dental arkta yarim cene icin boyut farki toplam 2.5 mm’ dir. Ust dental
arkta ise ikinci st molar ikinci premolardan 1.5 mm blyik oldugundan (st yarim
cene icin boyut farki 1.5 mm’ dir. Bu fark ‘ Leeway Space’ olarak tanimlanir. Flush
terminal plane iliskisine sahip bir cocukta, alt daimi birinci molar disin mezyal
migrasyonu Ust molar disten daha fazla olur. Boylece daimi birinci molar dislerin bas-
basa iliskisi tam bir kapanisa (Angle Class I’e) degisir>.
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Ust kanin disin biyiik kronundan dolayi ihtiya¢c duydugu yer, st sit kanin
disin mezyalindeki diastemadan, santral diastemadan ya da mevcutsa lateral ve
santral kesici disler arasindaki diastemadan elde edilir.

Dental Arklarda Bosluk Olugturan Olaylar

1. Kanin digler strerken kaninler arasi mesafe yaklasik 2 mm artar. Clinkd kanin
disler sadece yukariya dogru degil hafifce disa dogru surerler.

2. Daimi kesici dislerin sut kesici diglerle yer degistirirken ileriye dogru stirmesi
ark uzunlugunu 1-2 mm arttirir.

3. Alt kanin dislerin distal ydonde primate space’e dogru yerlesmesi arki posterior
olarak genisletir®

1.2.3. DAiMi DISLENME DONEMI

Ust kanin dislerden sonra siklikla alt ikinci molar disler siirmeye baslar. Birkac
ay arayla Ust 2. molar disler sirer. Yaklasik 13 yasinda bitin daimi disler tamamen
slrer. Dental yas ve krononlojik yas arasinda 2 yila kadar sapma normaldir. Ancak 12
yasinda ust ikinci premolar disi stirmis bir cocukta 14 yasina geldiginde Ust kanin disi
sirmemisse bir problem vardir.

Dental yas 13, 14, 15:
Daimi dislerin koklerinin tamamlanmasiyla karakterizedir®.
Daimi dislenme doneminde;

-Butin komsu alt-Ust disler birbirleriyle kontaktadir.

-Dental arklar diizgiince siralanmistir.

-Ust digler alt dislerin hafifce bukkalinde kapanisa gecer.

-Kesici bolgede yaklasik 2 mm overjet mevcuttur.

-Alt orta kesici disler disinda, bitilin alt digler Ust arkta iki disle kontaktadir.

-Ust lateral kesici disler santral kesici dislerden daha kisadir. Bu durum kanin
dislerin uzunlugunu fazla gosterir.

-Ust lateral kesici dislerin kokleri orta kesici dislere gére daha fazla distale
acilanma gosterir.

-Dort alt kesici disin insizal kenarlari ayni diizlem Uzerindedir. Alt kaninin
tepesi bu diizlemin biraz Gzerindedir.
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-ikinci premolar disler disinda bitiin Gst dislerin kokleri distal yénde
acllanmistir.

-Premolar disler disinda alt dislerin kokleri distale agilanmistir.
-Ust ikinci premolar ve alt premolar disler okluzal diizleme diktir?.

Siirmedeki normal varyasyonlar;

1. Alt arkta premolardan 6nce 2. molarin stirmesi,

2. Ust arkta premolardan dnce kaninlerin siirmesi,

3. Sag-sol segmentler arasinda siirme zamanlamasi yéniinden farkliliklar olmasi®.

Dental Arklardaki Normalden Sapmalar

1. Dental ark boyundaki sapmalar (Caprasiklik ya da diastema),

2. Daimi dislerde alt ve Ust dental arklar arasinda dis boyut uyumsuzlugu (Bolton
uyumsuzlugu),

3. Dislerin olusmamasi (Agenesis),
3.molarlar > 5-5 > 2+2 > 5+5 (Agenesisi en fazla izlenen dislerin siralamasi)

4. Fazla disler (Mesiodens),

5. Dislerin pozisyonlarinda sapmalar,

6. St ve daimi dislerin ankiloze olmasidir.
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1.3. DiS SURMESI DONEMLERI

1.3.1.Disin Agizda Goériinmeden Onceki Siirme Donemi
(Preemergent Eruption)

Bir disin kronunun olugmaya basladigi donem boyunca, dis folikiiliiniin kemik igcinde bukkal

ya da labial yonde ¢ok yavas kaymasiyla karakterize olan dénemdir. Slirme hareketleri kok

olusmaya basladiginda baslar. Bu dénemde:

1. Siren disin Gstlindeki sut disi koklerinin ve kemigin rezorbe olmasi,

2. Surme mekanizmasinin disin siirme yolu agik oldugunda, disi slrecegi yonde
hareket ettirmesi gerekir.

Kemik rezorpsiyonu ile dig stirmesi fizyolojik olark ayni mekanizma tarafindan kontrol

edilmiyor. Once siit disi kdkleri ve disi 6rten kemik rezorbe olur; sonra eriipsiyon

mekanizmasi disi rezorpsiyonla olusan bosluga dogru hareket ettirir. Major erlipsiyon

mekanizmasi periodontal ligamentte lokalizedir. Olgunlasan kollajen fibrillerinin

capraz baglantilari ( cross-linking of maturing collogen of periodontal ligament)

sirme kuvvetini saglar.”

1.3.2. Digin Hizli Siirme D6nemi
(Postemergent Spurt)

Bir disin disetini penetre etmesinden okluzal seviyeye ulasmasina kadar gerceklesen
hizli sirme sirecidir. Bu siire¢ boyunca bir disin kisa zamanli hareketleri izlenir.
Ozellikle saat 20.00-24.00 ya da 01.00 arasinda siirme meydana gelir. Sabahin erken
saatlerinde ve glindiiz durur.Bliyime hormonunun salinimiyla paralel bir durumdur (
Circadian Rhythm).”

1.3.3. Geng Okluzal Denge D6nemi
(Juvenile Occlusal Equilibrium)

Cok yavas stirme donemidir. Stirme miktari mandibular ramusun vertikal blylimesine
paraleldir. Stirme kuvvetleri ve okluzal kuvvetler arasinda bir denge vardir.”

1.3.4. Eriskin Okluzal Denge Donemi
(Adult Occlusal Equilibrium)

Pubertal bliyime atiliminin sonlanmasi, dis stirmesinde bir final dénemdir. Eriskin
hayat boyunca disler cok yavas oranda siirmeye devam ederler. Bu siirme dislerdeki
asinmalari dengeler. Ancak asinma miktari cok fazla olursa, sirme bunu
dengeleyemeyecegi icin kisinin dikey boyutu azalir. Normal durumlarda ise yiz
yiiksekligi hayatin 4.,5.,6. 10’ lu yillarinda artar.
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2.0KLUZYON

Okluzyon, Ust ve alt dislerin birlesmesidir.

2.1. Dental okluzyon:

Dislerin ¢alismasini,

Dislerin morfolojisini ve agilanmasini,
GCigneme kaslarini,

iskeletsel yapilari,

TMEyi,

Fonksiyonel cene hareketlerini,

Dislerin sentrik iliskide, sentrik okluzyonda ve fonksiyon boyunca birbirleriyle olan
iliskilerini kapsar.

Bitlin bunlar néromuskiler koordinasyon gerektirir4.
2.2.Normal Okluzyon

Bir diagnostik norm (= Tani 6rnegi) dur. Normalden sapmis bir hastayi belirlemeye
yardim eden bir standarttir. Objectif bir norm:

Tekrarlanabilir olmali,

Bilimsel temele dayanmali,

Guvenilir olmahdir.

Malokluzyonun Angle Siniflamasi qualitative (nitelige ait) biometrik bir normdur”.
ANGLE’ in normal okluzyon tanimlamasi:

Ust birinci molar disin mezyobukkal tiiberkiilii alt birinci molar disin bukkal
sulkusunda kapanir. Birinci molar disler arasinda bu iliski varken disler okluzyon
cizgisi Uzerinde dlizglince 5|ralanm|§t|r3.

2.3.ideal Okluzyon

Statik okluzal iliskiler (Andrews’un 6 anahtari)
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1. Molar iligki: Ust birinci molar disin mezyobukkal tiiberkiil tepesi alt birinci molar
disin orta ve mezyal tiberkil tepeleri arasindaki oluga yerlesir; st birinci molar disin
distobukkal tiberkil tepesi alt ikinci molar disin mezyobukkal tliberkil tepesiyle
kontaktadir.

2. Kron angulasyonu: Herbir kronun uzun ekseninin gingivali onun okluzaline gore
daha distalde konumlanir. (Mezyodistal egim)

3. Kron inclinasyonu: Dis kronlarinin labiolingual ya da bukkolingual agilanmasidir:
- Kesiciler labiale dogru agilanmistir.
- Ust ve alt posterior disler lingual olarak acilanmistir.

4. Rotasyonlarin olmamasi

5. Bosluklarin olmamasi

6. Diiz ya da hafifce artmis (< 1.5 mm) Spee egimi (Okluzal diizlem)*

Normal okluzyon bir populasyonda siklikla meydana gelir. Buna karsilik ideal
okluzyon nadirdir. Normal okluzyon dis pozisyonlarinda ve iliskilerinde gesitlilikleri
kapsar ki bu degisiklikler idealden kiglk sapmalar gésterir4.

3.MALOKLUZYON

Okluzyonun estetik ve/veya fonksiyonel olarak ideal okluzyondan sapmasina
malokluzyon denir®.

3.1.MALOKLUZYONUN ANGLE SINIFLAMASI

1890’da modern ortodontinin babasi Angle tarafindan yayinlanmistir. Alt—lst birinci
molar disler arasindaki okluzal iliskiyi temel alan bu siniflamada Ust birinci molar dis
anahtar distir. Buna gore;

3.1.1.Class | ( normal ya da notrokluzluzyon):

Ust birinci molar disin mezyobukkal tiberkiil tepesi alt birinci molar disin
bukkal olugunda kapanir.

Yarim tuberkil genisligine esit ya da daha kiiciik uyumsuzluklar da Angle
tarafindan Class | olarak kabul edilmistir.

Angle Class | malokluzyonda; molar iliski normaldir, fakat okluzyon cizgisi
malpoze disler, rotasyonlar ya da diger nedenlerden dolayi diizgiin degildir.

3.1.2.Class Il (postnormal ya da distookluzyon):
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Angle Class Il malokluzyonda; (st daimi birinci molar disin mezyobukkal
tlberkul tepesi alt birinci molar disin bukkal olugunun 6niinde kapanir.

Alt birinci molar dis st birinci molar dise goére daha distalde konumlanmistir.

Class Il Divizyon 1: Overjette artis vardir. Ust kesiciler protruze ya da normal
acidadir.

Class Il Divizyon 2: Ust kesiciler geriye dogru egimlenmistir. Overjet genellikle
minimumdaur.

Subdivizyon: Dental arklarin bir yarisinda Class | molar iliski varken diger yarisinda
class Il molar iliski olmasidir.

3.1.3.Class lll (prenormal ya da mezyookluzyon):

Angle Class Il malokluzyonda; st birinci molar disin mezyobukkal tiiberkiil tepesi alt
birinci molar disin bukkal olugunun arkasinda (posteriorunda) kapanir.

Alt birinci molar dis Ust birinci molar dise gére mezyalde konumlanmistir.

Subdivizyon: Dental arklarin bir yarisinda Class | molar iliski varken diger yarisinda
Class Il molar iligki olmasi®.

Class IV Malokluzyon

Angle siniflamamsinda yer almaz ancak dental arklarin bir yarisinda Class Il molar
iliski varken diger yarisinda Class Il molar iliski oldugunu ifade eder.

4. YUZ MORFOLOJiSi; OKLUZYON VE MALOKLUZYON

Yiz profilleri altlarinda yatan malokluzyon problemlerini yansitabilirler. Diiz profil
genellikle normal okluzyon ya da class | malokluzyonla iligkilidir.

Konveks profil artmis olasilikla class Il malokluzyonla iliskilidir. Alt cene geride ya da
Ust cene ileridedir.

Konkav profile sahip hasta ise artmis bir olasilikla class 1ll malokluzyona sahiptir. Ust
cene geride ya da alt cene ileride olabilir®.

Okluzyondaki Dogal Degisiklikler

1. Alt kesici ¢aprasikliginda artis,
2. Kesicilerin diklesmesiyle interinsizal agida hafif bir artis,
3. Mandibular prognatizmde hafif artistir.
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