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Genel Bilgiler

* Hayvanlar tarafindan uretilen zehirlere venom
denir.

* Venomlar ¢ok sayida kimyasal maddeden
olusurlar.
« Hayvansal zehirler 2 gruptur;
» Kara hayvani zehirleri (yilan, akrep, ari,
karinca, orumcek vb)
* Su hayvani zehirleri (balik, yillan, kurbaga vb)




Yilan Zehirleri

* 45 000 yilan turunun % 18’1 zehirlidir.

» Ekim-Nisan aylari arasinda kis uykusuna
yatarlar.

» Etcildirler ve avlarini zehirleyerek etkisiz hale
getirirler.

* Titresim, koku ve isiya cok duyarlilar.

« Gormeleri zayif, renkleri ayirt edemezler.

» Son 30 yilda yilan zehirlenmelerine karsi
antivenin gelistirilmesi ile yilan zehirlenmesinden
olumler azalmistir.
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Zehirli yilanlar

* Viperidae (engerekler) (yurdumuzda en
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Zehirli yilanlar




Zehirli yilanlar

* Crotalidae (¢ingirakli yilanlar
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Yilanlarin Zehirlilikler

» Kedi, kopek ve atlar diger turlere gore yilan
zehirlenmelerine daha dayaniklidirlar.

* Cok genc ve yasli hayvanlar daha duyarlidirlar.

* Bas ve boyun bolgesinden isirilmalar diger
yerlere gore daha tehlikelidir.

*Yagli ve fibroz dokunun yogun oldugu
bolgelerden isirilmalar nispeten zehirliligi azaltir.




Yilanlarin Zehirinin Bilesimi

* Enzimler
» Metal iyonlari
* Biyojenik aminler
o Lipitler
» Serbest amino asitler
* Proteinler ve
 Polipeptiler bulunur.
» Zehirin bilesimi:
* Yilanin yasina,
* Beslenmesine ve
* Mevsimlere gore deqisiklikler gosterir.




Yilan Zehirinin Etki Sekli

 Hemen hemen tum organ ve dokularda etkinlik
gosterir.

» Oncelikle etkilenen organlar;
« Kalp-damar sistemi
e Solunum
« MSS ve
o Kandir.
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Yilan Zehirinin Etki Sekli

« Sinaptik aralikta Ak acgiga cikarilar, fosfolipazlari
etkinlestirip, sinir iletimini engellerler.

» Icermis oldugu hyalurinidaz ve protezalar ile
deride yerel degisiklige neden olurlar.

» Fosfolipazlar alyuvar zari uzerine etki ederek
hemoliz meydana getirir.

» Cingirakli yilanlarin zehiri trombositleri
kumelestirerek trombositopeniye sebep olur.
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Yilan Zehirinin Etki Sekli

» Cingirakli yilan zehirleri damar hasari sonucu
kanin damar disina ¢gikmasina ve kan basincinin
dusmesine sebep olurlar.

* Alveollerde hasara bagli olarak akcigerlerde
odem meydana gelir.

* Bobreklerde sivi akimini azalmasi, tubullerde
hucrelerin dokulmesi ve miyoglobinin cokmesi
sonucu gorev bozuklugu meydana gelir.
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Yilan Zehirlenmesinde Klinik Belirtiler

*|sirilma bolgesinde odem ve yangi sekillenir.

* Bolgesel lenf yumrular siser.

* Agrinin siddeti odemin buyuklugune baglidir.

* Deride nekroz, yaygin petesi ve morarmalar
gorulur.

* Cevre organlarda deri I1sisinin azalmasi ve
iIskemi sekillenir.

* Damar ici pihtilasma sonucu diseti kanamalari,
hematom, kanli diski, burun kanamasi ve kan
iseme gorulur.
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Yilan Zehirlenmesinin Teshisi

*Yilani her zaman gormek mumkun olmadigindan
zordur.

* Hayvanin bacaklari, meme ve skrotum bolgeleri
dikkatle muayene edilirse dis izleri gorulebilir
| aboratuvar analizleri
* RIA,
« Kan ve pihtilasma testlert,
e |drar analizleri,
« Serum elektrolit ve
» Kreatinin duzeylerinin belirlenmesi teshise
yardimci olur.




Yilan Zehirlenmesinin Sagaltimi

* Antivenin (yilan anti serumu) en onemli sagaltim
seceneqidir.

*|sirik yarasi sikilip, zehir disari akitiimalidir.

* Hayvanin hareket etmesi kisitlanarak, zehrin
yayllmasi engellenmelidir.

* Lenfatik sisteme zehrin gegmesini engellemek
icin sisligin 2.5-10 cm uzerinden turnike konur.

* Nekrozu engellemek icin 10-15 dk bir gevsetilip,
antiveninden sonra kaldiriimahdir.
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Yilan Zehirlenmesinin Sagaltimi

5 dk icinde I1sirma yerine kesi yapllip, bir cihazla
emilerek veya kanatilarak zehir uzaklastirilir.

* Dolasimi yavaslatmak icin 1sirma bolgesine buz
torbalari konur.

* Alkol ve ilaclar yara bolgesine uygulanmamalidir.

« Kan basincinin dusmesinin engellenmesi icin
laktatli ringer ve damar daraltici ilaglar
veriimelidir.
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Yilan Zehirlenmesinin Sagaltimi

 Alyuvarlarin hemolizi ve kanama nedeni ile Hb
duzeyi azalacagindan hayvana kan nakli
yapiimalidir.
* Antivenin
*Yilan zehirlerinin dusuk miktarda atlara verilerek
at serumunda olusan antikorlardan elde edilen
liyofilize tozdur.
*|sirmayi takiben ilk 4 saatte verilmesi hayat
kurtaricidir.
* Tip | anaflaktik tepkimeye neden olabilir.
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Isirik Yarasinin Sagaltimi

*Yara iyot ve klor ¢cozeltileri ile temizlenir.

*Yara acik biraki
sargl bezleri ile

* Hasta 3 gun din

Ir veya yapismayan hidrofilik
Kapatilir.

endirilir.

*Son 5 yil icinde difteri ve tetanoz asilari yoksa

tekrarlanir.

« Bakteri bulasmasina karsi antibiyotik baslanir
(0zellikle Pmultocida)

* Bolgedeki kan pinhtilari ve nekrotik dokular
cerrahi yontemle uzaklastiriimahdir

e Steroid ve antihistaminikler etkisizdir.




Ari ve Karinca Zehirleri

» Yaban arilari (wasp) ve kirmizi ates karincalari
en zehirlileridir.




Ari ve Karinca Zehirleri

» Zehirlerinin bilesimleri farkli olmasina ragmen
her ikisi de alerjik tepkimelere sebep olur.

» Zehrini bosaltmis arilar kisa zamanda olur.
Genellikle rahatsiz edilmezlerse saldirmazlar.

* Ari zehirleri
* Dopamin

Histamin
-osfolifaz A2

-yaluronidaz ve

» Peptitler (mellitin, apamin)’den olusurlar.
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Ari — Karinca: Klinik Belirti ve Lezyonlar

* Bireysel olarak duyarli olmayan bireylerde sokma
veya Isirilma bolgesinde sadece dairesel bir
Kizariklik olusur.

* Hafif zehirlenmelerde:
e Urtiker
« Kasinti
 Huzursuzluk ve
* Bitkinlik gorulur.
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Ari — Karinca: Klinik Belirti ve Lezyonlar

* Orta siddetli zehirlenmelerde:
* Yaygin odem
» GOguste sikisma
* Bogazda daralma
* Bulanti
* Kusma
s |shal
e Karin agrisi ve
*YUzeysel odem gorulur.
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Ari — Karinca: Klinik Belirti ve Lezyonlar

» Siddetli zehirlenmelerde:
« Solunum guclugu
» Konfuzyon
* Gucsuzluk
« Ses kisikligi
* Hirlltili solunum ve
* SOk belirtileri
* Suur kaybil,
» Siyanoz sekillenir.
1-2 saat icinde olum meydana gelir.
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Ari — Karinca Zehirlenmesi: Sagaltim

* Yara ust kismindan sikilip zehir disari atilir.
* Emilimi engellemek igin ustten turnike konur.
* Yara antiseptiklerle temizlenir.
» Kasginti ve agriya karsi

* Magnezyum sulfat,

» Kalamin losyonu (cinko oksit + demir oksit

%0.5)
* Soguk kompres ve
* Agizdan antihistaminik ilaclar verilir.
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Ari — Karinca Zehirlenmesi: Sagaltim

* Kirimizi ates karincalarinin isirigina karsi yerel
steroidler kullanilir.

* Anafilaktik sok sekillenmisse adrenalin verilir.
Ancak verilmeden once sivi sagaltimi
yapiimalidir.

- DI yolla 1/1000’lik adrenalin ¢ozeltisinin 0.1 ml’si
FTS icerisine karistirilarak verilir.

* Anafilaktik sok disindaki vakalarda adrenalin DA
1/1000’lik ¢gozeltiden 0.1 ml/kg verilir.
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Ari — Karinca Zehirlenmesi: Sagaltim

« Kan basincl dusmusse metaraminol ve
noradrenalin kullanilir.

« Serum hastaligi ve kalici belirtilere karsi
anafilaktik sok durumu yoksa kortikosteroidlerin
kullanimi faydaldir.

« Solunum yolu daralmasina karsi aminofilin 5-6
mg/kg DI uygulanir.
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Oriimcek Zehirleri

» 20 000 turunden sadece 2 turu zehirsizdir.
» 50'ye yakin turu ise hayvan derisini delebilecek
dis yapisina sahiptir.
» Ulkemizde yasayan orumcek turleri
« Kahverengi orumcek
« Kara dul
* Nekroza neden olan orumcekler
* Phidippus
« Kosan orumcek
» Siyah ve orumcegidir.
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Zehirli Oriimcek Tiirleri

« Kahverengi orumcek




Zehirli Oriimcek Tiirleri

 Kara dul




Zehirli Oriimcek Tiirleri

* Nekroza neden olan orumcekler




Zehirli Oriimcek Tiirleri

* Phidippus




Zehirli Oriimcek Tiirleri

» Kogsan orumcek
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Zehirli Oriimcek Tiirleri

 Siyah ve a1 bahge orumcegi




Oriimcek Zehirleri

» Zehirleri cingirakli yilan zehirinden 15 kez daha
etkilidir.

» Ortiimcek zehiri sitotoksik etkilidir.

» Zehir:
* Yayllma faktoru ve
» Cesitli enzimlerden olusmustur.
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Oriimcek Zehirinin Bilesimi

 Hiyaluronidaz

» Kollogenaz

» Esteraz

* Proteaz

» Fosfolipaz

* Deosiribonukleaz
* Ribonukleaz ve
 Dipeptitler bulunur.
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Oriimcek Zehirinin Etkileri

* Beyin ve omuriligi etkileyip, kas spazmlari yapar.

* NM kavsagi etkileyip cizgili kas gugsuzlugu ve
solunum yetmezligine sebep olur.

* Motor sinir uclarinda Ak depolarinin tukenmesine
yol acar.

* Kuguk damarlarda hizla pihtilasma yaparak
deride nekroz olusturur.

» Cok cekirdekli akyuvarlarda lizozomlarin acgiga
cikmasi sonucu nekroz meydana getirir.
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AKkrep Zehirleri

» Ulkemizde ve diinyada degisik ailelere ait 650
zehirli akrep turu vardir.

* Bunlardan birkaci tehlikelidir.
 Bu turlerin ait oldugu aileler:
» Scorpion ailesi

* Vejovid ailesi

» Buthid allesi

* Chactid ailesi'dir.
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Akrep Turleri




Akrep Turleri

* Vejovid alles
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Akrep Turleri

 Buthid allesi




Akrep Turleri

e Chactid ailesi




Akrep Zehiri Bilesimi

* Fosfolipaz A2
* AKE

Hiyaluronidaz
Polipeptitler

-osfodiesteraz

* Nukleotidaz

« Katekolaminler

« Kiguk molekullu proteinler

* Amino asitler ve

» Serotonin gibi maddelerden olusur.
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Akreplerin Zehirlilikleri

» Genellikle yilan zehirinden daha etkilidirler.

* Akrebin soktugu yerde agri, kizariklik ve
duyarlilik gorulur.

» Gencler daha duyarlidir. Cocuklarda (10 yas alti)
%16, eriskinlerde %0.9’'unda ciddi reaksiyonlar
olusur.




Akrep Zehirlenmesinde Klinik Belirtiler

« Siddetli zehirlenmelerde
 Siddetli agri
* Tukuruk artisi
« Solunumda hizlanma
* Solunum guclugu
» Kas segirmeleri
« Spazmlar gorulur.




Akrep Zehirlenmesinin Sagaltimi

* Agri icin soguk su kompresi, yerel agri kesici ve
kodein gibi maddeler verilir.

- Saldirganlik ve asiri duyarliliga karsi DI 5-10
mg/kg fenobarbital verilir.

* Nabizdaki artisa karsi propranolol verilir.
 Siddetli zehirlenmelerde akrep antiserumu verilir.
« Parasempatik etkiye karsi atropin verilir.
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Kurbaga Zehirleri

- Kolombiya'da yasayan Phyllobates terribilis
(zehir oku kurbagast) en zehirli tarudur.




Kurbaga Zehirlenmesi Belirtileri

* Temas halinde
* Tonik ve klonik ¢cirpinmalar
* Vucudun sol tarafinda felg
« Konusma guclugu
* Hizli nabiz
 Sistolik kan basinci artisi
» Olim gorulir.
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Zehirli Su Hayvanlari

 Omurgasizlar
» Sungerler
* Ahtapotlar
* Deniz kestanesi
* Deniz yildiz

* Omurgalilar
» Iskorpit balig
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Zehirli Su Hayvanlari
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* Ahtapotlar




Zehirli Su Hayvanlari

*Deniz kestanesi
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Zehirli Su Hayvanlari

*Deniz yildiz
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Iskorpit Balig

 Geri cekilen igneleri vardir.

* Balikcilarda en cok zehirlenme olusturan turdar.

» Ulkemizin bitiin denizlerinde 6zellikle
Karadeniz'de yaygindir.

* Av yasagl zamanlarinda olta baligi olarak
avlanan, eti cok lezzetli bir baliktir.

» Kesinlikle ciplak elle dokunulmamalidir.
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Iskorpit Balig

» Zehirlenmede klinik belirtiler
* Yerel sislik
* Asiri duyarlilik veya duyarsizlasma
» Kizariklik
» Kol ve bacaklarin tumunde siddetli agri
« Kan basincinda dusme
« Kalpte hizlanma
 Kusma

» Bas donmesi gibi sistemik etkiler gorulur.
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Zehirli Su Hayvanlarinda Bulunan Toksinler

« Saksitoksin

* Tetrodoksin

» Siguatoksin

« Skombrotoksin
* Norotoksin

« Batrotoksinler
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Saksitoksin

* Alglerde yaygin olarak bulunur.

* Alglerin fazla oldugu bolgedeki hayvanlar ve
baliklarda onemli kayiplara neden olurlar.

* Midye, istridye gibi algleri yiyen canlilarin
tuketilmesi ile paralytic shellfish poisoning adi
verilen zehirlenme olusur.

* Alerjik, sindirim ve sinir sistemi bulgulari gorulur.

- Olume kadar gotirebilir.

* Antidotu yoktur.




Tetrodotoksin

* Kirpi baliklarinda bulunur.
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Tetrodotoksin

* Bilinen en zehirli maddelerdendir.
*10 g balik bir insani oldurebilir.
e Sinir zehiridir.

* Son derece guclu bir kusturucudur.

* Destekleyici tedavi uygulanir.
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