Kafamin I¢inde Biri Var
Ama O Ben Degilim

Kendinize aynada soyle iyice bir bakin. O ¢arpici giizel goriintii-
niin altinda, aslinda aglardan yapili gizli bir diizenek evreni tikir
uikir islemektedir. Bu diizenek birbirine kenetli kemiklerden olug-
mus bir ¢ati, giigli kaslardan olugmug bir ag, 6zellesmis durumda
epeyce bir sivi ve sizi canli tutmak igin gézden uzak ¢alisip duran
bir i¢ organlar ortakhgi igerir. Deri adini verdigimiz, kendi kendini
iyilestirme ozelligine sahip ytiksek teknolojili duysal tabaka ise bu
diizenegi kusursuz bigimde kaplayarak géze hos goriinen giizel bir
pakert ¢ikarir ortaya.

Sonra bir de beyniniz vardir: yaklagik 1,5 kg agicliginda, evren-
de kegfedilegelmis en karmasik malzeme. Bu organ, kafa i¢indeki
zirhli haznede yer alan kiigiik gegitlerden istihbarat toplayarak bii-
tiin operasyonu yoneten bir gorev kontrol merkezi konumundadir.

Beyniniz “noéron” ve “gliya” adi verilen yiiz milyarlarca hiicreden
olusmustur. Bu hiicrelerden her biri bagh bagina bir kentin karma-
sitkhgna sahiptir. Ciinkii tek bir hiicre, biitiin insan genomunu iger-
menin 6tesinde getrefilli bir ekonomik sistemin trafigini diizenler.
Her hiicre, saniyede 100 defaya varabilen bir hizla diger hicrelere
elektrik sinyalleri gonderir. Beyninizde dolagip duran bu trilyonlarca
sinyalin her birini tek bir 11tk fotonuyla temsil edecek olsaniz, elde
edeceginiz genel toplam karsisinda gozleriniz kamagird:.

Hiicreleri birbirine baglayan ag 6ylesine akil almaz bir karma-
siklik igerir ki, ne insan dili yeter bunu agiklamaya, ne de meveut
matematik. Genel olarak tek bir néron, komsu néronlarla yaklagik
10.000 baglanti kurmus durumdadir. Milyarlarca néron bulundu-



