


• 1. Hareket sistemine ilişkin terimler

• 1.1. Kemik yapısı ile ilgili terimler

• 1.1.2. Üst ekstremite kemiklerine ilişkin terimler

• 1.2. Eklemlerle ilgili terimler

• 1.2.1. Üst ekstremite eklemleri ile ilgili terimler

• 1.3. Kaslarla ilgili terimler

• 1.3.1. Üst ekstremite kaslarına ilişkin terimler

• 2. Protez alanında kullanılan terminoloji

• 2.1. Üst ekstremite protezleri ile ilgili terimler 











































• Kovan (soket)

• Terminal uç

• Birleştirici kısımlar (dirsek ve omuz eklemleri, el bileği ünitleri)

• Bağ ve kontrol sistemleri

• Eldiven 



• Pasif

• En çok kullanılan pasif el

• Fonksiyonel bir mekanizması yok

• Kozmetik amaç

• Farklı tonlarda ciltler için değişik renkleri mevcut 





• Aktif

• Çengel el

• Kozmetik el

• Volanter (istemli) açılışlı (kontrol kablosunun

• gerilimi ile açılır.)

• Volanter kapanışlı (kontrol kablosunun gerilimi ile kapanır.)



• Kullanılan ellerde sadece ilk üç parmak hareket etmektedir, 

diğerleri sabittir.

• Bu mekanizma el şeklindeki kılıfa yerleştirilir

• En son üzerine kozmetik eldiven geçirilir.





• Body powered: Vücut kas aktivasyonu ile çalışan 

• Örn. Bowden kablo kontrollu ̈ protez  (vücut güç kaynaklı protez)

• External powered: Dış enerji veya dış güç kaynağı ile çalışan

• Örn. Myo-elektrik kontrollu ̈ protez (dış güç kaynaklı protez)

• Control cable: Kontrol kablosu

• Cable housing : Kablonun ic ̧inden geçtiği spiral yapı 

• Triceps pad : Triceps u ̈zerinde yerles ̧tirilen bant 



• EKSTERNAL POWERED



• Terminal ucun sokete bağlanmasında

• kullanılır

• Elin bilek kısmından çıkan bir vida ve bunun sokete bağlanan 

karşılığından oluşur

• Pronasyon supinasyon hareketi (sağlam taraf ile)



• Terminal ucun kontrolünü sağlamak

• Süspansiyonu sağlamak

• 8 şekilli bağ sistemi

• 9 şekilli bağ sistemi



• Güdük boyu standart olan unilateral dirsek altı amputelerde en 

sık kullanılan

• Hem terminal ucun kontrolü hem süspansiyon sağlanır

• Bağların sırtta oluşturduğu çapraz yeri önemli

• Çaprazın yeri C7’nin 4-5 cm altında ve 2-2,5 cm sağlam tarafa 

doğru olmalı

• Terminal ucu açıp kapamak için:

• Omuz fleksiyonu (misinayı gerer)

• Sağlam tarafın skapular abduksiyonu



• Sadece elin kontrolünü sağlar

• Müenster tip dirsek altı protezlerinde kullanılır (kendinden 

süspansiyonlu)

• Sağlam taraftaki basit bir aksilla halkasından oblik olarak sırtta 

aşağıya doğru uzanan kontrol bandı, terminal ucun kontrol 

kablosuna uzanmaktadır.

• Karşı taraf skapula abduksiyonu

• Omuz fleksiyonu





• Self suspension : Kendinden su ̈spansiyon : Soket yapısı ve 

özelliğine bağlı süspansiyon

• Harness suspension : Harnessle sağlanan su ̈spansiyon



• https://www.habereko.com/haber/18286/samsunlu-gazinin-

ahsap-protezi-muzede-sergilenecek.html

• Büyükşehir Belediyesi Sadi Tekkesi Kuvayi Milliye Müzesi’nde

https://www.habereko.com/haber/18286/samsunlu-gazinin-ahsap-protezi-muzede-sergilenecek.html
https://www.habereko.com/haber/18286/samsunlu-gazinin-ahsap-protezi-muzede-sergilenecek.html
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