
Hava Nemi Karşılaştırmaları



Kuzey, güney ve ekvator enlemleri 
için bağıl nem





Hava sıcaklığı Hava sıcaklığı
   





Bağıl nem ve insan huzuru



• Derimizdeki gözeneklerden terleme ve bu 
terin buharlaşmasıyla vücudumuz 
soğumaktadır.

• Islak termometre sıcaklığı
vücudumuzun ne kadar soğuyabileceğinin 
iyi bir göstergesidir. Islak termometre 
sıcaklığının düşük olduğu bir günde 
derimiz üzerinde ter hızlı bir şekilde 
buharlaşmaktadır.

• Hava sıcaklığı ile ıslak termometre 
sıcaklığı birbirine yaklaştıkça buharlaşma 
azalır.



• Islak termometre sıcaklığı, ten sıcaklığını 
aştığında net buharlaşma olmamakta ve 
vücut sıcaklığı hızlı şekilde 
yükselebilmektedir.

• Aşırı terlemeyle fazla su ve tuz kaybı 
kimyasal dengesizliğe neden 
olabilmektedir ki bu durum ağrılı ısı 
kramplarına yol açabilmektedir.

• Aşırı su kaybı ve artan vücut sıcaklığı ile 
birlikte yorgunluk, baş ağrısı, mide 
bulantısı ve bayılmalar görülebilir.



• Vücut sıcaklığı 41C üzerine çıkarsa 
sıcaklık çarpması ile dolaşım sistemi 
fonksiyonları başarısızlığa uğrar. Vücut 
sıcaklığının daha da yükselmesi ölümle 
sonuçlanabilir. 

• Duyulur sıcaklık veya ısı indeksi:    
Farklı hava sıcaklığı ve bağıl nem 
kombinasyonlarında insanın hava 
sıcaklığını nasıl hissedebileceğini 
göstermektedir.





Isı indeksi 


Isı Sendromu

 


Çok yakın muhtemel sıcaklık çarpması 
veya güneş çarpması

 


Güneş çarpması, ısı krampları, ısı 
halsizliği muhtemel olabilir, uzun süre 

sıcaklık çarpması mümkün olabilir

 


Uzun süre maruz kalma ve fiziksel 
aktiviteyle birlikte güneş çarpması, ısı 
krampları ve ısı halsizliği mümkün olabilir 

 


Uzun süre maruz kalma ve fiziksel 
aktiviteyle birlikte bitkin düşme mümkün 



Nemli hava kuru havadan ağır 
mıdır?

Atom 
ağırlığı

Atom 
sayısı

Molekül
ağırlığı yüzdesi

Karışım 
ağırlığı

hava molekül ağırlığı=



Hava Neminin Ölçülmesi
•
•
•
• İnfrared higrometresi



Askılı psikrometre







Saç higrometresi


