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Sunum icerigi

« Gegmisten gunumuze epidemiyoloji tarihi
ve epidemiyologlar

* Hemsirelik sureci, epidemiyolojik sureg ve
arastirma sureci

* Epidemiyolojik veri
* Epidemiyolojik veri kaynaklar




Dersin ogrenme hedefleri

* Gegcmisten gunumuze epidemiyolojinin
tarihini ve epidemiyologlari bilir

* Hemsirelik sureci, epidemiyolojik sureg ve
arastirma sureci ozelliklerini bilir

« Epidemiyolojik veri ve veri kaynaklari bilir
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« Epidemiyoloji yaklasik 2500 yasindadir

« Epidemiyoloji Hipokrat ile baslayip John
Graunt, Willilam Farr, John Snow ve
digerleri devam eder




Hipokrat

» Hipokrat hastaliklarin gorulmesini
dogaustu olaylar kaynakli degil de konakgi

ve cevresel faktorlerin etkisiyle oldugunu
belirtmistir.




James Lind

« 1747 yilinda skorbut hastaliginin nedeni
ve tedavisi konusunda arastirma yapmis




Edward Jenner (1749-1823)

* Enfeksiyon hastaliklarini ilk kez asi ile
kontrol altina almaya calismis




John Graunt

* Londra’da dogum ve olum raporlarini ilk
kez analiz etmis

* Modern epidemiyolojinin gelismesine katki
vermis




William Farr

» 1800 lu yillarda Britanya olum
Istatistiklerini inceleyip analiz etmis,
sistematik bir sekilde toplamis




Ignaz semmelweis

* Puerperal enfeksiyon gecisini ilk kez
kontrollu deneysel calisma ile gosteren Kisi




Peter Ludvig Panum

« 1846 yilinda pasifik okyanusunda Faroe
adalarindaki kizamik salginini
gozlemlemis ve hastaligin bulasma yolu
ve bulastiricilik suresini soylemis

« Tanimlayici epidemiyolojik calismalara ornek
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John Snow (1854)

» Epidemiyolojinin babasi olarak bilinir

» Londra'daki kolera salginina yonelik
¢alismalar yapmis




Richard Doll ve Andrew Hill

* 1950 akciger kanseri ile sigara kullanimi
arasindaki iligskiyi arastirmislar




Framingham Massachusetts
calismalar!

« 1930 lu yillarda Amerika’da kalp
hastaligina bagli olumlerin artmasina bagli
olarak nedenlerin arastiriilmasi calismalari
baslamis.




Florance Nightingale

« Sagligli olumsuz etkileyen etmenler,
hastaliklarin onlenmesi ve olumun
azaltilmasi konulariyla ugrasmis




1960-1970 gigek hastaligini eradike etmek

NS

1980 siddet ve yaralanma ¢alismalari

NS

1990 molekiiler ve genetik epidemiyoloji, Ebola viriisii ve AIDS tanimlandi

NS

2001 11 Eylil terorist saldirisi sonrasi biyoterérizm ve biyolojik savas ile yayilma

NS

2002 ¢in'de ortaya gtkan SARS ftanimlandi
Akciger, kalp, dudak ve bogaz kanseri ile sigara kullanimi iligkisi galigildi

NS

20. yy ortalarina kadar gevre saghgi, ana-gocuk saghgi, is saghgi, yaralanmalar ve kronik hastaliklar galigildi

NS _

Bu donemde emniyet kemeri kullanma, egzersiz siiresi, saglikli olma ve saglikla ilgili davraniglar gibi konular

i calisiliyor 17 i




Surecler

- HEMSIRELIK SURECT

- EPIDEMIYOLOJIK SUREC

. ARASTIRMA SURECT




Epidemiyolojik veri

- Incelemeye konu olabilecek heniiz
degerlendirilmemis bilgiler




« Planl, standart ve tarafsiz bilgi toplamak

 bilgileri hizmet yada epidemiyolojik arastirmalarda
Kullanmak uzere depolamak.

« Hastalik hizlarinin belirlenmesi,
« Saglik alanindaki gereksinimlerin saptanmasi

* Bireyin yasadigl toplumdaki saglik ve hastalikla ilgili
etkenlerin dagilimi,

* Bir bolge ve ulkenin saglik duzeyinin belirlenmesi,
* Bireylere yonelik saglik hizmetlerinin planlanmasi,
« Saglik planlanmasinda onceliklerin saptanmasi,

 Yeni tani ve tedavi yontemlerinin gelistirimesi ve
gercekliligin belirlenmesi

« Saglik standartlarinin gelistiriimesi

 _Toplam bilgiler yardimi aragtirmalar xagllmas :




Veri Kaynaklarinin Ozellikleri

* Veri kaynagl amaca uygun olacak bicimde

duzenlenmeli,

» veriler sistematik, duzenli olmali konular birbirini
1Izlememel,

* bilgiler tam, yeterli, dogru ve hatasiz bicimde kayit
edilmeli,

* Veriler kesin ,guvenilir, kullanilabilir ve yararli olmali

* Rutin veri kaynaklari zamaninda, kesintisiz ve
surekli olarak tutulmali,

* Veri kaynaklari iyi bir bicimde dosyalanmali ve yeterli
sure guvenli bir yerde saklanmali,

 Veri tarafsiz olmali,
 En az maliyetle elde edilmeli,
* Veriler amacg disinda kullaniimamali.




* Veri toplanan kisiden kaynaklanan hatalar

* Veri toplayan kisiden kaynaklanan hatalar




* Verl toplama formundan kaynaklanan
hatalar
— Kayitlarin duzenli ve dogru olmamasi
— Gerekli bilgileri icermemesi

— Formlarin hazirlanmasindan kaynaklanan
hatalar




 Kisilere arastirmanin amaci aciklanmali,
verilerin bilimsel amacla kullanilacagi ve
gizliligin saglanacagi belirtilip guven
saglanmall

* Formlarin on uygulamasi yapilmal

* Veri toplayacak personelin egitiimesi

* Personelin asil uygulamaya gegcmeden
once «on denemesi» yapilimal




EPIDEMIYOLOJIK VERI
KAYNAKLARI

Nufus Saglik
kayitlari

sayimlari
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