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Dersin öğrenme hedefleri 

• Araştırmaların kanıt düzeylerini bilir 

• Kanıt düzeylerine göre araştırma 

sonuçlarını klinik ve sahada 

uygulayabilmeyi ayır edebilir 



ARAŞTIRMALARIN KANIT OLUŞTURMA DÜZEYLERİ 

 

 1.Düzey Kanıt Oluşturanlar: Geniş 
kapsamlı, ileriye dönük planlanmış, 
randomize kontrollü çalışmalar, bu 
çalışmaların sistemik derlemeleri ve 
meta analizleri. 

  Bu tür çalışmalardan elde edilen 
bulgular en iyi kanıtı oluşturmaktadır. 

 

  



• 2.Düzey Kanıt Oluşturanlar: İyi 

düzenlenmiş randomize olmayan kontrollü 

çalışmalardır. 



• 3.Düzey Kanıt Oluşturanlar: Belli bir 

periyotta, müdahaleli ya da müdahalesiz 

çalışmalardan elde edilen kanıtlardır. 



  

  
 

  

 

 4.Düzey Kanıt Oluşturanlar: Uzman 
olduğu alanda saygı duyulan öğretim 
üyelerinin fikirleri veya uzman komite 
raporları, tanımlayıcı çalışmalar ve 
klinik deneyime dayanan kanıtlardır. 
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