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Genel Bilgiler

Anatominin Tanimi

[nsan viicudunun normal sekli ve yapisini, viicudu
olusturan yapi1 ve organlarin birbirleri ile olan
iliskilerini wve bu vyapilarin c¢alisma seklini
inceleyen bilim dalidir.




e Anatominin Kisimlari

Makroskopik Anatomi
Mikroskopik Anatomi
Gelisim Anatomisi

A

Patolojik Anatomi




Anlatim sekline ve 0grenim
yontemlerine Gore Anatomi

=Sistemik Anatomi

=Karsilastirmali Anatomi
=Radyoloji Anatomi
=Cerrahi Anatomi
=Topografik Anatomi




ANATOMIK TERIMLER

= Anatomide kullanilan tanimlayici sézclikler Latince ya da
Grekge orifinlidirler.

=Bu terimler Nomina Anatomica adi verilen bir kitapta
toplanmis  ve bdtin dunyada ayni isimlendirmeler
kullaniimasi saglanmistir.




ANATOMIK TERIMLER VE KAVRAMLAR

Anatomi bir tanim bilimidiyr.

Viicudun biitinine ve yapilarin birbirlerine gore
olan pozisyonlarini belirlemek i¢cin tek anlaml
terimler kullanilir.




GENEL TERIMLER

= Anterior: 6n, 6nde bulunan

= Posterior: arka, arkada (=dorsalis)

= Superior: ustte, yukarida (=cranialis)
= Inferior: alt, asag1 (=caudalis)

= Medialis: i¢ tarafta, orta diizleme yakin

= Lateralis: dista, yanda, orta diizlemden uzak
= Intermedius: ikil olusum arasinda bulunan

= Medianus: orta hatta bulunan

= Centralis: merkeze yakin olan olusumlar

= Peripheralis: merkezden uzakta

= Internus: igeride, ige ait O].a.n 1.3 Commonly used positional and directional terms
when the body is in standard anatomical position.
* Externus: dista, diga ait olan b [
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Anterior 7  Proximal
Postenor 8 Distal




Linea mediana anterior —

[Linea sternalis] — 7

1
. ) !
Linea parasternalis — "f
Linea medioclavicularis — \ ~ distalis
1 ; . { Lot i T proxi i
Linea axillaris anterior proximalis

palmaris —

 distalis

7 proximalis



GENEL TERIMLER

= Proximalis: govdeye yakin olan

= Distalis: gévdeden veya baslangi¢tan
uzakta olan

= Apicalis: tepe ile ilgili, tepeye yakin

= Basalis: taban ile ilgili, tabana yakin olan
= Verticalis: dikey, disey

= Horizontalis: yatay, enine

= Superficialis: yuzeyel, yuzeye yakin olan

= Profundus: yuzeyden uzakta, derinde

1.3 Commonly used positional and directional terms
when the body is in standard anatomical position.

= Dexter: sag, sagda bulunan

I Superior/Cranial 5 Medial
2 Inferior/Caudal 6 Lateral
. . 3 Antcripr 7  Proximal
= Sinister: sol, solda bulunan 4 Posterior 8 Distal

2, ~— 07
2 Maps 0




Duzlemler ve Eksenler

* Vucuttaki yapilari incelemek ve yerlerini
tanimlayabilmek icin bazi duzlemler
kullantlir.

* Bu duzlemler anatomik durus
pozisyonundaki bireyde ust, alt, on, arka,
sag ve sol gibi tanimlamalari yapabilmek
icin kullanilirlar.
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Anatomik Durus Pozisyonu

Linea mediana anterior —

cranialis (= superior) ~ __

Linea parasternalis

Linea medioclavicularis — — distalis lateralis ~ ~ Linea axillaris posterior

~ proximalis +—— medialis

Linea axillaris anterior —
radialis —

ulnaris —

palmaris ~ dorsalis

~ distalis /
C. caudalis (= inferior)
7 proximalis

fibularis —
tibialis — —

dorsalis —

a




DUZLEMLER

1. Planum Sagittale
2. Planum Medianum
3. Planum Coronale (Frontale)
4. Planum Transversalis (Horizontale)

EKSENLER
1. Axis Sagittale
2. Axis Transversalis (Horizontalis)
3. Axis Verticalis




1 Sagittal dizlem 5 Sagittal eksen
2 Mediansagittal diizlem 6 Transvers eksen
3 Frontal dizlem 7 Longitudinal eksen

4 Transvers diizlem
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cranialis (= superior) ~ __

lateralis ~ — Linea axillaris posterior

+ — " medialis

radialis —

ulnaris —
— dorsalis

/ X
medialis // lateralis

caudalis (= inferior)
fibularis —
tibialis — —

\ ~ plantaris



YON-YER BELIRTEN TERIMLER;

QOInferior(Caudal):yapinin alt béliimii. Ornegin mide
kalbin inferior undadur.

OAnterior(ventral):yapinin on tarafi anlamina gelir.

OPosterior(dorsal):yapinin arka tarafina yakin olan.

OMedial:yapinn i¢ tarafinda orta duzleme yakin olan.

OLateral: yapinin dista,yanda olan kismi

a bir yapinin tst
bolumii.
A yapinin gévde kismina daha yakin olan. Bir

ekstremitenin gévdeye tutundugu noktaya yakin olan.

ODistal:Govdeye uzak olan. -i—-__




Superior

Cranial =
----- » Posterior
h
4 it ‘ > Dorsal
Distal
e
. | :
Right | Left v
P Inferior
Caudal

Plantar



= Superfacial(external):yapinin yuzeyine yakin olan.

= Deep:yapinin icine dogru olan yuzeyel olmayan.

= Plantar: taban ile ilgili, ayak tabani.

= Palmar:El ayasi ile ilgili, avug ici.

= Dorsal:Sirt anlamindadir, ornegin el sirti veya ayak sirti gibi.

= Parietal: Vucut boslugu duvarlari veya bir organi saran
membrandir.

= Viseral:Ic organi saran membran veya i¢ organ anlaminda
kullantlr.

= Extremite:U¢ anlamina gelir, ust extremite: kol-on kol-el, alt
extremite: uyluk-bacak-ayak tan olusur.

= Aksiyal _bolum:Bas, boyun, toraks (gogus bolgesi),

abdomen(karin bolgesi) ve pelvisi(kalga bolgesi) icerir.







HAREKET TERIMLERI

Abduction : orta hattan uzaklasmak

Aduction : orta hattan yaklasmak

Flexion Bukmek

Extention: Germek

Dorsiflexion : Ayagl ayak sirtina dogru bukmek

Plantar flexion : Ayagi ayak tabanina dogru
bukmek




HAREKET ILE ILGILI TERIMLER;

= Fleksiyon: Biikiilme anlaminda kullanilir. Bu hareket ile
eklemi olusturan 1kl kemik arasindaki ac1 daralir. Sagital eksen
¢evresinde ve sagital diizlem iizerinde gerceklesir.

= Hiperfleksiyon: Asir1 biikme, kolun bas iizerine dogru
kaldirilmasi

= Lateral fleksiyon:Yanlara bukilme

= Ekstansiyon:  Fleksiyon sirasinda  biikiilen  eklemin
diizelmesine denir. Fleksiyon hareketi ile ayni diizlem ve
eksende yapilir.

= Hiperkstansiyon: Asir1 germe-ekstansiyon pozisyonundan

daha ileriye gerdirmedir.




HAREKET TERIMLERI

« Elevatiyon Yukari kaldirmak

* Depression Asagl indirmek

= Rotation: bir eksende dénme hareketi

« Supination Dis yana dondurmek (elde)
* Pronation ic yana dondirmek (elde)

= Inversion:ayak tabaninin orta diizleme dondiirilme hareketi

= Eversion: ayak tabaninin disyana bakacak sekilde dondiirilmesi

= Circumduction: abduction, adduction, flexion ve extension
hareketlerinin kombinasyonu sonucu olusan dairesel hareket




Fleksiyon Ekstansiyon

PR o

Ig Rotasyon. Dis Rotasyon pronasyén

Abduksiyon Adduksiyon



HAREKET TERIMLERI

Rotasyon: Ekstremitenin ortasindan gec¢en dik eksen etrafinda
yaptiklar: harekete rotasyon denir.

= Diger bir ifadeyle wviicudun herhangi bir parcasinin kendi
ekseni etrafinda yaptig1 harekete verilen isimdir.

»Ekstremitenin yan kenarini 6ne ¢eviren rotasyona i¢ rotasyon,

arkaya ceviren rotasyona dis rotasyon adi verilir.

»Bas ve boynun saga ve sola cevrilme hareketine sag ve sola
rotasyon denir

»Onkoldaki i¢ rotasyon hareketine ézel olarak pronasyon,

dis rotasyon hareketine de supinasyon denir.

»El bas parmagimin el kiigik parmagina yaklagmasina ise
oppozisyon denir.




KEMIK TERIMLERI

Apex Tepe
Basis Taban
Canalis Kanal
Canaliculus  Kanalcik
Caput Bas
Capitilum Baslik
Corpus Govde
Crista Ibik

Facies Yuzey




KEMIK TERIMLERI

Fissura Yarik
Foramen Delik
Fossa Cukur
Fovea Cukur
Lamina Yaprak

Linea Cizgi
Margo Kenar
Meatus Yol
Os Kemik

Pars Parca I




KEMIK TERIMLERI

Porus Agiz, delik
Processus Cikint1
Ramus Dal
Septum Bolme
Sinus Bosluk
Spina Diken
Sulcus Oluk
Trochlea Makara

Tuberculum  Timsekcik
Tuberositas  Piitiirtikli cikint




VUCUT BOLGELERI

1. Bas: Caput

2. Boyun: Collum

3. Govde: Truncus; u¢ kisimdan meydana gelir. Thorax
(gogus kafesi), abdomen (karin) ve pelvis (legen).

4. Ust Taraf: Extremitas Superior. U¢ kisimdan meydana
gelir. Brachium (kol), antebrachium (on kol) ve manus
(el).

5. Alt Taraf: Extremitas Inferior. U¢ kisimdan meydana
gelir. Femur (uyluk), crus (bacak) ve pes (ayak).




BAS, BOYUN VE THORAX

Cavitas nasi

~
—~—

Vestibulum nasi

—  Pars nasalis pharyngis

7 Pars oralis pharyngis

Pharynx
~ 7 7 Pars laryngea pharyngis
Larynx
Trachea
Bronchi principales ———__ 4
T TSR R e ——— — — — Lobus superior
Lobus superior —— — — ~
Pulmo Pulmo
dexter{ Lobus medius —— sinister
Lobus inferior ™ o=

~— = 7 7 Lobus inferior
-]

=y
—W

a4




ABDOMEN

Cavitas oris propria ~
Cavitas oris Vestibulum oris ~ __

Rima oris ———
— Pars oralis pharyngis
Glandula parotidea
Glandulae =
salivariae Glandula sublingualis
majores : -~
Glandula submandibularis

Pharynx
~— Pars laryngea pharyngis

Qesophagus — ~geing © Tn C  RiE e

Hepar — — — —Qaster [Ventriculus]

Pancreas —

Vesica biliaris [fellea] ——

s

"~ Duodenum

==

Colon transversum ~ _
Colon ascendens ~

Colon descendens

Intestinum

Jejunum torite:

—_

’ : x — lleum
Intestinum Colon sigmoideum
crassum
(Colon) Caecum
Appendix vermiformis —f———=—=
Rectum

Canalis analis

Anus




Organa
urinaria

Organa genitalia
masculina externa

Pelvis renalis ———}F—————————

— PELVIS

—— Ductus deferens

Vesica urinaria —— —

—— Vesicula seminalis
—~ Ductus deferens

Urethra masculina —— _ e " = — — Prostata

PN i Bl W

Ren [Nephros] ———

Pelvis renalis — — —

Organa Urdter == i e e
urinaria

——————————— Tuba uterina
[Salpinx]
_____ Ovarium
Vesica urinaria ~ __
~ it
o Organa genitalia
Urethra feminina \\\ e UReris feminina interna
= ~
— ™ Vagina

Clitoris —————
Organa genitalia | -abium r:j\inu; _____
feminina externa pHaShct

Labium majus
pudendi




Extremitas Superior- Inferior

Linea mediana anterior —

Linea parasternalis — —|
Linea medioclavicularis —

— distalis

i~ ~ proximalis

Linea axillaris anterior

palmaris —

~ distalis

~ 7 proximalis

dorsalis — —

a

I
-

= e PR

cranialis (= superior) ~__
~ Linea axillaris posterior

lateralis ~ \
4+ —— medialis

" 'Y
- - ———

radialis

ulnaris —

~ dorsalis

medialis

caudalis (= inferior)
fibularis —

tibialis = —




Viicut Bosluklari

Cranial Bosluk (Cavitas Cranii) NP o (
Thoracal Bosluk (cavitas thoracis) ’ =
Abdominal Bosluk (cavitas abdominalis)
Pelvis Boslugu (cavitas pelvis)

Omurga Kanali (Canalis Vertebralis)




KAYNAKLAR

Saglik Bilimleri Igin Resimli Temel Anatomi kitabi, istanbul
Kitabevi, 2019.

Netter FH. Atlas of human anatomy.
Sobotta Anatomi Atlasi.

Moore KL, Persaud TVN. The Developing Human
(Clinically Oriented Embryology

Yildirhm M. Insan Anatomisi.

Arinci K, Elhan A. Anatomi I, Il. Gunes kitabevi, Ankara,
2003.

Moore K, AF. Dalley: Clinically oriented anatomy.




TESEKKURLER




