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TURKIYE'NIN YENi MEYVESI,
MAVIYEMIS SAMSUN'DA

Dog. Dr. Hiiseyin CELIK
Ondokuz Mayis Universitesi Ziraat Fakdltesi Bahce Bitkileri Bolima-SAMSUN

Uzimst meyveler grubunda incelenen ancak 2000
yilina kadar Ulkemiz tanmsal faaliyetleri igine giremeyen
maviyemis, Karadeniz Bolgesindeki dogal asitli topraklar
icin son derece uygun, saglik agisindan cok yararlt ve birim
alandan cok yliksek getirisi olan bir meyvedir. Maviyemis
(yabanmersini- likapa) asitli ve organik maddece zengin
topraklara sahip iiman iklim kusaginda yetisebilen bir
uztmsO meyvedir. Tirkiye'de 40-42° Kuzey enlemleri
arasinda kalan ve buylik kismini Karadeniz Bélgesinin
kapladidi alandaki nispeten yiiksek rakiml, asitli ve organik
maddece zengin topraklarda kolayca yetisebilmektedir.
Maviyemis igin uygun yerler; cam, defne, kayin (girgen),
ormangulli (Rhododendron), kizilagac ve yabani likapalarin
karisik olarak yetigtigi alanlar veya bu bitkilerin yetisme
alanlarina yakin olan yerlerdir. Mavi renkli olmasi ve
ingilizce'de "blueberry" olarak isimlendirilmesinden dolayt
maviyemis adiyla dilimize kazandinlan bu meyve,
literatlirde yabanmersini olarak bilinmekteydi. Ancak
yabanmersini, yabani meyve, mersin meyvesi gibi
cagrigimlar yapmakta, Karadeniz Boélgesinde yabani
populasyonlarn olan bu (izimsi meyvenin taninmasina
yeterli gelmemektedir. Bu yizden Rize'de likapa, yer
likapasi, dal likapasi, gela, angela, kaskanaka, Artvin'de
mahabak, merhauk, motsvi, morsvi: Trabzon'da lifos,
ligarba, lifor; Giresun ve Ordu gevresinde cali cilegi;
Ardahan'da gogen, hatta ayi (ziimii ve coban Uzimi
olarak taninan bu meyvenin kiltlr( yapilan Vaccinium
corymbosum tiriine giren kuzey orijinli ylksek cali
formundaki cesitlerine "maviyemis" adi verilmistir. Klt(ir
cesitleri kullanilarak 2000 yilinda Rize'de baslayan
maviyemis  tanmi  Karadeniz  Bodlgesinde hizla
vayginlasmakta, adaptasyon denemelerinden ilk
sonuglarin alindigi 2003 yilindan buyana tesis edilmis olan
kapama maviyemis bahce miktar 130 dekar asmis ve 2007
yil sonunda 700 dekara kadar cikacagi tahmin edilmektedir
(Cizelge 1).

Maviyemis GOk farkl amaglar igin
kullanilabilmektedir. Taze veya dondurulmus meyve olarak
kullanilan maviyemis meyve suyu, ilag, st ve st Grinler,
kurutulmus meyve, meyveli ekmek, pasta, baharat, regel,
marmelat ve konserve sanayisinde de
degerlendirilebilmektedir. Yapraklanndan cay yapilirken,
kokleri, meyveleri, cicekleri ve yine vyapraklan ilag
sanayisinde de@erlendirilebilmekiedir. Sarap yapiminda da
kullanilan maviyemisin bitkisi cok sadlam oduna sahip
oldugu icin sap (kulp) yapiminda degerlendiriimektedir
(Sekil 1). Maviyemisin insan saglid ile beslenmesi lizerine
yarartar ile ilgili diinya capindaki bilimsel dergilerde

yuzlerce arastirma makalesi yayinlanmigtir. Yapilan
aragtirmalarda bir bardak maviyemis meyvesinin 145 gram
geldigi ve 21 gram karbonhidrat, 1 gram protein, 0,5 gram
yag, 19 miligram C-Vitamini, 145 IU A-Vitamini ve 85 kalori
icerdigi belirtilmektedir. Ayrica, 100 gram yenilebilir
maviyemisin %83'Unin su, %0.7'sinin protein, %0.5'nin
yag, %15'inin karbonhidrat, %1.5'unun lif oldugu ve 62
kalori sagladigi saptanmistir. Mineral ve vitaminlerce zengin
olan maviyemis sodyum igermezken kalp saghgi ve ritmi
icin Gnemli olan potasyum icerigi son derece yiiksektir.
Ayrica, sakaroz igerigi %3 iken invert sekerler bakimindan
yani glikoz (%48) ve fruktoz (%49) igerigi son derece
yUksektir. Bundan dolayr kan sekerini distrmekte ve
kurutularak toz haline getirilen maviyemis seker hastalar
icin tatlandinci olarak kullanilabilmektedir. Ayrica, insan
sadligl acisindan asadidaki ozelliklere sahip oldugu
bilimsel aragtirmalarla ortaya konulmustur. Bunlar;

1.Yaprak ve kuru meyvelerinden yapilan cay ishal giderici
oldugu kadar idrar yolu enfeksiyonlarinda antibiyotik etkisi
gbstermektedir.
2.Anti kanserojen ve antioksidan 6zellige sahiptir.
3.Taze olarak yenildiginde kani temizler.
4 Besleyici olmasina ragmen kalori ve sodyum igerigi
disktdr.
5.Kan sekerini dusdrdr.
6.Badirsak metabolizmasini dlizenleyen lifli 6zelligi vardir.
7.Kan kolesterollind dlistirdr.
8.Kalp krizi riskini azaltr.
9.Diyetlerin saglikli ve cok degerli bir pargasidir.
10.Goz  yorgunlugunu giderir, miyopluk ve. seker
hastaligindan kaynaklanan gérme bozukluklarini engeller.
Kamagma, kilcal damar catlamasi ve gece kérliigind
ortadan kaldirir.
11.Kabizlik, bulanti, mide kramplarini ve Glseri énler.
12.Varis ve basur'u (hemoroit) iyilestirir.
13.Sakinlestirici 6zelligi vardir.
14.AQiz ici yaralanini iyilestirir.
15.itihaplar icin dezenfektan Ozelligi tagir
16.Hafiza kaybini 6nler
17 Yaglanmay! engeller

Karadeniz Bolgesinin  yeni meyvesi olan
maviyemiglerde yilksek boylu (kuzey ve glney orijinli),
alcak boylu ve tavsangdzii olmak (zere kiltird yapilan tic
tlr bulunmaktadr. Yiksek boylu maviyemis gok yillik bitki
olup yapragini déken odunsu galilara sahiptir (Sekil 2).




Ericaceae familyasinda yer alan maviyemis pH
degeri 4.2-5.5 arasinda olan asit karakterli topraklarda iyi
gelisir. Maviyemis (Vaccinum sp.) dinya gapinda asil
{irinlerden biri haline gelmistir. Gerek taze tiketim gerekse
islenmis meyve sanayisi agisindan sahip oldugu gugl
pazar, bir yandan Creticilerin yiiksek gelir elde etmesini
sagjlarken diger yandan Uretim alanlanmin da hizla
artmasini sadlamaktadir. Yizyilin meyvesi olan maviyemig,
cok farkl alanlarda kullaniabilmekte olup saglik agisindan
da son derece yaralidir ve birim alandan ylksek gelir
getirmektedir. Soguk iklimlere adaptasyonu mikemmel
olan yeni maviyemis cesitleri ile Gretim diinya capinda
artmaktadir. Ayrica, dogal ortamlardan foplanarak satisa
sunulan yabani maviyemis miktar da giin gectikce
artmaktadir. Karadeniz Bolgesi iklim ve toprak sartlarina
uyumu mitkemmel olan, bitki bagina 3-8 kg, dekara 1.0-2.5
ton {irlin verebilen ve bahgeden 5.00 YTL'den satilabilen bu
meyve (iz(ims{ meyvelerin krali olup dlinya ¢apinda "mavi
altin" olarak taninmaktadir (Gizelge 2).

Kuzey orijinli yUksek boylu call formundaki
maviyemig cesitleti cogunlukla Vaccinium corymbosum L.
tirline dayall olarak yapilan karmask melezleme
calismalari sonucunda elde edilmislerdir. Bu tdre giren
maviyemig yetigtiriciligi  1900'10  yillarin  baglarinda
Amerika'da baglamistir. 1923'te Hollanda'ya inrodCksiyonu
yapilan maviyemis 1924te Almanya'ya, 1940'arn sonlarina
dogru Polonya'ya, 1949'da Yeni Zelanda'ya, 1951'de
Japonyaya, 1959'da ingiltere'ye, 1968'de Romanyaya,
1980'erin basinda Sili'ye, 1980'erin sonu ile 19901arin ilk
periyotlarinda Glineybati Avrupa'ya, 1983'te Bulgaristan'a,
1990'da Cin'e ve 20001 yillarin basinda Tarkiye'ye
getirilmistir. 1979 yilinda Yeni Zelanda'da yaklagik olarak 20
ha olan maviyemis dikim alani 1984'lerde 400 ha'a
ulagmigtir. Gin, Meksika, Tayland ve Uruguay gibi bazi
lilkelerde maviyemis yetistiriciligi deneme veya ficari Gretim
asamasinda iken Turkiye'de denemeler tamamlanmis ve
maviyemis her ydnd ile yilksek gelir getiren bir tarm kolu
olarak bélge ciftcisinin hizmetine sunulmustur. Nitekim
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Rize, Trabzon, Ordu, Giresun, Bursa ve istanbul illerinde
genis bahceler kurulmakta; Samsun, Sinop, Kastamonu,
Zonguldak ve Adapazan illerinde ise maviyemis bahce
tesisleri hizla devam etmekiedir.

Samsun Tarim Il Midiirligii ile merkez kdylerden
Elmacukuru ve Erikli yoresine yapilan inceleme gezileri
sonucunda yabani maviyemis turlerine rastlanmis ve bu
alanlarda Il Midirligii destegi ile 2 adet bahce tesis
edilmigtir. Bu bahgeler 500 m2 biyukiiginde olup
Bluecrop, Brigitta, Patriot ve Darrow gesitleri kullanilmistrr.
2007 yilinda (rGn. alinmaya baslanacak olan bahceler
kontrol altinda tutulmakta ve maviyemis cesitlerinin geligimi
incelenmektedir. Ayrica, Samsun Tekkekdy, Carsamba,
Asarcik, Salipazan ve Terme'nin yiksek kesimleri ile Bafra
Kolay ve Fener civarinda yabani maviyemis tirlerinin
oldugu ve buralarda dogal asitli topraklann bulundugu
tespit edilmistir.

Cizelge 1. Tdrkiye'de tesis tamamlanmis ve tesis
asamasinda olan kapama maviyemis bahce miktan (da)

Tesisi Tesis Uretim
iller Tamamlanmis Asamasinda  (ion)
Rize 30 200 135
Trabzon 30 50 -
Giresun 20 30 -
Ordu 5 100 -
Samsun 1 10 -
Bursa 7 30 -
Istanbul 35 10 -
Artvin 5 10 -
Adapazan - 100 -
Tokat - 10
TOPLAM 133 550 13.5

GENEL TOPLAM 683
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Istatistiklere gére diinya maviyemis diretimi 241110
ton olup toplam ekili alani 51870 ha'dir. Diinya maviyemis
Uretiminin %830 Amerika'dadir. Amerika kitasinda bakimi
iyi yapilan bir maviyemis bahcesinden dekara 900 kg ile 2
ton kadar UrGin alinabilmektedir. Déniime verim miktarinin
bolgenin mikro iklimine, maviyemis cesidine ve teknik-
kltdrel  uygulamalara gére  degisebilecedi  de
unutulmamalidrr. Tlrkiye'de 2000 yilindan buyana Rize
ilinde orta mevsim maviyemis cesitleri ile yuritilmekte olan
calismalarda maviyemis hasadinin haziran sonlarindan
itibaren baglamayarak agustos ayinin ilk haftasina kadar
devam ettiQi saptanmig, 2003-2006 yillari arasinda yaklasik
olarak 3 da olan ve Rize ilinde tesis edilmis olan maviyemig
bahcesinden 13.5 ton irlin hasat edilerek yaklasik 66000
YTL gelir elde edilmistir.

Turkiye'ye 2000 yilinda tanitilan kuzey orijinli yiksek
boylu cali formundaki maviyemis cesitleri deneme
asamasindan cikmis olup 2000 yilinda tesis edilen 3 da
bahgeden 2005 yilinda 7 ton {riin alinmistrr. Tlrkiye'de
2003-2006 yillan arasinda toplam olarak 13,5 ton
maviyemis (retimis ve bunun %50,37'si recel sanayinde,
%28,50'si dondurulmus gida ve pasta sanayisinde,
%21.481 ise taze olarak degerlendiriimistir. Tirkiye'de
dekara verim 1.5-2.0 ton arasindadir,

Kuzeydei soduk iklime adapte olabilen yiksek
boylu cal formundaki maviyemis cesitleri don olayl
olmayan 160 glinliik bir yetisme periyodu ister. Geligimini
tamamlayabilmesi icin +7°Cnin Gzerinde 2000 giin-
derecelik etkili sicaklik toplamina ihtiyaci vardir, Kuzeyli
Maviyemis cesitféririn (Vaccinium corymbosum L)
soguklama istegi ise 650-850 saat arasindadir. Dinlenme
doneminde bitkisi -29.1 ila -34.7°C'ye, kislik gozler -26.3 ila
-29.1°C'ye kadar dayanabilirken gicekler -1.12 ila -4.48°C'lik
soguklara dayanabilmektedir. iklime, ceside ve gelisme
kuvvetine bagl olarak buyiime ve meyve verme dénemi
boyunca haftalik 2.54-5.08 cm suya ihtiyag duyarlar. Suyun
kaliteli, tuzsuz ve kalsiyumsuz olmasi gerekir, Maviyemisin
ekonomik 6mril 30 yildir. Bahce tesis masraflan yiksek
oldugundan bahce yeri cok dikkatli secilmelidir. Maviyemis
tanmi icin en uygun alanlar, tam giines alan veya biraz
golge olan, giineye bakan ve hafit meyilli olan alanlardir.
Genel bir ifade ile yabani likapalarin, orman gillerinin,
defne, kizil agac ve camin karigik olarak yetistigi alanlar
maviyemis yetigtiriciligi i¢in uygundur. Maviyemis, iyi
drenaja sahip, organik madde miktar %3'in (izerinde olan,
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kumlu-tinh ve asit karakterli topraklarda cok iyi
yetisirler. ideal toprak pH'si yaklagik olarak 4.5t
Ancak, organik madde miktar ylksek olan topraklarda
maviyemis 3.8-5.5 pH seviyesini tdlere edebilmektedir. Bir
yerin maviyemig yetistiriciligi icin potansiyel tasidigina karar
verdikten sonra 1 yil dnce 0-20 cm ve 20-40 cm'den toprak
6rnedi alinarak analiz edilmeli, pH, organik madde, makro
ve mikro besin elementleri ile tuzluluk durumu
saptanmalidir.

Maviyemiglerde hasat 4-6 hafta stirer ve her hafta bir
kez olmak lizere bahceye girilerek salkimdaki olgun
meyveler el ile toplani. Genis alanlarda makineli hasat
kullanilabilir ancak makinenin ekonomik olmasi icin bahge
genisligi en az 80 dekar olmalidir. Hasat dogrudan tilketici
kaplanina (250 -500 g.) veya 3-5 kg alabilen yiizlek kasalara
yapilir, tasnif edilir ve daha sonra paketlenerek safisa
sunulur. Tabla kosullannda 10-12 gin dayanabilen
maviyemigler hasat sonrasi taze olarak satisa sunulabildigi
gibi dondurularak uzun yillar derin dondurucularda
saklanabilir. .

Maviyemiste meyve olgunlugu Temmuz ayinin ilk
haftasinda baglar ve eyllil ayinin sonuna kadar devam eder.
Gesitler erkenci, orta-erkenci, orta mevsim, orta-gecgi ve
gecei olarak sinflandinimaktadir. Maviyemis cesitlerinde
meyve olgunludu 2-5 hafta iginde tamamlanir, Cesit
seciminde iklim, cesitlerin soguklama istegi, kis soguklari,
yaz aylanndaki hava sartlari, meyvenin tiketim seki, isglci
imkani, olgunluk dénemi ile depolama ve pazarlama
imkanlari dikkate alinmalidi. Dikim mesafesi sira (izerinde
1.0-1.5 siralar arasinda ise en az 2.0 m olacak sekilde
ayarlanmalidir. Makineli tanm icin onerilen aralik ve
mesafeler 1.5 x 8.0 m'dir. Meyilli alanlara sahip Karadeniz
Bolgesi igin 1.5 x 2.5 m aralik ve mesafeler uygundur. Diiz
alanlarda ise 1.0-1.5 x 3.0 arallk ve mesafelerde dikim
yapiimalidir. Buna gére dekara 267 adet 2 yasinda ve tdpld
fidan kullanimaktadir. Maviyemis bahcesindeki siralarin
yonu kuzey-giiney dogrultuda olmalidir. Ancak, traktérin
glvenligini sarsacak sekilde egime sahip olan arazilerde
siralarin yoni yukandan asagiya dogru olabilir. Rizgarl
bolgelerde siralarin yoni hakim riizgarlara paralel olmalidir.
Dikimde parselasyon yapilarak bir bahgede en az iki ceside
yer verilmelidir. Bu durum karsiliik tozlanma ve déllenme
icin gereklidir. Gubrelemede daha cok yavas ¢Oziinen ve
asit karakterli olan (Amonyumsiilfat, MAP) gubreler
kullanilir ve dikim yilindan itibaren glibreleme programi
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baglar. Dikimden sonraki yil verime gegen ancak tam verim
cagina dikimden sonraki 3. veya 4. yida ulasan
maviyemislerde 4-5 yildan itibaren aralama, strgun
seyreltme ve Orind kontrol altna almak igin budama
yapllimaya baslanmalidir.  Ayrica, yabanci ot kontrold,
malglama (sap-saman, talas, adac kabuklar, clrimus
yapraklar) yapilmali, hastalik ve zararlisi hentiz Glkemizde
olmamasina ragmen olasi zararll veya hastaliklara karsi
entegre micadeleye basvurulmaldir.

Sonug olarak, maviyemise olan talep giin gectikge
artmakta ve ihtiyac miktarinin tahminlerin ¢ok (zerinde
olaca@ tahmin edilmektedir. Maviyemise olan 6nlenemez
talep dolayisiyla 6nimUizdeki 10 yil icinde yiiksek boylu cali
formundaki maviyemis yetistiriciliginin yapildidi alanlarda
dinya capinda tahminlerin de Uzerinde bir artis olacagi
distndimektedir. Kuzey Amerika'daki alanlar yeterince
artinlmigtir, nitekim 2003 yilinda sanayiye islenmis olan
toplam maviyemis miktarinin %681 bu bdlgeden temin
edilmistir. Kuzey Amerika'daki maviyemis pazarinda algak
boylu maviyemis sanayideki dnemi hala etkinligini
srdurmektedir. 2003 yilinda diinyada 36080 ha alanda
yuksek boylu call formunda maviyemis vyetistiriciligi
yapiimaktadir. Bu alanin 2008'de %25 artarak 44445 ha'a
clkmasi beklenmektedir. Pazarlamada highir sikintisi
olmayan maviyemis meyvesi Uretiminin hizla artmasi
beklenmektedir. UziimsU meyvelerden olan gilek, ahududu,
bagurtlen, Bektasi ve Frenk Uzlimlerine gére maviyemis
gunimuzde en ¢ok Gnem arz eden, en cok istenen, en hizli
bahge tesislerine baglanan, en fazla aranan ve yeni
bahgelerde slratle dikimeye baslanan bir meyve
konumundadir. Bu arada, saglik agisindan sayllamayacak
kadar cok yarar olan maviyemis meyvesinin kullanim
zamaninin geldigi hatta gecmek (zere oldudu bilim
adamlar tarafindan ifade ediimektedir. Dogal antioksidant
kaynagi olan ve 14 farkl alanda degerlendirilebilen bu
Uzimst meyvenin Tlrkiye'deki dikim alanlarinin hizla
artmasi ve dretimin bin tonlara clkmasi icin tarim teskilatlari,
Universiteler, sanayiciler ve ¢iftgilerimizin el ele vermesi ve
siyasi kadrolarin da bu olusumu desteklemesi
gerekmektedir. Clnkl maviyemis bu Glke topraklarinda
yuzyillardir yabani olarak yetismekte ve insamimiz
tarafindan taninmaktadir. Karadeniz Bélgesinin yUksek
kesimlerinde blyuk capl organik maviyemis ciftlikleri tesis
edilerek Amerika ve Avrupa piyasasi rahatlikla ele
gecirilebili. Gunki maviyemis yetistirmek icin toprak
pH'sini ayarlamak amaciyla her yil tonlarca kikurt veya
stffirik asit kullanmak, sulama yapmak veya toprak organik
maddesini genelde ylkseltmek zorunda dediliz. Maviyemis
icin son derece uygun olan topraklar 40-42° Kuzey
enlemleri arasinda bolca bulunmakta ve buylk bir kismi
tanm disi hatta bos beklemektedir. Kisaca, "maviyemis
bahcesini tesis et ve Urind toplayarak pazarla" isleminden
ibaret olacak maviyemis yetistiriciliginde piyasaya ¢ok
daha ucuza meyve sirebilir hatta organik yetistiricilik
yapilarak Avrupa ve diinya piyasasina hiikmedebiliriz.
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