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Kisinin Kendi Bedeninin Mekansallig1 ve Motor Beceri

Oncelikle kisiye has bedenin mekansalligim betimleyelim. Eger kolum masanin iizerindeyse, tipki
kiilliigiin telefonun yaninda olmasi gibi kolumun da kiilliigiin yaninda oldugunu asla diistiinmem.
Bedenimin konturlari, mekandaki olagan iliskilerin asamadig bir siirdir. Ciinkii onun pargalarn
birbiriyle 6zgiin bir sekilde iligkilenir: Yan yana agilip serilmezler, i¢ ice gecip birbirlerini sarmalarlar.
Ornegin elim bir noktalar toplami degildir. Allokiri durumunda,! 6zne sol eline uygulanan stimuluslar
sag elinde duyar; her bir stimulasyonun bagh basina mekansal degerinin degistigini varsaymak
imkansizdir ve sol elin farkli noktalar, biitiin bir organa, parcalar1 olmayan ve bir anda yer degistirmis
olan bir ele ait olduklan 6l¢iide, saga taginmugtir. Dolayisiyla bu noktalar bir sistem olusturur ve elimin
mekani, mekansal degerlerin olusturdugu bir mozaik degildir. Ayni sekilde bedenimin tamami da benim
icin, mekanda yan yana konmusg organlarin bir araya toplanmasi degildir. Bliinmemis bir miilk gibi ona
sahibimdir ve her bir organimin konumunu, hepsini sarmalayan bir bedensel sema ile bilirim. [Merleau-

Ponty 2016:147]

Kisiye Has Bedenin Sentezi

Bedenin mekansalligiin analizi bizi genellestirilebilecek sonuclara gotiirdii. Kisiye has bedenle ilgili
olarak ilk defa, algilanan her sey icin dogru olan bir seyi gozlemliyoruz: Mekani algis ile seyin algisi, seyin
mekansallig1 ve sey olmakligy, birbirinden ayr iki mesele degildir. Descartesci ve Kantci gelenek bize

bunu zaten 6gretir; mekansal belirlenimleri nesnenin 6zii haline getirir, partes extra partes varolusta,



mekansal dagilimi da, kendinde varolusun tek miimkiin anlamini gosterir. Ama nesnenin algisini
mekanin algisiyla aydinlatir, oysa kisiye bu bedenin deneyimi bize, mekanin koklerini varolugta bulmay:

»

ogretir. Entelektiializm, “sey motifi” ile “mekan motifi"nin i¢ ice gectigini pekala goriir, ama birinciyi
ikinciye indirger. Deneyim, nihayetinde bedenin de yer aldig1 nesnel mekanin altinda bir ilksel mekan
aciga cikarir, nesnel mekan onun ortiisiinden ibarettir ve ilksel mekan, bedenin varhiginin ta kendisiyle ic
ice gecer. Beden olmak, gormiis oldugumuz gibi, belli bir diinyaya bagli olmaktir ve bedenimiz 6ncelikle
mekanin icinde degildir: Bedenimiz mekéana aittir. Kendi kollarindan uzun ve soguk bir “yilan” olarak s6z
eden agnozikler,? ashnda onun nesnel konturlarini bilmiyor degillerdir ve hasta kolunu arayip
bulamazken veya kaybetmemek icin onu baglarken bile, kolunun nerede oldugunu gayet iyi bilir, ¢iinkii
onu orada arar ve baglar. Ama yine de hastalar kollarinin mekanini yabanci gibi hissediyorlarsa, genelde
bedenimin mekanini, duyularimdan gelen tanikliga ragmen, devasaymus veya kiiciiciikmiis gibi
duyabiliyorsam, bunun sebebi, bir afektif mevcudiyet ve afektif uzanimin varolmasidir ve nesnel
mekansalligin, anozognozinin gosterdigi gibi, bunun yeter kosulu olmasi séyle dursun, hayalet organin da
gosterdigi gibi,sorunlu kogulu bile olmamasidir. Bedenin mekansalligi onun beden olmakhiginin acihip
serilmesi, beden olarak kendini gerceklestirme tarzidir. Oyleyse onu analiz etmeye calismakla, genel
olarak bedensel sentez hakkinda soyleyeceklerimizi énceden haber vermig oluyorduk yalnizca. [Merleau-

Ponty 2016:212-3]



	Kişinin Kendi Bedeninin Mekânsallığı ve Motor Beceri
	Kişiye Has Bedenin Sentezi

