Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon

Sterilizasyon: Belirli bir ortamda mikroorganizmalarin vejetatif ve spor
formlarinin yok edilmesi veya uzaklastirilmasidir. Dezenfeksiyon: Belirli bir ortamda
mikroorganizmalarin sadece vejetatif formlarinin yok edilmesi veya ortadan
kaldirilmasidir.

Vejetatif form, mikroorganizmalarin normal metabolik faaliyetlerini devam
ettirdigi, stres kosullar1 altinda bulunmayan formdur. Organizma beslenme, hareket
etme, Ureme ve protein sentezleme gibi islevlerini siirduriir. Spor form, stres kosullari
altinda olusan formlardir. Metabolik aktivite minimuma indirgenmistir. Stres kosullari
besin sikintisi, 151ks1z ortam, sicakligin artmasi ve dismesi olabilir. Bu kosullar altinda
mikroorganizma normal yasamsal faaliyetlerini devam ettiremez ve kendini koruma
altina alir. Bu stresli donemi atlatmaya calisir. Bakterilerde spor olusturma dénemi
hayatta kalmaya dayalidir, tireme amach degildir.

Spor olusturmada organizma stresli kosullar altina girdiginde DNAs1 ¢evresinde
cok az sitoplazma ve su alarak kalin duvar olusturur. Bu olaya sporulasyon denir.
Ortam kosullar1 normale déndugiinde ise organizma bu kalin duvar yikar ve vejetatif
forma doner. Bu isleme ise germinasyon (¢imlenme) denir.

Sporulasyon veya germinasyon islemleri ¢cok hizli olmaz yani bir ortamda stres
kosullarmt olusunca aninda organizma spor olusturamaz bunun icin bir stre
gerekmektedir. 24-48 saat bunun i¢in yeterlidir.

Mikrobiyoloji calismalarinin dogru yapilabilmesi icin kontaminasyona (bir
ortamda istedigimiz mikroorganizma disinda baska organizma olmasi) neden
olmamalidir. Aseptik tekniklere (mikrobiyolojide kontaminasyona neden olmadan
calisma yapmak icin uyulan kurallar biitiinii) uyularak islemler yapilmahdir. Saf Kiiltiir
(tek bir bakteri hiicresinin béliinerek ¢ogalmasiyla olusan ve tek tiirden ibaret bakteri
toplulugu) eldesi calismalarin temel basamagidir. Karisik Kiiltiirlerin (bir ortamda
birden fazla tiir olmasi durumu) c¢alisilmasi yanlis sonuglarin elde edilmesine neden
olur.

Sterilizasyon Tipleri

A.  Sicaklik ile sterilizasyon

Kuru sicaklik ve nemli sicaklik ile sterilizasyon diye ikiye ayrilir.
1. Kuru sicaklik ile sterilizasyon
¢ Yakma ile sterilizasyon
e Alevden gecirme
e Yiiksek sicakliktaki firinlarda bekletme
2. Nemli sicaklik ile sterilizasyon
e Kaynatma
e Buhar ile sterilizasyon
Basingh buhar ile
Basingsiz buhar ile
e Tindalizasyon



B. Filtreile sterilizasyon

Mekanik olarak sterilizasyon gerceklesir. Isiya dayanikli olmayan sivi
materyallerin sterilizasyonunda kullanilir. Kiiciik capli gozeneklerden (0.22 veya 0.4pum)
yaklasik olarak 1um ¢apindaki mikroorganizmalar gecemez ve steril olur.

C. Kimyasalile sterilizasyon

Kimyasal maddeler icinde etilen oksit en iyi sterilizasyon etkenidir. Ayrica sodyum
hipoklorid (¢camasir suyu) benclerin sterilizasyonunda kullanilir.

D. Isinlama ile sterilizasyon

Ultraviyole (UV), X 1sinlar1 ve Gama 1sinlar1 bu sterilizasyonda siklikla kullanilir.



