EVREN (POPULASYON)
ORNEKLEM VE
ORNEKLEM YONTEMLERI

BIYOISTATISTIK ve TIP BILISIMI A.D



EVREN=ANAKUTLE=POPULASYON

=Bilimsel calismalarin sonuclarinin genellestirilmesi

calismanin degerini artirir. Orneklemden elde edilen

bilgilerin genellestirilmesi orneklemin, geldigi ana kutleyi

ne derece temsil ettigi ile ilgili bir husustur.

®Bazi durumlarda arastirma evreninin tamami Gizerinden

bilgi toplamak mumkuindur. Bilginin evreni olusturan
birimlerden bu yolla elde edilmesi olarak
adlandiriimaktadir. Ancak evrendeki bitiin elemanlari

ayrintilari ile incelemek, cogu kez, gerek zaman ve emek,

gerekse maddi yonuyle imkansiz olmaktadir.



Arastirmalar genelde
yontemi ile yapilir.




BAZI KAVRAMLAR

Evrenin sinirlandiriimasi ve tanimlanmasi arastirmacinin
amaci dogrultusunda ve onun istegi ile olmaktadir.
Evren IKI SEKILDE tanimlanabilir.

Arastirmacinin ulasmak istedigi, incelemeye almayi
distindugl tum ozellikleri tasiyan, ancak ulasmasi guc
olan bireyleri kapsayan, ideal soyut evrendir.

Tanimlanmasi kolay ama ulasilmasi gug olan evrendir

Arastirmacinin ulasabilecegi, incelemeye almayi
distindugu tum ozellikleri tasiyan ve ulasiimasi daha
gercekci olan somut evrendir.



Daha acik bir ifade ile, bir arastirma icin

hakkinda karar verilmesi
diistintilen ve arastirma sorularini cevaplamak icin
kapsadigi tim birimler arasindan 6rneklemin
secildigi, canli ya da cansiz varliklardan olusan ve
arastirma sonuclarinin genellestirilecegi buiytik
gruptur.

Belli bir zaman, emek, para harcanarak yeterli sayida
birimle, en ¢ok bilgi Uretilen arastirma, en iyi
arastirmadir. Gereginden fazla birim kullanarak bilgi
toplamak israfa yol acar, gereginden az birimden bilgi
toplamak ise amaca ulasilmasini engeller. Bu nedenle
arastirmada kullanilacak birim veya denek sayisi cok iyi
belirlenmelidir.




Arastirma sonuclarinin gecerli, givenilir ve kullanilabilir
olmasi icin verilerin toplandigl kaynagin ozelligi cok
onemlidir.

En dogru sonuc aranan bilginin elde edilecegi kaynagin
tiumunden elde edilen sonuctur. Ancak cogu zaman bu
olanakli degildir. Ozellikle kaynak cok biiyiik ve yaygin
oldugunda bunu yapmak son derece zor ve pahalidir.
Bunun icin arastirmacilar, kaynagin timunu incelemek
verine belirli sayida birim Uzerinde calismak zorunlulugu
ile karsi karsiya kalmaktadir.




Evrenin birimlerinin her zaman canl1 olmasi da
gerekmez. Ornegin, 68renci siralarinin ergonomisi
iizerinde bir calisma yapacaksak, Universitemizdeki
tim ogrenci siralari calisma evrenimizi olusturur.

Turkiye'nin tiim universitelerindeki siralar ise hedef
evren olabilir.

Bu dogrultuda evren milyonlarca birimi kapsayacak
kadar genis ya da birkac¢ ytiz birimi kapsayacak kadar
dar da olabilir.

Bazen de evrenin birimleri, canlinin bir parcasi
olabilir. Ornegin karaciger ile ilgili bir calisma
yapilacaksa evren canlinin sadece karacigeri olabilir.



ORNEKLEM NIiCIN GEREKLIDIR?

Arastiriimak istenen bir olayla ilgili
evrenden, belli kurallara gore secilmis, evreni temsil
ettigi varsayilan daha az sayida birim iceren klcuk bir
kiimeye orneklem denir. Yani orneklem evreni
olusturan varliklarin alt ktimesidir.

Orneklem evrenin bir parcasi olup hem arastirma, hem
de istatistiksel bakimdan buyuk 6nem tasir. Orneklemin
en onemli 6zelligi yansiz ve temsili olmasidir .

: Bir arastirmanin konusunu olusturan
evrenin batun 6zelliklerini yansitan bir parcasinin
secilmesi islemini belirtir. Orneklem, secildigi bittnin
klicUk bir yansimasidir.




Ornekleme

Ornekleme yontemi ile yapilacak bir arastirmanin en
onemli 6zelligi evrendeki gercek durumu ortaya
cikarabilmesidir, bunun icin de en 6nemli kosul

edebilmesidir.

Eger 6rneklem:

* Yeterli sayida degilse

* Birimlerin seciminde yanli davraniimis ise

* Yanlis ve uygun olmayan yontemlerle birimler
secilmis ise

Arastirma sonuclarina bakarak dogru kararlar vermek
imkansizdir.




Orneklemi olusturan tGizerinde dlciim veya
gozlem yapilan olgu veya varliktir.

Ornekleme giren birimlerin her bir 6zelligi
Uzerinde yapilan 6lctim, tartim ve her tirla
degerlendirme islemi sonucu elde edilen degerdir.

Arastirmada tum ozellikler Gzerinden toplanan bu
gozlemler buttnilne denir.

Bu birimlerin sahip oldugu ve arastirmamizin
amacina yonelik tGzerinde calisma yapmak istedigimiz
her 6zellik diye isimlendirilir.



Birimlerin Sec¢imi

Arastirica

Birimler

—_—

Orneklem

e

Birimler

A
0
=
=
4¥)
=
b

=

Orneklem evrenin daha kii¢iik bir goriintiisiinii yansitmalidir.
Ancak evrendeki her nesnenin 6rneklemde de olmasi
beklenemez, ama ¢cogunlugunun temsilcisi olmalidir.




Orneklem Neden Gereklidir?

* Cok kalabalik bayuk gruplarla calismak zaman
bakimindan imkansizdir. Onbinlerce kisiyi incelemek
icin arastiricinin zamani yeterli olamaz

* Cok kalabalik baytk gruplari incelemek mali acidan
cok kulfetli olur. Arastiricinin proje maliyeti buna
musait degildir.

* Arastirmanin geregi olarak érnekleme giren birimlerin
arastirma sonunda yok edilmesi gerekebilir. Bu
durumda da tim evreni 6rneklem olarak kullanmak
mumbkun degildir.



e Ornegin ampul dmri tzerinde yapilan bir calismada
tum dretilen ampdlleri yok etmek mumkuin degildir.
Hayvan calismalarinda da bazen deneme sonucunda
hayvanin sakrifiye edilmesi (6lduridlmesi) gerekebilir,
tim evren kullanilamaz.

* Cok kalabalik birimler Gzerinden yapilacak élcimlerde
gosterilecek hassasiyet zamanla azalir. Bu da
orneklem yapilmasinin hassas calima yapilmasini
saglayacagini gosterir.



Karar Verme Sureci
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Karar veya
Istatistik Y ontemler

Popllasyon hakkinda karar vermek icin temsili 6rnek

Orneklemden elde edilen bilgiler kullanilarak sonuclar
genellestirilir ve evren hakkinda karar verilir.



ORNEKLEMIN TEMSIL YETENEGI

Karar verme strecinde dogru karar verilebilmesi icin her
arastirmada , yeterli buyuklUkte ve temsil yetenegine
sahip bir 6rneklem secmek temel ilkedir.

Temsil yetenegine sahip bir 6rneklemin
sunlardir.

« Orneklemin bayuklugu yeterli olmalidir.

* Orneklem evrendeki dagilima cesit ve oran
yonunden benzer olmalidir.

* Orneklem olasilikli 6rnekleme yontemlerinden
biriyle secilmelidir.

e Orneklem seciminde yan tutulmamalidir.



Arastirmanin Amacina Yonelik Olarak
Belenmesi Gereken Hususlar
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Orneklem Buyuklugi

Orneklem Yontemi

Uygun Olacak

Uygun Olacak



Ornekleme yontemleri ile ilgili olarak cesitli
siniflandirmalarin oldugu gorulebilir.

En genel sekliyle 6rnekleme yontemleri grupta
toplanur.

, evreni olusturan birimlerin hepsine
esit secilebilme sansinin verildigi 6rnekleme taradur.



—Basit Rastgele Orneklem
—Tabakali Rastgele Orneklem
—Kime Orneklem
—Sistematik Orneklem



Her Branstan Sporcularin Olusturdugu




Tamamen sansa bagli
(Rastgele) Orneklem

Evrendeki tum bireylerin 6rnekleme girme sansi esit
tutularak yapilan tesadufi secim ile yapilan 6rneklemdir.

Ornegin; Sporcularin sorunlari belirlemek icin yapilan
bir calismada evrendeki yer alan sporculara isim esasina
gore fisler hazirlanip, bir torbaya atilir, iyice
karistirildiktan sonra kura usuli 12 fis secilerek
ornekleme girecek bireyler belirlenmis olur.

Boylece tamamen sansa bagl érneklem yapilmis olur.
Yani evrendeki tim sporculara 6rnekleme girmek icin
esit sans verilmistir.



Rastgele Secimde
Sans Sayilar Tablosun Kullanimi

e Birimler numaralandiktan sonra rastgele sayilar
tablosundan belirlenen sayiyi tasiyan birim 6rnekleme
alinarak da ornekleme yapilabilir.

e Rastgele sayilar tablosu cogu istatistik kitaplarinda
bulunabilir ya da rastgele sayilar bilgisayarla sans
sayisi Uretim islemi ile yapilabilir.
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Sans sayilari tablosunun bir kismi...



Tamamen sansa bagh orneklemle
12 sporcunun sec¢imi







Basit Tamamen Sansa Bagh (Rasgele) Orneklem

 Evrendeki her elemanin esit secilme sansi vardir

 Evren cok blyuk ve karmasik degilse secme islemi
kolaydir

* Buyodntemle yapilan érneklemede istatistiksel
islemler agirliksiz olarak yapildigi icin degerlendirme
isleminde kolay olur.

 Evren cok blyukse evreni listelemek ve secmek
guctur.

* incelenen 6zellik evrendeki elemanlarin bazi
Ozelliklerine gore degisiklik gosterebilir.

e Ornekleme secilecek bireyler cok genis bir bolgede
daginik bir sekilde yerlesmis olabilirler.



Tabakali Rasgele Orneklem

Incelenen karakter deneklerin herhangi bir dzelligine
gore degisiklik gosteriyorsa ( yas, cinsiyet, sosyo-
ekonomik, kulturel ozellikler vb.), bu grup veya
tabakalardan basit rastgele ornekleme yontemiyle
ornekleme yapmak evreni temsiliyet acisindan daha
dogru bir yaklasimdir.

Bu yontemin etkin olabilmesi icin tabakalardaki
birimlerin olmasi ve
bulunmasi gerekir.



Tabakali Orneklem Secimi

* Evreni olusturan birimler belirli bir 6zellige
gore gruplara ayrilir. Bu 6zellikler genelde
inceledigimiz sonuclari etkileyen ama
arastirmanin esas incelemedeki faktorleri
disindaki 6zelliklerdir.

* Tabakali drneklemin evreni temsil yetenegi
bu nedenle daha yuksektir. Clinkt her
gruptan bireyler mutlaka 6rnekleme dahil
olur.



Tabakalarin olusturulmasi




Tabakali Ornekleme
(Once tabakalar olusturulur)

TABAKALAR Kendi icinde homojen aralannda heterojendir.

Tabakalar olarak belirlenebilir.

Boylece 8 tabaka (grup) olusturulabilir. Bisikletciler, futbolcular, atletler,
okcular, yuziculer, golfcular, vb.




Tabakalarin her birinden esit sayida rastgele 6rneklem

yvapilirsa, 6rneklem sekli rastgele tabakali 6rneklem
olarak adlandirilir.

Her tabakadan ikiser birim rastgele secilerek 8
tabakadan 16 birimlik bir 6rneklem olusturulursa bu
rastgele tabakali 6rneklem olur.

Bazen tabakalarda yer alan birim sayilari esit olmayabilir.
Bu durumda tabakalara disen birimlerin oranlari
biliniyorsa bu oranlar aynen 6rnekleme de yansitilabilir.

Bu 6rneklem sekline de denir.




Oransal Tabakali C')rneklem
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Evrende N=6+12+9=27 birim var. Evrendeki 3 tabakaya ait oran
627, 12127 ve 9727 dir. Bu oranlar aynen drmekleme yansitilabilir.

Evren N= 27 birimden olussun. Orneklem biyiklugi olacaksa,
bunlarin secimi icin: sporcu ilk gruptan rastgele secilir,
sporcu ikinciden ve sporcu da ucuncl gruptan
rastgele secilerek 9 kisilik 6rneklem tamamlanmis olur. Boylece
evrendeki farkli sporcu oranlari aynen ornekleme yansitilmis olur.




Kiime Orneklemesi

Evreni tabakalamak her zaman mumkin degildir. Bu
durumlarda cok asamali kime 6rneklem secimi
uygulanir.

e Once tiim farkhhklari iceren birimleri kapsayan
evrenden daha kucuk boyutlu kiimeler olusturulur.

« Ornegin; Sporcularla ilgili calismada , 6 farkl bransta
sporcudan meydana gelen 5 degisik kiime
olusturulur. Sonra bu kiimeler arasindan tamamen
rastgele belirli sayida ( diyelim ki 2) kiime secilerek
orneklem olusturulabilir.



Kiimelerin olusumu

KUMELER kendi icinde oldukca heterojen aralannda ise homojen olmalidir.

Kimelerde her branstan ( 6 farkli brans olsun) sporcular olmasina
dikkat edilir. Daha sonra kendi icinde heterojen olan, ama icerik
olarak birbirine cok yakin olan bu kiimelerden rastgele 2 kiime
secilir. Kimeler tam benzesmeyebilirler.



Rastgele Kime secimi

12 kisilik orneklem icin 2 kiime se¢cmek yeterlidir.

Kimeler kendi icinde heterojen, yani her cesit sporcuyu
kapsayacak sekilde olusur. Kimelerin de birbirlerine cok
benzemesi gerekir, ciinkl herhangi bir kimenin
secilmesi veya baska bir kimenin secilmesi sonucu

farkli etkilememelidir.



Boylece 12 birimlik arastirma da kullanacagimiz
orneklemi secmis oluruz. Bu 6rneklem yontemi de
Ozellikle sosyal bilimlerde yapilan saha calismalarinda
cok sik kullanilmaktadir.

Koyleri birbirleri ile benzer kimeler olarak dustinerek
mevcut 100 koy icerisinden 10 farkli kdy sansa bagl
belirlenip bunlarla anket calismasi yapildiginda,
ornekleme sekli kime orneklemesi olur.



Sistematik Orneklem Se¢cme

Orneklem secim islemlerinin kolay olmasi nedeniyle
Ozellikle evren buyuk oldugunda kullanilan bir
ornekleme yéntemidir. Bu yéntemin en ¢ok
kullanildigi durumlar:

Cok sayida birim i iceren kayit sistemlerinin
incelenmesinde. Ornegin, hasta dosyalari, hasta ya da
isci kayitlari, kayit defterleri, fisler, listeler gibi.

Birim sayisi cok fazla oldugu icin listelenmesi gic ya
da olanaksiz olan durumlarda. Ornegm buyuk bir
kentte ev secimi, sokak secimi, isyeri secimi otomobil
secimi gibi.




Sistematik ornekleme girecek
birimlerin secimi

Bu 6rneklem yonteminde 6ncelikle,

Ornekleme kac birim alinacagina Karar verilir

Kayit listeden nereden baslanacagina yani,
rastgele bir sayi ile karar verilir, sonra

Kayit sirasina gore kac kayit yeni bir birim
secilecegine, yani Karar verilir.

Kayitlar bu sistematige uygun olarak, ayni dongu ile
secilmeye devam edilir.

Burada en 6nemli husus kayitlarin dizilisinde bir esas
olmamalidir. Aksi takdirde her k nci kayitta ayni tip
ozellige sahip kayit ile karsilasabiliriz.



Orneklemin Evreni
Temsil Etmesi

Bitlin orneklem yontemlerinde esas olan secilen
orneklemin evreni en iyi temsil etmesini saglamaktir.

e Evreni olusturan tim birimler ayni 6zellikleri tasisaydi
o zaman tek bir ornek secmek yeterli olurdu, ama
cogu zaman boyle degildir.

* Ornekleme secilen deneklerin dzellikleri evreni
olusturan deneklerin 6zelliklerine yakin olmahdir

e Orneklem hacmi biiylidiikce rastgele hata
klculecektir.



* Evrendeki bireyler benzesik ise yani degiskenlik
kiicukse daha az sayida 6rnekleme ihtiyac duyulur.

* Orneklem evreni ne kadar iyi temsil ederse
genellemeler de o kadar isabetli olur



Sansabagli Hata ve Sistemetik hatanin
orneklem buviukluad ile iliskisi

[Gﬁzlem_Ger;&k Sansabagh Sistematill]

Degeri  Deger ¥ Hata ¥ Hata

Sansabagh Hata

Sistematik Hata

Orneklem Biiyiikliigi (n)

Orneklem buyukligunin artmasi sistematik hatayi etkilemez.
Ama sansa bagli hata 6rneklem buyukligtinden cok etkilenir.



Sansa bagli Hata
Dusuk Yuksek

Sistematik .

V: Gecerlilik, R: Guvenirlik



Orneklem biiyiikliigii ve giivenirlilikle iliskisi
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Gergek Deger Gergek Deger

Orneklem buytidiikce varyans kiiciilecegi icin guvenirlik
artacaktir.



Orneklem Biiyiikliigiin{i
Etkileyen Faktorler

Arastirmanin tirt (tanimlayici, aciklayici)
Analiz turd (nicel, nitel)

Evrendeki bireylerin benzerlik 6lctsu, yani analiz
edecegimiz ozelligin(degiskenin) sahip oldugu
degiskenlik derecesi. Degiskenlik yliksekse glvenirlik
te dismektedir.

Alt grup sayisi

Etki bayukligu, yani arastiricin ne kadar farki 6nemli
kabul edebilecegi

Hipotez testlerinde kullanilacak onemlilik dtizeyi (alfa)
Hipotez testinin gucu

Epidemiyolojik calismalarda hastaligin evrendeki
gorulme sikhgi vb bir cok dzellik 6rneklem buyuklagu
uzerinde etkilidir.



Orneklem Biiyiikliigii Hesabi

Her arastirma projesine baslanirken 6rneklem
secilmeden 6nce mutlaka bu arastirma icin yeterli
orneklem buayukligiunin ne kadar olacaginin
hesaplanmasi gerekir.

Ancak bunun tek bir hesaplama sekli yoktur.
Arastirmanin tasarimina ve amacina gore hesaplama
sekli ve formulleri degisir.

Bu hesaplamalarda ayni ozellikler Gzerinde yapilmis
calismalardan saglanan bilgiler kullanilir. Eger soz
konusu ozellikle ilgili o ana kadar hicbir calisma
yapilmamis ise bir 6n calisma (pilot calisma) ile
degiskenler hakkinda bilgi sahibi olunmasi gerekir.

Orneklem buyiikligi hesabi bu ders kapsami disindadir.



: Evrende bulunan elemanlarin
belli bir olasilik ve esit sansla secilme olasiligi olmayabilir
ya da buna gerek duyulmayabilir.

Bu durumlarda arastirmacilar bu yontemi kullanabilirler.

Bu yontemde birimler rastgele secilmez. Yani her birimin
arastirmaya girme sansi esit degildir.

Ornege girecek birimlerin tesadiifi olarak secilemeyip
arastirmacinin kendi inisiyatifi ile sectigi birimlerden
olusan drneklemeler ise olasiliksiz 6rneklemelerdir.

Bu yontemler deneysel calismalarda sik kullanilan
yontemler degildir.



Olasiliksiz Orneklem Yontemleri

Evrende bulunan elemanlarin belli bir olasilik ve esit
sansla secilme olasiligi olmayabilir ya da buna gerek
duyulmayabilir.

Arastirma konusu icin en uygun
kisileri secme islemidir. Okulda bulunan hiperaktif
cocuklarin incelenmesi gibi.

. Evren yas cinsiyet, 6grenim duzeyi
gibi degiskenlere ait kotalar belirlenir.

Bu gruplara taninan kotalar kullanilarak evreni temsil
edecek belili kota ile 6rneklem belirlenir.



Kartopu ornekleme

Ozel bir evrenden, 6rnegin
bulunmasi zor deneklerden (tinerciler, kacak isciler, 6zel
hastalar vs.) 6rneklem secilir.

Oncelikle birkac denek belirlenir, onlarin verdikleri
bilgilerden yararlanilarak benzeri diger kisilerin
bilgilerine ulasilir. Boylece ornekleme giren kisi (birim)
sayisi giderek buydr.

“Kartopu” terimi denek sayisinin giderek artmasi
nedeniyle kullanilir



