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1 Duyu Egitimi Materyalleri

Bebek dogdugundan itibaren duyusal gelisimini destekleyici oyuncaklar ve oyun
materyalleri saglanmalidir. Cingiraklar, mobiller, duyu battaniyeleri ve yastiklari,
duyu topu, ses ya da dokunma ozelligi vurgulanmis dolgu oyuncaklar bebeklikte
duyularin gelisimini destekleyen egitici oyuncaklardir.

Ug yasindan sonra ise ses kutulari, koku siseleri, dokunma keseleri, dokunma
sepeti-torbasi, dokunma kartlaridir (Oguzkan ve Avci, 2000).

1.1 Bebekler icin Duyu Egitimi Materyalleri
1.1.1 Cingiraklar

Bebeklerin isitme duyusunu destekleyen oyuncaklardir. Piyasada ¢ok cesitli tirleri
tek tek ya da set olarak satilmaktadir. Ancak 6gretmen ve anne-babalar kendileri de
cingirak hazirlayabilirler (Oguzkan ve Avci, 2000). Materyal hazirlama ilkelerine
uyularak cok basit ve kullanisli cingiraklar hazirlamak mimkiindir. Unutulmamasi
gereken en 6nemli nokta bebeklerin bu donemde her seyi agzina gétiirecekleridir. Bu
nedenle, hijyenik ve dayanikli olmasi gerekmektedir.

1.1.2 Mobiller

Bebegin gelisiglizel el-kol haraketlerini kesifsel ©6grenme deneyimlerine
donlgtirmeyi, gorme, isitme ve dokunma duyularini uyarmayl hedefleyen
oyuncaklardir. Hazir satin alinabilecegi gibi, 6gretmen ve anne babalar tarafindan da
hazirlanabilir (Oguzkan ve Avci, 2000). Malzeme seciminde glivenlik ve duyusal
cekicilik 6nemli noktalardir.
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1.1.3 Duyu battaniyesi/oyun minderi

Gorme, isitme ve dokunma duyularinin gelisimine yardimci olan bir duyu
materyalidir. Bebegin yerde kesifsel oyunlarini destekleyen bu materyal piyasada
oyun minderi (play-mat) adiyla satilmaktadir. Ancak evde veya kurumda kumastan,
ici ince bir kat elyaf veya slinger ile doldurularak da hazirlanabilir. Bebegin temas
edecegi ylzeye farkh dokularda kumaslar aplike edilir. Bunun igin basit desenler
kullanilabilecegi gibi kirkyama teknigi ile de kullanish oyun battaniyeleri
hazirlanabilir.

1.1.4 Duyu yastiklari ve panolari

Bebegin yataginda veya oyun alaninda oynamasi igin kullanilan materyallerdir.
Duyu battaniyesinin yastik ve pano seklinde olanidir. Sesli ve/veya dokunsal olabilir.
Kadife, polar, saten gibi yumusak hisse sahip dokular kabartma olarak yastik ve
panoya islenebilir.

1.1.5 Dolgu oyuncak ve kuklalar

GOrme, isitme ve/veya dokunma 6zelligi olan kuklalar ve dolgu oyuncaklar da
bebegin duyusal gelisimini destekleyen materyallerdir. Piyasada bol miktarda kaliteli
ornekleri bulunmaktadir. Ayrica dikilerek veya oriilerek de elde hazirlanabilir.
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1.2 iki-Alti Yas Cocuklari icin Duyu Egitimi Materyalleri
1.2.1 Ses kutulari

Cocugun birbirinin ayni olan iki sesi bularak isitsel algilama ve ayirt etme
becerilerinin gelisimini desteklemektedir. Piyasada Montessori materyali olarak
satilmaktadir. Ancak okulda veya evde de rahatlikla hazirlanabilir.

Ses kutusu hazirlamak igin 6ncelikle kullanilacak ses sayisinin belirlenmesi, daha
sonra iki kati sayida temiz kapakli ayni boyda kutuya ihtiya¢ vardir. Kutularin igine
birbirinden farkli 6zelliklerde ses gikaran malzemeler konulur. Gakil taglari, boncuk,
digme, ¢evreden toplanan kurumus tohumlar, kiglk kutu kapaklari ve kiigiik plastik
parcalar vb. malzemeler kullanilabilir.

Ses kutularinin kullaniminda bazi noktalara dikkat edilmesi gerekmektedir.
Birincisi ¢ocuklar az sayida ses ile tanigtiriimali, bu sesleri eslestirmede basarih
olduktan sonra yeni sesler ilave edilmelidir. ikincisi, cocuklarla kutularda kullanilan
sesler hakkinda konusulmali, ne sesi oldugu ve sesin Ozellikleri tartisiimalidir. Ayni
zamanda bu kutular ritim ¢alismalarinda da kullanilabilir (Oguzkan ve Avci, 2000).

1.2.2 Koku siseleri

Cocugun ayni olan iki kokuyu algilama ve koku farkhliklarini ayirt etme
becerilerinin gelisimini desteklemektedir. Piyasada Montessori materyali olarak
satilmaktadir. Ancak okulda veya evde de rahatlikla hazirlanabilir. Ses kutularinda
anlatilan nitelikte ancak agzi agilip kapanabilen kutu ya da plastik siseler kullanilabilir.

Baharatlar, sogan, sarimsak, parfim vb gibi keskin kokularla baslanarak cicek
kokulari ve daha sonra dogaya ait cesitli kokular da eklenebilir. Oyuncak igin
kokularin bir parca pamuga yedirilerek kullanilmasi hem daha uzun siire dayanmasini
hem de kokunun belirgin olmasini saglamaktadir. Oynanisinda ses kutularinin
kullaniminda dikkat edilecek noktalara uyulmalidir (Oguzkan ve Avci, 2000).
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1.2.3 Dokunma kesesi/sepeti/torbasi

Dokunsal eslestirme ve ayirt etme becerilerinin gelisimini destekleyen
materyallerdir. Dokunma keseleri icin ayni boyutlarda ve goriinimde keselerin igine
farkli dokunsal ozelliklerde malzemelerden ikiser adet olmak Uzere vyerlestirilir.
Cocuklarin kesenin Ustinden yoklayarak/dokunarak icinde ne oldugu ve dokunsal
ozellikleri hakkinda konusmasi desteklenir. Keselerin icine bozuk para, cakil tasi,
pamuk, tahta parcasi, cam kozalagi ve plastik sise kapaklar, gibi dokular konulabilir,
baska pek cok doku da olabilir. Kullaniminda dikkat edilecek noktalar ses kutulari ile
aynidir (Oguzkan ve Avci, 2000).

Dokunma torbasi/sepetinde de cocuklarin torbanin icinde bulunan farkl
dokulardaki nesneleri gormeden dokunarak tanimlamasi ve ne oldugunu tahmin
etmesi desteklenir. Torbanin igindeki nesneler cocuklar 6grendikge degistirilebilir.

1.2.4 Dokunma kartlari

Dokunsal egslestirme, algilama ve ayirt etme becerilerinin  gelisimini
desteklemektedir. Piyasada egitim malzemesi olarak hazir 6rnekleri bulunmakla
birlikte 6gretmen, anne-babalar veya cocuklar tarafindan da hazirlanilabilir. Doku
olarak saten, pamuklu, yinli, ipek, dantel, til, kadife, eplus, polar, triko gibi
kumaslar ile zimpara kagidi, oluklu karton, diz kagit vs. gibi kagit cesitleri
kullanilabilir. Ayni boyutlarda kesilmis dokular mukavvalara yapistirilabilecegi gibi,
hic yapistirilmadan dogrudan kumasin etrafi temizlenerek de kullanilabilir (Oguzkan
ve Avci, 2000).
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