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1 Oyunun Egitimdeki Yeri Ve Onemi

Cocuk igin ¢ok ciddi bir ugras olan oyun, ayni zamanda bir eglence, 6§renme ve
gelisim kaynagidir. Dinyanin her yerinde, her ¢agda, her kiltirde ¢ocuklar oyun
oynarlar. Oyunlarin bigimi, 6zellikleri, oyun arag-geregleri ¢agdan ¢aga, kultiirden
kiltire degisse de, g¢ocugun oldugu yerde oyunun ve oyuncaklarin olmasi
vazgecilmez evrensel bir kuraldir. Oyunun evrensel olma 6zelligi, cocugun yasaminda
beslenme, solunun gibi temel 6gelerden biri olmasindan kaynaklanir (Donmez,
1992).

GUnumuzde c¢ocuklarin televizyon, bilgisayar gibi elektronik aletlerle erken
yaslarda tanismasi gelisiminin 6nlindeki en blylk etkenlerden biri olmaktadir. Sosyal
iliskilerden, hareketten yoksun olan ¢ocuk ileriki yasaminda gelisimiyle ilgili
problemler yasayabilmektedir. Erken cocukluk doneminin gelisimde onemli oldugu
son yillarda yapilan calismalarla desteklenmektedir. Cocugun sorumlulugu, beceri
gelisimi ve beceri eksikligi durumlarinda ebeveynlere, egitimcilere ya da bakici
konumundaki kisilere dnemli gérevler diismektedir (Ozdenk, 2007).

Cocugun kisiligi oyun icinde belirginlesmeye baslar, yetenekleri oyun icinde
ortaya cikar, yasam ile ilgili deneyimlerini ve becerilerini ¢ogunlukla oyun icinde
ogrenir. Cocuk oyun icinde dustinir, hareket eder, planlamalar yapar ve bunlari da
sozleri ile ifade, hareketleri ile belli eder. Cocuklar bazen kendi kendine oynarken
bazen de diger cocuklarla oynarken gerceklestirdigi davranislari ile sosyal, bilissel,
psiko-motor, yonden hangi gelisim evresinde bulundugu konusunda da ipuglari verir
(Kolcu, 2014).

Ogrenme acisindan ele aldigimizda ise etkin bir 6grenme ortami olma
potansiyelini bulundurmaktadir. Bunun nedeni 6grenmeye sevk eden ve sirekli
0grenme istegini cocuga ve bireye kazandiran motivasyonun oyun icinde en yiiksek
dizeyde bulunmasidir. Clinkii ¢ocuklar oyun oynamaktan ¢ok hoslanirlar. En etkin
Ogretim ise motivasyonun en yiiksek oldugu 6grenme ortamlarinda gergeklesir. Bu
anlamda nitelikli oyunlar en etkin 6grenme ortamlaridir ve bu nedenle gocuk
oyunlarini oynamasi igin desteklenmelidir. Cocuk ise oyunlarini ancak g¢evresinde
bulunan ve kendisine sunulan firsatlar Olglsiinde gergeklestirebilir. Eger ¢evresini
gercgeklestirebilmesi igin yeterli firsatlari bulamazsa cevrede ilging seyler yoksa
cesitler cok az ise ya da merak duygusuna, arastirmasina, oynamasina evde ve okulda
izin verilmiyorsa bu g¢ocuk zihinsel gelisimini ve diger alanlardaki gelisimini
gelistirebilecegi en Ust diizeye kadar gelistiremeyebilir. Deneme, 6grenme, istek ve
heyecani blyik ol¢iide sondirilmus olabilir. Oysa oyun iginde ¢ocuklarin merak
duygusu, arastirma, deneme, 6grenme, istek ve heyecanlari beslenir ve gelisir. Okul
oncesi donemde ¢ocugun en degerli kazanci 6grenmeye iliskin bu olumlu tavir ve bu
yonde gelisecek olan kendine gliven duygusudur.

Gocuk, oyun icinde kendisi icin gerekli bilgi, beceri ve aligkanhklari yaparak,
yasayarak 6grenir. insanlik iliskilerini, yardimlasma, konusma, bilgi edinme, aliskanlik
ve deneyim kazanma, yasam rollerini anlama vb. olgulari oyun icinde kavrar,
benimser ve pekistirir. Cocugun Kkisiligi oyun icinde daha belirgin cizgilerle ortaya
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cikar. Cocugun yetenekleri ve kisiligi oyun icinde daha iyi kesfedilir ve gelistirilebilir.
Bu bakimdan oyun, gercek bir egitim aracidir (MEB, 2007c; Seyrek ve Sun, 2005).

Oyun, cocugun gelisimi icin yasamsal bir dnem tasir ve c¢ocugun gelisimini
yansitir. Bir cocugun bedensel ve ruhsal yonden saglikh gelisimi ve egitimi icin oyun,
beslenme ve uyku kadar 6nemli bir ihtiyactir. Sevgiden sonra gelen en 6nemli ruhsal
besindir. Cocuk yasam ile ilgili deneyimlerini oyun araciligi ile alir. Oyun sirasinda
cesitli roller Ustlenerek diinyayl kendi duygulariyla algilamaya calisir. Blyidiginde
surdirecegi ugraslara, Ustlenecegi rollere oyun sayesinde hazirlanir (Aral, Glrsoy ve
Koksal, 2001; Pehlivan, 2005).

Tim dinyada temel egitimin vazgecilmez bir unsuru olan oyunla egitim;
O0gretmenlerin, egitimin hedeflerine ulagmasi igin kullandiklari araglardan sadece bir
tanesi, dogru kullanildiginda belki de en etkilisidir. Ginimizde oyunla egitim
yetismekte olan nesillerin temel kaynagi olan insanin fiziksel, zihinsel, duygusal ve
sosyal gelisimini amag edinen, genel egitimin tamamlayicisi ve ayrilmaz bir pargasi
olarak goérulen bilingli ve planh faaliyetlerdir (Ayan ve Diindar, 2009).

Gocuk, oyun oynarken kendisini ¢evreleyen diinyayr vyaratir. Bu onun
yetiskinlerdeki beceri ve davraniglari kazanma seklidir. Oyun araciligi ile kendi kiltr
cevresi ile butunlesir. Durmadan oynar, yeniden baslayip deneyimler edinir,
etkinliklerini gesitlendirir ve arastirma yapar. Merakhdir ve azimle yeniliklerin kesfine
calisirken kendisine 6zgl becerileri de sinadigi belirtiimektedir. Oyun; dikkati, ¢abuk
karar vermeyi, cevikligi, atikligi ve cesareti arttirir ve giglendirir. Oyun yolu ile
cocuklar kendi kendilerini yonetmeyi 6grenirler. Aralarinda baskan secer, kurallar
koyar ve farkinda olmadan ozgiirligiin ilk denemelerini gorerek hayatin ciraklik
dénemini yasarlar. Cocuklar oyun icinde kendi c¢ikarlarini, arkadaslari icin hice
saymayl Ogrenirler. Paylasmayi, insanlar arasindaki iliskileri, catismalari,
anlasmazliklarin nedenlerini ve sonuglarini cocuk oyun yolu ile 6grenebilmektedir
(Ozdenk, 2007).

Cocuga giiclikle ogretilen pek cok kural, oyun esnasinda daha kolay ogretilebilir.
Cocuklar 06grenme, karar verme, isbirligi, siralama, dizenleme, paylasma,
baskalarinin hakkina saygi gésterme, yardimlasma gibi pek cok kural ve kavrami oyun
sirasinda farkina varmadan o6grenir ve benimser (Coban ve Nacar, 2006; Memis,
2006).

Oyunlar, cocuklarin sahip olduklari meraklarinin ¢ok acik ve net olarak
sergilendigi en 6nemli etkinliklerdir. Clinkl cocuklar oyun oynarken icinde yasadiklari
diinyay! bir anlamda yeniden kesfetmektedirler. Kaleleri insa eden, kendilerini kral
veya kraligce olarak hayal eden ¢ocuklar, toplumdaki sosyal yapilari i¢sellestirmekte,
cesitli tarihsel olaylari, hareketleri oyunlarina yansitmaktadirlar. Dolayisiyla oyun,
gocuklarin duygusal ¢atismalari ¢gézmelerine, diinya hakkinda gesitli hipotezler kurup
onlari test etmelerine, sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir
(Saban, 2000).

Oyun gergek bir egitim aracidir. Okul 6ncesi donem ve okul yillari boyunca
kazanilan bilgilerin kusaktan kusaga tasinmasini saglar. Y. S. Toureh, oyunun
egitimdeki roli ile ilgili olarak sunlari séylemistir: “Oyun faaliyetleri ve oyuncaklar bir
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yandan cocugun kendisini ifade etmesi ve yetiskinin onu anlamaya c¢alismasi icin en
iyi yol iken, diger yandan da c¢ocugun egitiminin ellerine birakildig yetiskinin
gelistirmek istedigi 6gretme yontem ve tekniklerinin temelini olustururlar.” (Donmez,
1992).

Oyun etkinlikleri ve oyuncaklar bir yandan ¢ocugun kendisini ifade etmesi ve
yetiskinlerin onu anlamasi icin en iyi yol iken diger yandan egitimcinin gelistirmek
istedigi yontem ve tekniklerin temelini olusturur. Cocuk ile oyun ic¢ ice olmak
zorundadir. Oyun kurumsal yond, kurallari ve oyuncularin oyundaki farkl rolleri
ustlenmesi ile toplumun kuguk bir pargasidir. Egitim siirecinde oynanan grup oyunlari
ile cocuk gruba ait olma, grubun iginde yer alma, gruba uyum saglamayi 6grenir.
Oyun kesfetme ve ilerlemenin basglangi¢ noktasidir. Oyun ¢ocugun kendini ifade
edebildigi en dolaysiz, en kolay, en anlamli yoldur. Cocuk gizledigi gercek duygularini
oyun yoluyla ortaya koyar. Sorunlarini oyun yoluyla dile getirir (MEB, 2007c).

Gocuk oyunla birlikte toplum hayatina hazirlanir. Oyun esnasinda gevresindeki
arkadaslarini tanir. Cesitli top, ip, ¢ember gibi oyunlar yolu ile duyularin egitimine
yardim eder. Oyun, c¢ocugun kendi kendini idareyi ve arkadaslariyla nasil iligki
kurabilecegini 6gretmektedir. Oyun sayesinde bir takim kurallara, verilen emirlere
uymay! 6grenerek yavas yavas disiplinli bir yasayisa alisir (Sel, 1993). Basarinin
verdigi seving, kaybetmenin verdigi Gzlntl bir amaca ulagmak igin elbirligi ile sarf
edilen gayret, oyun esnasinda ¢ocugun ruhunun cok etkili oldugunu gosterir.
Gereksiz hareketlerden vazgegilir. Bilerek yavas yavas gerekli hareketlere dogru
gidildigi sezilir (Ozdenk, 2007).

Genellikle yapilan oyun arastirmalarinin bilissel ve gelisim psikolojisi agrhkli
olmasindan dolayl oyunun; cocugun 0grenme, bilgilenme, temsil etme ve anlam
gelistirmede 6zel ortamlar sagladigl gorisi 6nem kazanmistir. Bu alandaki ¢alismalar
cocugun oyun dinyasini, hayal dinyasini ve gercek dinyasini izleyebilmesi ve
kavrayabilmesi acisindan egitimcinin rolinlin karmasik oldugunu vurgulamaktadir.
Cocuklar bu farkh yasam deneyimlerini kaynastirarak ¢cok farkh bilgi ve deneyimlerle
beceri ve anlam gelistirirler. Oyunu gercekten anlayabilmek icin bireyin zaman
tinelinde ayni anda yer alan birden ¢ok anlam kaliplarini degerlendirmesi
gerekmektedir. Degerlendirilen anlam kaliplari sayesinde, oyun araciligiyla cocuklar
hakkinda edindigimiz bilgiler, onlarin egitiminde bizlere yol gosterici olmaktadir
(Seving, 2004).

Cocuklarin kendileri icin hazirlanan egitim programlarindan etkin vyararlar
saglayabilmeleri, kendi 6grenme gereksinimleri ve kapasiteleri ile iliskili oldugu kadar
kendilerine sunulan 6gretim olanaklari ve 6gretim yontemi ile de yakindan iliskilidir.
Unutulmamasi gereken, higbir yonteminin tek bagina bitiin egitim durumlarina
uygun dismeyecegidir. Cocuklarin tim o6gretim gereksinimlerini tek bir yontemle
karsilanmasi her zaman mimkin olmayabilir. Cocugun gelisimini butlnulyle
destekleyebilmek icin farkli yontemlerin dinamik etkilerine ihtiya¢ duyulur. Cinkd,
farkh yontemlerin birbirine gore Ustlin ve yetersiz yonleri vardir. Ancak, tim gocuklar
icin gecerli olan, hatta sadece kiltirel degil, evrensel boyutta uzlasan ¢ocuklarin
oyuna olan gereksinimi ve ilgisidir. Egitim programlarinin planlanmasinda en énemli
kriter, hedef kitlelerin gelisimsel 6zelikleri, ilgi ve gereksinimleri ile uyumlu hedefler
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belirlemek ve bu hedeflere ulasmanin en verimli yollarini uygulamaya sokmak
olduguna gore, evrensel olan bu ilgi, yani oyun egitim programlarinin bir uygulama
stratejisi olarak ele alinabilir. Gercekten de cocuklarin egitimde oyun bir ara¢ olarak
kullanildiginda, 6grenme ortaminda beklenen 06grenci-egitimci verimliliginin de
arttig1 gézlenmektedir (Kildan, 2001).
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