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Uremenin Denetlenmesi

* Asim sezonu- 15 Subat- 30
Haziran

 Ayni yilda dogan taylarin
dogum tarihi 1 Ocak kabul

edilir

« Ostrus asim sezonunda 5-7

glin

* Ovulasyon 6strus bitmeden
48 sa once

* En uygun asim zamani
ovulasyondan 24-48 sa 6nce

Uremenin Denetlenmesi

Yapilacak girisimlerde,

* Andstrustan asim sezonuna gegisi kisaltmak,

* Ostrus belirlenmesinde zaman

* Gebelik basina asim sayisini azaltmak

* Embriyo tranferinde alici- verici hayvanlari senkronize etmek

Degerli aygir spermasini birkag kisrakta kullanmak

PMSG uretimi

Yaris, gosteri kisraklarinda ostruslari ertelemek

Asima bagl endometritis, infertilite olgularini azaltmak
hedeflenmektedir

USG’de ovaryumlarin yapisi,
uterusun durumu

USG ile ovulasyon takibi

hormonal girigimler

Uremenin Denetlenmesi
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Uremenin Denetlenmesi Uremenin Denetlenmesi
Gegis Doneminde Yapilan Girisimler
- Ostrus baslangicini hizlandirmak igin,
Anéstrus x * Suni igiklandirma
* Asim sezonuna giriste + P4
. d * PGF,ave analoglar
Agim sezonunda + Gonodotropinler
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Uremenin Denetlenmesi

Suni Igiklandirma
En az 8-10 haftalik suire- KYK’ de
baslangi¢ 1 Aralik- 15 Subat siklik aktv

Glnliik 14-16 saat ya da -8 >
14-16 saat olacak sekilde her “o = > L.éf_;q‘}
giin 30 dak artirma!

Derin andstrus- 6n i1giklandirmasiz- andstrus

Yizeysel anostrus- 6n isiklandirma- follikiiler gelisim olsa da
anostrus

Yiizeysel anostrusta- 4-5 hafta 6n isiklandirma- mart sonu- nisan
basi isiklandirma- oviilasyon

Uremenin Denetlenmesi
Suni Igiklandirma
* Akkor, floresan, ampul 1sik kullanilabilir (107 lux)
* 12x12 m tavlaya bir adet 100watt ampiil ya da 2 adet 40 watt
ampdl
* ilk hafta 3 saat daha sonra asamali olarak artirilarak 15-16 saate
gidilebilir
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Suni 1s1k uygulamalari yilin ilk ovulasyonunu hizlandirmada basarili
olmakla beraber normal siklik aktiviteye gegiste diizensiz 6struslar ve Hormon uygulamalan
ovulasyonlar gozlenebilir Gegis doneminin kisaltiimasi ya da ovulasyonlarin hizlandiriimasi
Follikiler gelisim Geg Gegis Doneminin Kisaltilmasi
< 2 Progestagen/progesteron kullanimi- Bu dénemde
dominant follikll olgunlastiracak ve ovulasyon LH
|
30-60 giin suni 151k Progestagen 10-12 giin salinimi yok! ) . )
Kisrakta en ¢ok tercih edilen sentetik progestagen
Bu yaklagima kisragin programlanmasi ‘programming’ denilmektedir Altronogest (0,044mg/kg 15 giin oral)
4-7 glin sonra Ostrus- 7-12 glin sonra ovulasyon
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Uremenin Denetlenmesi

Geg Gegig- Ovulasyonlarin Hizlandinlmasi

Asim sezonundan erken uzayan Gstrus- Preovulator follikal
varliginda (= 35mm)

1500-30001U hCG (IM/IV)- 48 sa sonra ovulasyon

Uremenin Denetlenmesi

Asim Sezonundaki Girigimler
Yapay istklandirmadan ziyade 6struslari senkronize etmeye yonelik
hormonal girisimler

Luteal Evrenin Kisaltiimasi
Olgun CL varliginda (>5 giin) PGF,a -5-7 glin 6strus, 9-11 giin ovulasyon

Follikiiler gelisim ve ovulasyonu uyarmak igin; .
GnRH veya analoglari- 500mg GnRH- 13 giin sonra l e S-11gin
ovulasyon Ovulasyon
Preovulator foll. varliginda 2,1mg deslorelin imp.- 3 giin
sonra ovulasyon

5-7giin Ostrus

11




22.03.2020

Uremenin Denetlenmesi
Luteal Evrenin Kisaltilmasi
Ovulasyonlar kagirmamak icin USG ve rektal muayene ile
follikiiler gelisim takibi!
¢ (Cift doz PGF,a 14-15 giin arayla- 0-17 gline yayilan
ovulasyonlar
14-15 giin

0-17 giine
dagilan
ovulasyonlar

PGFa PGF2a

Uremenin Denetlenmesi
Luteal Evrenin Kisaltiimasi

USG, follikiiler gelisim ve ovulasyon takibi yapilmadan
PGF,a + ovulasyonlarin uyarimi
PGF,a +4-6 giin sonra hCG uyg
hCG

l

2 ve 3. gunlerde
ST ya da asim

14-15 giin 4-6 giin

PGF,a PG,
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Luteal evrenin uzatilmasi Luteal evrenin uzatilmasi
Progestinler- IM,oral, intravaginal Pun 15-18 giinlik kullanimi- LH saliniminive foll. ey

IM- is glicli kaybi, apseler, fibrozis
Oral- 15 giin- 3-6 giin sonra 6strus, 9-
11 giin sonra ovulasyon

inravaginal- CIDR, CIDR-B, PRID, Cue-
Mate

Kisrakta en ¢ok kullanilan sentetik P4 %
Altronogest (0,044mg/kg) K

biylimeyi baskilar.
LH’ da birikim sekillenir ve baski ortadan kalkinca FSH

ve LH follikdlln olgunlagmasi ve ovulasyon
P4 uyg 1 glin 6nce ya da bitiminde + PGF,a uyg ile CL lizisi
saglanabilir.
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Luteal evrenin uzatiimasi
CIDR-B ve PRID uyg. ostruslar senkronize edilebilmekte, FAKAT Ovulasyonun Uyarilmasi
i ! [Cren )
Destorelin ovulasyonlar senkronize olmamakta! weomsians | s o ., GnRHyiiksek frekansh salinimi- LH
hCG FrTuTARY L o o zirvesine- foll. son olgunlasmasi ve
PGF,a ile kombine kullanilabilir ovulasyona
Capi 235mm preovulator foll.
CIDR-B- 12 giin uyg cikartilir+ PGF,a uyg + follikiiller yeterli biyiklugie gelince S Bu agmaya kadar glinde 2-3 mm
deslorelin — 2,5 giin 6strus, 6-7 giinde ovulasyon o bundan sonra giinde 5 mm biiyir
> 2 . 400-500 kg kisrakta ovulasyon 44mm
) gerceklesir.
I 12 giin I 2-3giin t t Ovulasyon Turenus | s e > pors
CIDR-B CIDR-B gikarilir PGF2a  Deslorelin Ostrus
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Uremenin Denetlenmesi
Ovulasyonun Uyarilmasi

Bu suireg;
Png(X
GnRH
hCG
Deslorelin imp.
gergeklestirmek miumkiin!

Bunun igin ¢ap1 235mm foll. varligi

Uremenin Denetlenmesi

GnRH ile ovulasyon uyarilmasi

Tek doz yeterli olmaz
Devamli ve tekrarlayan dozlara ihtiyag vardir / ginde 2-3 =
uygulamaya ihtiyag vardir

Deslorelin imp. ovulasyon uyariimasi

2,2mg formu 2-3 giinde ovulasyonu uyarir.
%84'1 48 saat, %93'Ui 72 saat ovulasyon
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Erken Post-partum dénemde uygulamalar
hCG kullanimi ile ovulasyon uyarilmasi * PP 20 normal foll. gelisim ve ovulasyon gésterirler
B . *  Tay kizginhig1 %90 pp. 5-12 glinlerde
1500- 60001U kullanimi preovulator foll. varliginda 24-48 « PP dénemde involusyonu hizlandirma ve gebelik oranini
sa ovulasyon -
artirmak igin;
’ —— PP 10. giine kadar uterus yikamalari
‘ Giowon zE Oksitosin ve PGFat
| R g P4, E2
\ B e os etkin olmamaktadir
W= * Tay kizginhgini ertelemek ya da tay kizginligi- dstrus arasi
surreyi kisaltmak!
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Uremenin Denetlenmesi

Tay kizginhginin ertelenmesi

Yavru zarlari atilimindan sonra (en uygun 6 saat- en geg 24
saat) P4 (Altronogest) 8-15 giin- PGF,a uyg

P4 (150-200mg) + E2 (10mg) 5 glinliik — tay kizginligini 1-10
gin erteler

Tay kizginhgi- sonraki 6strus arasi siirenin kisaltilmasi
Tay kizginliginda ovulasyon belirlendikten 5-7 glin sonra
PGF,a bir hafta erkene gekebilir
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