BILIMSEL ARASTIRMA
YONTEMLERI VE ETIK



BILIMSEL ARASTIRMALARDA
KULLANILAN TEMEL BILGILER



Insanlar tarih boyunca evreni anlama, kontrol altma alma ve ihtiyaclarim karsilayarak
yasamlarini siirdiirme cabasi icinde olmuslardir. Bu caba ile birlikte, bilimsel arastirma
stirect baslamistir. Her bilim dalinin oldugu gibi, arastirma yontem ve tekniklerinin de
kendine 6zgii kavramlar1 vardir. Bilimsel arastirma yontemleri ile ilgili 6nemli kavramalar
asagida yer almaktadir.
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1. Temel Kavramlar

Bilgi: Ozne ile nesne arasindaki iliskiden dogan her tiirlii tiriindiir. —Halihazirda bildigmiz
veya bildigimizi sandigimiz. Bilgiye nasil ulasilir?

Kavram: Fikirleri, nesneleri veya olaylar1 ortak 6zelliklerine gore, bir ortak ad altinda
toplayan genel tasarimdir. Kavramlar soyuttur. Ornegin renk, bitki, hayvan birer kavramdur.

Bilim: Evrenin veya olaylarin bir boliimiinii konu olarak secen, deneye dayanan yontemler
ve gergeklikten yararlanarak sonu¢ ¢ikarmaya calisan diizenli bilgiye denir (TDK). Bilim
“dlizenlenmis, sistematik, gecerliligi kabul edilmis bilgilerdir. Gozleme dayal1 akil yiiriitme
yoluyla diinyaya iliskin olgular1 birbirine baglayan yasalar1 bulma c¢abasidr.

Hipotez: Dogru veya yanlis olmasi miimkiin olan iddia veya ifadedir. Diger bir deyisle; bir

arastirma probleminin ¢dziimi i¢in, dogrulanmasi ya da yanlislanmasi gereken iddia veya
ifadedir.



Hipotez testi: Hipotezin dogrulugunun veya yanhishginin belirlenmesi icin test edilmesidir.
Hipotez testinde, bir hipotezin dogru veya yanlisligina, belirli bir hata pay1 gz Oniine
alinarak karar verilir.

Kuram (Teori): Bilime temel olan, yon veren, herhangi bir konu tizerine ileri siiriilen,
deney ve varsayimlara dayanilarak ispatlanan goriisler olarak tanimlanabilir.

Kanun (Yasa): Dogrulugu kesin olarak ispatlanmis ve her yerde gecerliligi olan genel
prensiplerdir. Olaylar arasindaki neden sonug¢ iligskisi, ne zaman ve nerede denenirse
denensin aymi sekilde ag¢iklanmaktaysa ve bu iliskilerin dogrulugu genellenmekte ise
bilimsel kanundan s6z edilir.

Tiimdengelim (Dediiksiyon): Biitiiniin (genelin) incelenip, parcalar (6rnek) hakkinda fikir
sahibi olunmasini saglayan bir siirectir.



Tiimevarum (Endiiksiyon): Sinirl1 sayida parcgalarin (6rnegin) incelenerek, genel hakkinda
fikir sahibi olunmasini saglayan bir siirectir.

Arastirma: Herhangi bir konuyu acikliga kavusturmak, bilinmeyen olay ve etmenleri
ortaya ¢ikarmak, gelistirmek, bir soruna ¢dziim getirmek, belirli kavramlara kuramlara ya
da yasalara ulasabilmek amaci ile yapilan bilimsel calismalar arastirma olarak
tanimlanmaktadir.

Nitel/Kalitatif arastirma: Nigin? Nasil? Ne sekilde sorularina yanit arar.

Nicel/Kantitatif arastirma: Ne kadar? Ne miktarda? Ne kadar sik, Ne kadar yaygin?
sorularina yanit arar.

Karma arastirma: Nicel ve nitel arastirma yontemlerinin birlikte kullanilmasi ile sorulara
cevap aranir.



2. Degisken ve Cesitleri

Degisken
Bir birimden digerine farklilik goésteren Ozellige degisken denir. Degisken; insanlarin,
esyalarin ve ¢esitli varliklarin farkli degerler alabilen 6zellikleri olarak da tanimlanabilir.

Degisebilen, yani birden ¢ok deger alabilen her sey degiskendir. Kisaca 6gelerin her bir
ozelligine degisken denir.

Degisken

Kategorik Niimerik
(Sozel-Nitel-Kalitatif) (Nicel-Sayisal-Kantitatif)

Kesikli Surekli




Degiskenlerde Bagimsizlik ve Bagimlilik

Neden-sonug iligkisinin var oldugu arastirmalarda, bagimsiz ve bagimli degiskenler soz
konusudur. Bagimli degisken etkilenen, bagimsiz degisken ise etkileyen degiskendir.
Ornegin kisinin tiikketimi gelirine bagli oldugundan, gelir bagimsiz degisken, tiiketim ise
bagimh degiskendir. Genellikle bagimsiz degisken X, bagimh degisken Y ile gosterilir.
Bagimli ve bagimsiz degiskenler birden fazla olabilirler.

Degiskenlerde Kontrol Edilebilirlik

Bagimsiz degiskenler denetlenebilir (kontrol edilebilir) ve denetlenemez (kontrol edilemez)
olmak tizere iki grupta toplanirlar. Denetlenebilen bagimsiz degisken arastirmaci tarafindan
kontrol altina alinabilen degiskendir.



3. Olcme ve Olcek Diizeyleri

Olcme
Olgme; belli bir nesne veya olayin (nesneler veya olaylarm), belli bir 6zellige sahip olus

derecesinin gozlenip, gozlem sonuclarmin sembollerle, 6zellikle sayr sembolleriyle ifade
edilmesidir.

Bu anlamda, bir kisinin cinsiyetinin (kadin-erkek), bir erkegin medeni halinin (evli-bekar-dul) ne
oldugunu; belli bir giindeki sicakligin ka¢ derece ya da bir cocugun agirliginin kag kilogram
oldugunu belirtmek birer 6lgmedir.

Olcmede Hata

Olgme yapan kisi icin en 6nemli amac, hatasiz bir 6lciim elde etmektir. Ancak hatasiz
Olgiim elde etmek pek de miimkiin degildir. Dogrudan 6l¢me yapabildigimiz fiziksel
Ol¢iimlerde de hata yapilmaktadir.

Olcmede Hata Tiirleri

Hata tiirleri “sistematik ve rassal (random) hatalar” olmak tizere ikiye ayrilabilir.

1. Sistematik Hatalar

2. Rassal (Random) Hatalar




Olciim Diizeyleri ve Olcekler

Oransal

1

Aralikli

1

Sirali

1

isimsel

Bu 6lgme dizeyi, aralikli 6lgme dizeyinin
bitin 6zelliklerine sahiptir. Aralikli 6lgme
dizeyinden farkl olarak; oransal élgekte sifir
gercek yoklugu ifade eder ve iki sayi
arasinda oransal iligki vardir.

Butdn sirali veri tarlerini kapsar, degerler
arasindaki uzaklik sabit buyukltktedir,
sayllar arasinda oransal iligki yoktur ve
sifirin gergek bir yoklugu ifade etmez.

Veriler farkh sirali kategorilere gére
siniflandirilir. Nominal élgme diizeyi ile siral
dlcme duzeyi arasindaki temel farklilik, sirali
dlcme duzeyi siniflari arasinda ‘... den daha
iyl’ iligkisinin olmasidir.

Nominal élgekte veriler icin hi¢bir siralama
yoktur. Veriler farkli kategorilere gore
siniflandirilir.

Boy, yas, haftalik tiketilen gida
miktari...

Hava sicakligi, standartlastiriimis
sinav skoru...

Hizmet kalite puani, Griin memnuniyeti,
akademik tGinvan, S & P
derecelendirmesi, Ogrenci bagil notu
(harf olarak)...

Medeni durum, araba markasi,
facebook profili sahipligi, yatirim
tard...



4. Giivenilirlik ve Gecerlilik

Basarili bir bilimsel calismada, 6l¢ciim aracinin 6l¢iilmek istenen seyi dogru ve tutarli 6lctiigliniin
belirlenebilmesi i¢in giivenilirlik ve gecerlilik kavramlarinin bilinmesi ve uygulanmasi énemlidir.

Giivenilirlik

Bir test veya olcek, olctiigi seyi tutarl ve istikrarli 6l¢iiyorsa, yani bir test veya 6lcek benzer sartlarda
tekrar uygulandiginda benzer sonuclar elde ediliyorsa, bu test veya oOlgek giivenilir demektir.
Dolayisiyla, bir test veya olcek ne kadar giivenilir ise o test veya Olgekten elde edilen veriler de o
kadar gilivenilirdir. Bir test veya olcek benzer sartlarda tekrar uygulandiginda benzer sonuclar elde
edilemiyorsa, bu test veya oleek giivenilir degildir.

Gecerlilik
Bir test veya olcegin olciilmek istenen seyi dl¢me derecesidir. Bir 6lgme aracinin gecerliligi, aracin
neyi ol¢tiigii ve bu isi ne kadar iyi/dogru yaptig1 anlamina gelmektedir.



Giivenilirlik ve Gecerlilik Arasindaki Iliski

Bir test veya Olgek giivenilirse, 6l¢mek istedigi ozellikleri tutarli bir bigimde 6lcer. Yani,
Ol¢iim araci, her 6lgmede birbirine yakin sonuclar verir. Gegerlilik ise bir test veya 6lcegin
Olgiilmek istenen seyi Olgme derecesi, yani Ol¢iilmek istenen seyin tam olarak dogru
Olgebilmesi demektir. Giivenilirlik ve gecerlilik i¢in

Rassal Hata Sifir <> Gilivenilirlik Var
Rassal Hata Sifir + Sistematik Hata Sifir <> Gecerlilik Var

© @ @

yazilabilir.

Gvenilir Duistik Giivenilir Guvenilir
fakat gtivenilirlik, degil, ve
gecerli diistik gecerli gecerli

degil gecerlilik degil arastirma



2. BOLUM

BILIMSEL ARASTIRMALARDA AMAC
VE SUREC



1. Bilimsel Arastirmalarda Amac

Bilimsel arastirmalarda amac; incelenen konudaki olgular1 tanimlamak, olgular arasinda
nedensellik iligkisi kurmak ve bunlar1 genellestirip, kuramlar i¢cinde toplayarak kanunlara
ulasmaktir.

Olaylara dayanma, tarafsizlik, elestiriye ac¢ik olma ve yanilma olasiliginin kabulii bilimsel
diistinmenin temel 6zellikleri arasindadir.

Bilim insanmin amaci, sadece bilgi toplamak ve biriktirmek degildir. Sorunlarin neler
oldugunu ve nasil ¢o6ziilebilecegini arastirmak ve bulmak, temel islevleri arasindadir.
Bilinenlerin yardimi ile bilinmeyenlerin bulunmasi ve bilindigi sanilan konularin daha iyi
anlasilabilmesi ve aciklanabilmesi i¢in de yeni bilgilere gerek vardir. Bilimsel faaliyet;
kendine gore bir gelismesi, ayn bir dili ve kendine 6zgii kurallar1 olan bir alanda meydana
gelmektedir.



2. Bilimsel Arastirmalarda Siirec

Bilimsel arastirma, karsilasilan bir soruna veya olgular arasindaki varsayilan iliskilere
yoOnelik hipotezsel dnermelerin sistematik olarak ele alinmasi, kontrol edilmesi ve elestirel
bir sekilde incelenmesi siirecidir.

Arastirma siirecinin asamalari:

1. On kaynak taramasi yaparak, arastirma konusunun (probleminin) belirlenmesi,

2. Elestirel kaynak incelemesi yaparak, arastirma konusunun ozele indirgenmesi
(daraltimasi) ve arastirma konusu, amaci, 6énemi varsayimlart ve smirliliklarinin
belirlenmesi,

Arastirmanin hipotezlerinin belirlenmesi,

4. Arastirmada kullanilacak anakiitle (evren), orneklem, ornekleme yontemi ve analiz
yonteminin belirlenmesi,

Verilerin analizi,

6. Arastirma bulgularinin raporlanmasi.

W

2



3. On Kaynak Taramasi

Arastirmacinin; bir bilimsel arastirmaya baslamadan o6nce, 6n kaynak taramasi yaparak,
calisacagi alan ve bu alan i¢inden sececegi konu hakkinda genel bir bilgiye sahip olmasi
gerekir. Mevcut bilgiler 1s18inda, secilen konunun daha once calisilip ¢alisiilmadiginin,
konu ile ilgili gecmiste ne tiir uygulamalar yapilip yapilmadiginin ortaya konulmasi i¢in,
klasik ve gilincel kaynak taramasinin yapilmasi gerekir. Ayrica, 6n kaynak taramasinin
yapilmasi ile gecmis arastirmalarda yazilmis olan arastirmanin amaci, plani, yontemi ve
bilimsel bir arastirmanin nasil yazilacagi hakkinda bilgi edinilmis olur.



4. Elestirel Kaynak Taramasi

Bilimsel arastirmanin amaci, daha 6nceki bilgileri bir araya toplamak olmayip, bu bilgilere
katki saglamak olmalidir. Boyle bir arastirmanin yapilabilmesi icin temel sart, elestirel
kaynak taramasinin yapilmasidir.

Elestirel kaynak taramasi; arastirilacak konu ile ilgili, daha dnceden yapilmis ¢alismalarin
elestirel bir gozle incelenerek, eksikliklerin tespit edilmesi veya yapilabilecek katkilarin
belirlenmesi olarak tanimlanabilir.



S. Kaynak Taramasinda Dikkat Edilmesi Gereken

Hususlar

a) Meydana gelen bilimsel degisiklikler siirekli oldugundan, kaynak tarama da siirekli
yapilabilir. Bu stireklilik kaynak taramasina harcanan siirenin uzamasia ve arastirmanin
zamaninda bitmemesine sebep olabilir. Bu sebeple, arastirma yapilirken, arastirmanin
tamamina ayrilan siirenin belli bir oran1 da kaynak taramasina ayrilmali ve bu ayrilan siire,
en verimli sekilde kullanilmalidir.

b) Cok calisilmis alanlarda, arastirilacak konu i¢in, ¢ok kaynak vardir. Fakat arastirilacak yeni
bir konu bulmak zordur. Az calisilmis alanlarda ise arastirilacak konu coktur. Fakat
incelenecek kaynak azdir.

c) Arastirma yapilirken, incelenen eserlerdeki farkli ve orijinal fikirler, arastirma siirecinde
almt1 yapilan eserin kiinyesi ile birlikte yazilmalidir. Bu durum, alinti yapilan eserlerin
karistirllmamasini ve arastirmacinin bilgi dagarciginin artmasina sebep olur.

d) Ulkemizde, yapilan arastirmalarda kullanilan kaynakcanin fazla olmasi, arastirmanin
kalitesinin gostergesi olarak kabul edilmektedir. Kaynak¢anin fazla olmasi 6nemli degildir.
Onemli olan gerektigi kadar kaynak kullanmak ve son yapilan bilimsel makalelerden atif
yapmaktir.



6. Kaynak Taramasinin Yapilabilecegi Bashca

Kurum ve Kuruluslar

Arastirma i¢in kullanilabilecek kaynaklar, resmi veya ©6zel kuruluslar araciligiyla kitap,
dergi, teknik rapor, brosiir, yapilmis calismalarin 6zetleri yayinlanmakta ve bu yayinlar
elektronik ortama aktarilmaktadir. Universiteler resmi veya ozel kuruluslar, ticretsiz veya
belirli bir ticret karsiliginda birbirleri ile anlasma yaparak, bilimsel c¢alisma yapan
elemanlarina yayin hizmeti sunmaktadirlar. Bilimsel c¢alisma yapanlar ihtiyag
duyduklarinda, internet ortaminda olusturulan bu kiitiiphanelere internet araciligi ile
girerek gerekli bilgilere ulasabilmektedirler. Bu sebeple; kaynak tarama islemleri internet
tizerinden (online) yapilmaktadir.



' 7. Arastirma Konusu '

Yapilan her bilimsel arastirma, var olan kurami dogrulayan ve ilizerinde c¢alisilan konuya katki yapan
nitelikte olmalidir. Bu sebeple, bilimsel arastirma siireci igerisinde, arastirma konusunun se¢imi zor ve
sikintil1 olan asamadir.

Arastirma Konusunun Belirlenmesi
Konunun belirlenmesinde asagidaki durumlar dikkate alinabilir.

 Daha once gelistirilmis kuramlar ve yapilmis olan uygulamalar incelenebilir. Her bilimsel
arastirmada kuram gelistirmek kolay bir is degildir. Fakat kuramla ilgili yeni bir uygulama alani
bulunabilir ve bu alan c¢alisilabilir.

* Arastirilan konu ile ilgili bilgi sahibi profesyonellerden yardim alinabilir. Profesyonellerin
onerilerine gore orijinal, giincel, yapilabilir bir konu belirlenebilir.

e Arastirilan konu ile ilgili daha 6nce yapilmis olan tezler incelenebilir. Bu is i¢in, oncelikle
yiiksekogretim kurumunda (YOK) arsivlenen tezler ve bu tezlerin kaynakcalarinda verilen,
referans kaynaklardan faydalanilarak, gerekli kaynaklara ulasilabilir.
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