1.5. Is Saghg ve Giivenligi Risklerinden Korunma

1.5.1. Yiiksekte Yapilan Calismalarda Korunma

Seviye farki bulunan ve diisme sonucu yaralanma ihtimalinin olusabilecegi her tiirlii
alanda yapilan galigma, yiliksekte caligma olarak kabul edilir.

Yiiksekte bulunan ¢alisma alanlarinda, alanin giris ve cikislarinda kayma veya
diisme riskini azaltmak icin agagidaki 6nlemler alinmahdir:

>

>

Caligmaya baslamadan &nce risk degerlendirmesi yapilarak miimkiin olan igler
icin yiiksekte caligmaktan kaginilmalidir.

Caliganlarin, caligma yerlerine giivenli bir sekilde ulagsmalar1 uygun ara¢ ve
ekipmanla saglanmalidir.

Caligma yerlerinde c¢alisanlarin gilivenligi Oncelikle, giivenli korkuluklar,
diismeyi Onleyici platformlar, bariyerler, kapaklar, cahsma iskeleleri, giivenlik
aglar1 veya hava yastiklar1 gibi toplu korunma tedbirleri ile saglanmalidir.

Toplu korunma tedbirlerinin diisme riskini tamamen ortadan kaldiramadigi,
uygulanmasinin miimkiin olmadig1 durumlarda yapilan islerin 6zelligine uygun
baglant1 noktalar1 veya yasam hatlar1 olusturularak tam viicut kemer sistemleri
veya benzeri giivenlik sistemlerinin kullanilmasit saglanmalidir. Caliganlara bu
sistemlerle beraber yapilan ise ve standartlara uygun baglanti halatlari, kancalar,
karabinalar, makaralar, halkalar, sapanlar ve benzeri baglanti tertibatlari; gerekli
hallerde inis ve ¢ikis ekipmani, enerji soniimleyici aparatlar, yatay ve dikey
yasam hatlarma baglantiy1 saglayan halat tutucular ve benzeri donanimlar
verilerek kullanimi saglanmalidir.

Yiiksekte giivenli caligma ile ilgili ¢aliganlara egitim verilmelidir.

Caliganlar uygun ayakkabi giymeli; ¢iplak ayakla, terlikle veya yiiksek okgeli
ayakkabi ile kesinlikle ¢aligmamalidir.

Calisma alanlarna girip ¢ikarken yiiz daima gidilen istikamete doniik olmalidir.
Kotii hava kosullarinda yavas davranilmali ve ekstra dikkat sarf edilmelidir.



Caligma alaninda, giris ve ¢ikislarda zeminde yiiriimeyi zorlastiracak veya
engelleyebilecek higbir sey bulunmamalidir.

Calisma alanina girmeden énce KKD kullanilmaya baglanmalidir.

Caligma alam ¢evrilmeli, kontrollii giris ¢ikis saglanmal, yetkisiz ve gorevli
olmayan kisilerin ¢aligma alanina girmeleri engellenmelidir.

Gerekli yerlere “Yiiksekte ¢alisma yapilmaktadir.” uyari levhalari, “kirilgan
yiizey, kaygan veya egimli zemin” gibi ilgili isaret ve isaret¢iler konulmalidir.
Giris ¢ikiglarda hareket halindeyken iki elle tasima yapilmamalidir.

Girig ¢ikislarda hareket halindeyken daima ellerden en az biriyle tirabzan veya
tutamaclar siki sekilde tutulmalidir.
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1.5.2. Kaynak Islerinde Korunma

Pratik anlamda kaynak; kaynak yerinin yiiksek 1s1 ile erimesi veya metalin ergime
sicakligina yakin sicakliga kadar 1sitilmasi ile yapilmaktadir.

Kaynak islerinde is kazalar ve ise bagh saghk sorunlarina neden olan faktorler
ve korunma yollari

Toz, duman ve gazlardan korunmak icin alinmasi gereken énlemler

Hava kirleticilerin olumsuz etkilerini Onlemek ic¢in bunlarin ortam havasina
yayillmasimi engellemek gereklidir. Bunun i¢in genel ve lokal havalandirma yoéntemleri
kullanilmaktadir (Fotograf 1.3). Yapilan isin niteligi, is yerinin 6zelligi ve ekipmanin
yapisina uygun niteliklerde ve amaca uygun havalandirma sistemlerinin projelendirilerek
uygulamaya konulmasi gereklidir.

Fotograf 1.3: Lokal havalandirma érnegi

Radyasyondan korunmak icin alinmasi gereken énlemler

Radyasyon ozellikle gbzlerde ve viicudun acgik bolgelerinde derinin tahris olmasina
neden olabilir. Bunu engellemek amaciyla radyasyon kaynagi ile ¢alisan arasindaki mesafe
arttirllmali, radyasyonu engelleyici paneller kullanilmalidir (zirhlama). Ayrica radyasyon
kaynagmin kursun ve demir levhalar, beton engeller (x ve gama isinlar i¢in), plastik
malzemeler (beta 1sinlar i¢in), kaba kagit, karton (alfa tanecikleri igin) ile zirhlanmas: etkili
bir korunma ydntemidir.



Giiriiltiiden korunmak icin alinmasi gereken énlemler

Yapilan kaynagin tiiriine gore giiriiltiiniin diizeyi degisir. Kaynak islerinde ortalama
85-105 dB (A) diizeyinde giiriiltii olugsmaktadir. Ugak jet motorunun kalkis esnasinda 130
dB (A) civarinda giiriiltii olusturdugu disiiniildiigiinde kaynak islerinde ortaya cikan giiriiltii
diizeyinin oldukga yiiksek oldugu goriilmektedir.

Kaynak islerinde ortaya ¢ikan giiriiltiiden korunmak amaciyla temel olarak;

>

>

>

>

>

Is yerinin, calisilan yerlerin ve ¢alisma saatlerinin uygun sekilde tasarlanmasi ve
diizenlenmesi,

Hava yoluyla yayilan giiriiltiiniin; perdeleme, kapatma, giiriiltii emici ortiiler ve
benzeri yontemlerle azaltilmasi,

Yap1 elemanlar1 yoluyla iletilen giiriiltiiniin; yalitim, séniimleme ve benzeri
yontemlerle azaltilmasi,

Is yeri, is yeri sistemleri ve is ekipmani igin uygun bakim programlarinin
uygulanmast,

Caliganlara uygun KKD verilmesi gibi 6nlemlerin uygulanmasi

gerekmektedir.

Elektrik tehlikelerinden korunmak i¢in alinmasi gereken onlemler

Kaynak islerinde ortaya cikan elektrik kaynakli tehlikelerden korunmak amaciyla
asagidaki Oneriler dikkate alinmalidir:

>

>

Kaynak sartlarma bagli olarak uygun bosta c¢alisma gerilimine sahip kaynak
makinesi kullanilmali, tiim ekipmanin topraklamasi yapilmalidir.

Kaynak isleminde kullanilacak ekipmanin kurulumu, c¢alistirilmast ve bakim
isleminden o6nce kullanim talimatlar1 dikkate alinmali, bu islemler yalnizca
mesleki egitim belgesi olan ¢alisanlar tarafindan gerceklestirilmelidir.

Algak gerilime dayanmikli kuru eldiven, koruyucu elbiseler ve gerekli diger KKD
kullanilmalidir.

Kaynak pensleri akimi gecirmeyecek sekilde izole edilmelidir. Kaynak kablolar
saglam olmali, izoleleri diizenli araliklarla kontrol edilmelidir.

Is parcasindan ve yerden gelebilecek elektrikten korunmak icin kaucuk tabanl
ayakkabilar giyilmeli ve kaynak¢inin metalik kisimlarla temasini dnleyecek
yalitkan altliklar kullanilmalidir.

Elektrot pensesi yalitkan bir masa veya askiya yerlestirilmelidir. Koltuk altinda
veya omuzda taginmamalidir.

Kaynak kablosunu takarken veya kutuplart degistirirken makine kapali
tutulmalidir.



Yangin ve patlamadan korunmak icin alinmasi gereken 6nlemler

Kaynak islemleri esnasinda olusan kivilcimlar nedeniyle yangin ve patlamalar
meydana gelebilir.

Kaynak islerinde ortaya cikan yangin ve patlamalardan korunmak amaciyla
asagidaki oneriler dikkate ahnmalidir:

> Kaynak isleminden 6nce ortamda bulunan yanici, parlayici, patlayici 6zellikteki
tiim maddeler uzaklastirilmali ve ortam temizlenmelidir.

> Tim tank ve tiipler kullanilan gaza uygun regiilatdrlere sahip olmalidir. Yanma
tiiplin vanasinda, regiilatérde veya salomada ise miimkiinse tlip valfi kapatilip
gaz kesilmeli ve ilgili birimler haberdar edilmelidir.

> Caligma ortaminda asetilen, LPG ya da diger yanici gaz tiipleri bulunuyorsa bu
tiiplerin 1s1nma durumu izlenmeli ve sogutma tertibati hazir bulundurulmalidir.

Mekanik etkenlere karsi alinmasi gereken 6nlemler

Kaynak isleri esnasinda mekanik tehlikelerden korunmak amaciyla asagidaki
oneriler dikkate ahnmahdar:

> Yizik, kolye, bileklik gibi takilar herhangi bir seye takilmamasi igin
¢ikarilmali, saglar uzun ise toplanmali, bol elbiseler giyilmemelidir.

> Kaynak islemi yapilan yerde bulunan keskin nesnelere, sikistirma makinelerine
ve hareketli nesnelere kars1 6nlem alinmalidir.

> Kaynak islemi esnasinda ekipman ve malzeme diismelerine kars1 gerekli 6nlem
alimmali, uygun KKD kullanilmalidir.

Ergonomik riskler

Kaynakeilarin, uygun olmayan ergonomik kosullarda uzun siire calismalar1 kas iskelet
sistemi rahatsizliklarina neden olabilir.

Kaynak isleri esnasindaki ergonomik risklerden korunmak amaciyla asagidaki
oneriler dikkate ahnmahdir:

> Caligma alani, ¢alisanin igini yaparken rahatga hareket etmesine olanak vermeli
ve kullandig1 ekipman caligma alanina uygun sekilde yerlestirilmelidir.

> Kaynak tezgahta yapiliyorsa tezgdh calisana gore ayarlanabilir olmalidir.

> Kaynak islerinde ¢aliganlarin ¢alisma siireleri 6zel olarak diizenlenmelidir.



1.5.3. Elektrikle Calismalarda Korunma

Elektrik carpmasi, akimin viicuttan gecerek (+) ve (-) kutuplar arasindaki devreyi
tamamlamasi sonucu meydana gelir. Alternatif akim 15 Volt, dogru akim 20 Volt’tan
itibaren tehlikelidir. Elektrige temas eden noktalar arast mesafe kisa ise arada kalan doku
siddetle 1sinir ve yanar. Yanik, elektrik akimiin kuvvetine bagli olarak ¢cogalir. Alternatif
akim, kalp lstlinden gecerse kalbin sinirsel ileti sistemini bozar ve kalp durur.

Elektrikle calismalarda;

YV VVVVVVY

Y VY

Miimkiinse gerilim kesilmeli ve kontrol edilmeli,

Geri besleme 6nlenmeli,

Topraklama yapilmali,

Saglik ve gilivenlik isaretleri kullanilmali,

Uygun KKD kullanilmali,

Elektrik isleri mesleki egitim belgesine sahip elektrikgiler tarafindan yapilmal,
Stajyerler gibi yeterli bilgisi olmayan kisilere, gerekli bilgi ve talimatlar
verilmeli,

Elektrik tesis ve tesisatmin tasarimi, yangin ve patlama gibi risklere yol
agmamali; isletme, bakim ve onarim islerinin giivenli sekilde yapilabilmesine
uygun olmaly,

Sigortalar degistirilmeden 6nce gerilim kesilmeli ve kontrol edilmeli,

Elektrik kablolar1 gerilim degerine uygun olarak yalitilmali ve bu kablolarla
bunlarin baglant1 ve kontrol tertibati dis etkilere kars1 uygun sekilde korunmali,
Kontrol, bakim ve onarimu yapilacak makine ve elektrik devrelerinin,
tesisatinin, motor veya techizatin enerji kaynagi ile baglantis1 kesilmeli, akimi
kesen salter veya anahtarlarin agik durumda olmalar1 ve bu sekilde kalmalari
saglanmali, onarim bitirilmeden devreye akim verilmemeli,

Tablo veya pano tizerindeki sigorta, salter ve anahtarlarmn {izerinde, kumanda
ettigi yeri gosteren etiketler bulunmali,

Kazan i¢ginde veya buna benzer dar ve iletken kisimlar1 bulunan yerlerle 1slak
yerlerde alternatif akimla ¢alisan lambalar kullanildig1 takdirde, kiigiik gerilim
veya koruyucu ayirma saglayan aygitlar (gilivenlik transformatorii) caligma
yerinin disinda tutulmali,

Insaat santiyeleri ile diger acik ¢alisma yerlerinde kullanilan elektrikli el aletleri
kiigik gerilim veya 1/1 oranli, sargilar1t birbirinden ayr1 giivenlik
transformatoriinden (ayirict transformator) elde edilen gerilimle ¢aligtirilmali
veya Ozel olarak imal edilmis ¢ift yalitkanli olmals,

Elektrikli el aletleri iizerinde meydana gelebilecek kacaklarin tehlikeli gerilim
seviyesine gelmeden Once alete gelen elektrik devresini kesen kacak akim
roleleri bulunmalidir.



1.5.4. Takim Tezgahlarinda Korunma

Takim tezgdhlarmin kullaniminda risklerin Onlenmesi veya zararlarmmin en aza
indirilmesi amaciyla is yerlerinde alinacak genel dnlemler sdyle siralanabilir:

>

Bir makine veya tezgahta ariza veya hareketli kisim koruyucularinda bir kusur
gorildigi takdirde, makine ve tezgdh derhal durdurularak ilgililere haber
verilmeli ve iizerine bir uyar1 levhasi asilmalidir.

Makine ve tezgahlarda biitiin hareketli kisimlar ile transmisyon tertibatlarimin
uygun koruyucular igine alimarak bakim ve onarimdan sonra yerlerine
takilmalidir.

Hareketli makinelerle calisirken; boyunbagi, anahtarlik, bagortiisii gibi sarkan
ve yliziikk, bilezik, saat gibi metal esya kullanilmamali ve bol is elbisesi
giyilmemelidir. Uzun saglar serbest birakilmamalidir.

Makine ve tezgahlar, sadece yetkili ¢alisanlar tarafindan kullanilmalidir.

Ayak pedali ile ¢alisan makine ve tezgahlarda, pedallarin lizerinde ancak bir
ayagin girebilecegi bir koruyucu olmali ve bu koruyucular ¢ikarilmamalidir.
Makine ve tezgdhlarm yag ve sogutma sivilarmin etrafa sacilmasi sonucu
meydana gelebilecek kayma ve diisme riskine kars1 zemin temiz tutulmalidir.
Makine ve tezgah c¢alismalarinda giirtltii, parca diismesi veya sigramasi gibi
risk faktorlerine karst uygun KKD kullanilmalidir.

Makine ve tezgahlarin ozellikleri asagida belirtildigi sekilde olmahdir:

o Calistirma diigmeleri yesil, durdurma diigmeleri kirmizi renkte olmali,

° Caliganin, biiyiik bir makine veya tezgdhin ¢esitli kisimlarinda calismasi
gerekiyorsa makine veya tezgdhin birden fazla durdurma ve bir adet de
calistirma diigmesi bulunmali,

o Biiyiik tezgdh veya makinenin ¢esitli kisimlarinda birden fazla kisi
calistyorsa, her calisan i¢in bir calistirma ve bir de durdurma diigmesi
bulunmali ve tezgdhin biitiin faaliyetini durduracak bir ana salter
olmalidir. Biitiin ¢calistirma diigmelerine basilmadan makine ¢aligmamali
ve herhangi bir durdurma diigmesine basildiginda makine durmali,

o Makine ve tezgahlar, calismaya baglamadan 6nce etraftakileri uyarmak
amactyla sesli ve/veya 1s1kli uyar1 vermelidir.



1.5.5. Kaldirma ve Tasima Araclariyla Cahsmalarda Korunma

Kaldirma ve tagima araglari, yiiklerin kaldirilmasi, askida tutulmasi ve taginmasinda
kullanilan transpalet, forklift, ving, caraskal gibi ig ekipmanidir (Fotograf 1.4)
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Fotograf 1.4: Kaldirma araci - kule ving

Kaldirma ve tasima araglarinin kullaniminda risklerin dnlenmesi veya zararlarinin en
aza indirilmesi amaciyla, isyerlerinde alinacak genel 6nlemler soyle siralanabilir:

Kaldirma ve tasima araglar1 tasarim ve imalat amacina uygun islerde ve sartlarda
kullamlmalidir. Forklift ve transpaletler basta olmak iizere kaldirma araglariyla insan
taginmamalidir (Fotograf 1.5)

Fotograf 1.5: Kaldirma araciyla insan taginmasi

Operatoriin goriis alammnin kisitlandigir durumlarda, glivenligin saglanmasi i¢in goriis
alanini iyilestirecek tiimsek ayna gibi uygun yardime1 araglar kullanilmalidir (Fotograf 1.6).

Fotograf 1.6: Goriis alani icin tiimsek ayna kullanim



Vinglerde halatlarin tambur {izerine diizgiin sarilmasim saglayip halatlarin tambur
kanalindaki yiv {izerine gelerek kesilmelerini onlemek icin halat kilavuzlari (saricilari)
olmalidir (Fotograf 1.7)

Fotograf 1.7: Halat kilavuzu

Ayni sahada birden ¢ok ving kullanilacaksa, vinglerin birbirinin ¢aligma alanlarina
girmeyecek Resimde montaji yapilmalidir. Aym ray iizerinde calisan vinglerin birbirine
carpmalarmi Onlemek igin vingler birbirine yaklastiginda hareketini otomatik olarak
durduracak limit anahtarlar1 gibi bir tertibat konulmalidir.

Operatoriin kancay1 goriis sahasi kapatilmamalidir.
Kaldirma araglarinda yiik kaldirilirken veya ving yer degistirirken sesli ve 1s1kl1 uyari

yapilmalidir (Fotograf 1.8). ikaz sesi ¢evredeki seslerden farkli ve kolay duyulabilecek
yiikseklikte olmalidir. Kabinler uygun sekide aydinlatilmalidir.

Fotograf 1.8: Geri giderken kullamlan 1s1kl1 uyari sistemi

Islemler sirasinda yetkili operatorler ve isaretciler kullanilmalidir. Her calismaya
baslamadan Once araglar operatorleri tarafindan kontrol edilmelidir.

Yikler asla askida brrakilmamalidir, catallar yukarida ve yiikliiyken tasima
yapilmamalidir (Fotograf 1.9).

Fotograf 1.9: Catallar yukaridaki iken hareket eden bir operator



Acik alanda c¢aligan vinglerin firtinali havalarda hareket etmemeleri igin riizgar
emniyet diizenekleri bulunmalidir.

Kule vinglerin kullanimda riizgar hiz1 dikkate alinmali ve tehlikeli durumlarda ¢aligma
durdurulmali ve ray kilitlenmelidir.

Giivensiz/dengesiz yiikler tasinmamali ve yiik ¢atallara dengeli olarak dagitilmalidir
(Resim 1.24).

Resim 1.24: Uygun atasman kullanmadan giivensiz yiikleme sonucu meydana gelen kaza

Kaldirma ve tasima araglar1 yiik diizeltme, siiriikleme, itme, devirme gibi isler igin
kullanilmamali, yiiksege kaldirilmus yiikle hareket edilmemelidir.

Forkliftle rampadan yiik ¢ikarirken ileri, indirirken de geriye dogru hareket edilmelidir
(Resim 1.26).

Resim 1.25: Rampada yiikle hareket

Kaldirma veya tagima araci park alanina park edilmeli, varsa ¢atallar1 asag1 indirilmeli,
levyeleri bosa almmals, el freni ¢ekilmeli ve motor durdurulmalidir.

Forkliftin devrilmesi durumunda kabin digina atlanmamali, koltukta oturulmali, sikica
tutunulmalidir (Resim 1.26).

DEVRILME DURUMUNDA

Resim 1.26: Forklift devrilmesi durumunda yapilacaklar




1.5.6. Sihhi Tesisat Islerinde Korunma

Fotograf 1.10: Sihhi tesisat malzemeleriyle ¢calisma

Sthhi tesisat, insan sagliginin korunmasi amaciyla temiz suyun kirlenmesini dnleyerek
kullanma yerlerine kadar iletilmesini, atik sularin toplanarak bina disina ¢ikarilmasini
saglayan boru agmin yapilma ve uygulama alanidir. Her yapmin sthhi tesisati {i¢ temel islevi
kargilamalidir.

Bu islevler; giinliik tiiketimde kullanilan suyun saglanmasi, dagitilmasi ve atik suyun
bosaltilmasi olarak siralanabilir.

Sihhi

tesisatcilarin  kullandiklar1 ekipman ve calisma ortamlar1 dikkate

alindiginda maruz kalabilecekleri tehlike ve riskler;

>
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Elektrikli matkaplar, kaynak aletleri, taslama makineleri, boru kesiciler gibi
ekipman kullanimi sirasinda elektrik akimina kapilma, uzuv yaralanmalari ile
parga sigramalari,

Atik su tesisati calismalari sirasinda agiz, burun, agik yaralar ya da soluma
yoluyla biyolojik risklere maruz kalinmasi,

Calisma ortaminin 1slak olmasi sebebiyle kayma, takilma ve diismeler,

Agir malzemelerin elle tasinmasi, uygun olmayan viicut durusu ve tekrar eden
hareketler sebebiyle kas iskelet sistemi rahatsizliklari,

Uygun olmayan 1sitma ve havalandirma sartlari,

Asbest, kursun, oksi asetilen, c¢oziiciiler, lehim, yapistirict ve sabitleyici
malzemeler, kiif gibi tehlikeli maddelere maruziyet sonucu zehirlenme ile
solunum ve cilt rahatsizliklar1 vb.

Sicak su sistemlerinin bakim ve onarimi sirasinda olusabilecek yanik ve
yaralanmalar,

Kanallar, dar ve kapali alanda yapilan ¢alismalar sebebiyle yasanabilecek
gociikler, toksik gazlarin yayilimi, oksijen yetersizligi ve bogulmalar,

Sicak hava kosullar1 altinda calisma sebebiyle 1s1 stresi, 1s1 kramp1 ve giines
yaniklari,

Kemirgen hayvanlar ve kus pislikleri sebebiyle olusabilecek enfeksiyonlar

sekilde siralanabilir.



Fotograf 1.11: Sihhi tesisatta calisma

Sihhi tesisat islerinde risklerin 6nlenmesi veya zararlarimin en aza indirilmesi
amaciyla alinacak genel 6nlemler soyle siralanabilir:

>

Sicak su borulari ile ¢aligmalar sirasinda sicak su sistemleri kapatilmali, 1s1
yalitimi olan eldivenler tercih edilmeli, yiiz ve diger agik yerler igin uygun
KKD kullanilmalidir.

Atik su tesisati ile yapilan ¢aligmalar sirasinda c¢alisanlarin tetanos, difteri,
hepatit agilarinin oldugundan emin olunmalidir. Caliganlar eldivenlerini, lastik
cizmelerini, gdz ve solunum koruyucularini giymelidir. Calisma alaninin
yakininda gida tiiketilmemelidir.

Dar ve kapali alanlarda ¢aligma ortami dnceden incelenmeli, giivensiz atmosfer
ve gociik riskine karsi tedbir alinmali, acil durum ve ilk yardim prosediirlerini
iyi bilen diger bir ¢alisanin hazir bulunmasi saglanmalidir.

Giines yanigina kars1 uygun caligma ortami saglanarak yeterli dinlenme aralari
verilmelidir. Igme suyu hazir bulundurularak koruyucu elbise ve giines kremi
temin edilmelidir.

1.5.7. Tozlu is Yerlerinde Korunma

Maden isletmeleri, tas ocaklari, ¢gimento, seramik, cam, mermer, demir-gelik, metal,
talash imalat, iplik, tekstil, kdgit, orman {iriinleri, mobilya, un, yem, kimya, insaat, deri
sanayi kollar1 tozlu is yerlerinin basinda gelmektedir.

Fotograf 1.12: Tozlu islemler



Is yerlerinde pek ¢ok islem esnasinda toz ortaya ¢ikar (Fotograf 1.12).
Bu islemlerden bazilar1 sunlardir:

Patlatma, delme, kazma

Kirma, pargalama, 6giitme, agindirma
Yiizeylerin islenmesi ve temizlenmesi
Eleme, karistirma, ayirma

Firinlama, eritme, kurutma
Depolama, paketleme, nakliyat
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Is yerlerinde toz kaynakli risklerin énlenmesi amaciyla almabilecek gesitli dnlemler
mevcuttur.

Tozdan korunma énlemlerinin etkinlik siralamasi soyledir:

. Tam 6nleme

. Toplu korunma

° Kisisel korunma
1.5.7.1. Tam Onleme

Tozlara iliskin alinacak Onlemlerde oncelik tam koruma saglayan etkili ve kalic
yontemlere verilmelidir. Miimkiin oldugunca tozun ortaya ¢ikigt dnlenmelidir. Bunun i¢in
kullanilan zararli madde, zararsiz veya daha az zararl olanla degistirilmelidir.

Zararli maddeyi degistirme imkani olmayan islerde ise toz ¢ikan islem kapali ve
otomatik olan sistemlerle yapilmalidir (Fotograf 1.13). Toz ¢ikigina neden olan igin diger
boliimlerden ayrilmasi gereklidir. Bu sayede isyeri havasi temiz tutulmus ve tozdan etkilenen
calisan sayisi en aza indirilmis olur.

Fotograf 1.13: Kapal sistem iinite



1.5.7.2. Toplu Korunma

Toplu korunma yontemlerinin baginda havalandirma gelmektedir. Havalandirma is
yerinin ozellikleri ve yapilan isin tiiriine gore hazirlanmalidir. Genel ve lokal olmak tizere iki
cesit havalandirma vardir. Genel havalandirmanin ¢alisanlar icin yeterli temiz havay1 temin
edecek oOzellikte olmasi gerekir. Zimparalama gibi yogun toz agiga c¢ikaran iglemlerin
yapildigi is yerlerinde genel havalandirmaya ilave olarak lokal havalandirma gerekir. Lokal
havalandirma sayesinde tozlar is yerinin havasina yayilmadan 6nce toplanarak ortamdan
uzaklastirilir (Resim 1.27).
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Resim 1.27: Lokal havalandirma 6rnegi

Tozun ortama yayilmamasi i¢in uygun olan islemlerde nemli veya islak ¢alisma tercih
edilebilir. Ayrica tozlu ¢aligmalarin yapildigi ¢alisma ortaminin her zaman temiz ve diizenli
tutulmasi énemlidir. Béylece tozun hava akimu ile yeniden is yerinin ortamina dagilmasinin
Oniine ge¢ilmis olur.

1.5.7.3. Kisisel Korunma
Tozun tamamen ortadan kaldirilamadigi durumlarda caliganlarin uygun koruyucu

maskeler kullanmasi gerekir. Farkli koruma seviyeleri saglayan maskeler bulunmaktadir.
Kisisel koruyucu maskeler yapilan ise uygun olarak secilmelidir (Fotograf 1.14).
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Fotograf 1.14: Solunum Koruyucu érnekleri

Is yeri ortamindaki toz miktarmin periyodik olarak dlciilmesi 6nemlidir. Bu sayede
calisma ortami havasinin sagliga zararli olup olmadigi anlasilabilir. Ayrica alinan 6nlemlerin
etkinligi ve yeterliligi de kontrol edilmis olur.



Caligsanlarin igse giris muayenelerinin ve periyodik saglik kontrollerinin yapilmasi
hastaliklarin tespit ve 6nlenmesi i¢in gereklidir. Bu muayeneler sonucunda, 6zellikle akciger
hastaliklar1 yoniinden risk tasiyanlarin veya asiri sigara igenlerin tozlu islerde ¢alismasina
izin verilmemelidir.

Is yerine uyarici ve bilgilendirici isaret levhalar1 asilmali ve ¢alisanlar, bu levhalardaki
uyarilar1 dikkate almalar1 yoniinde bilgilendirmelidir (Resim 1.28).
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Koruyucu glriig Koruyucu baghg: Kulak koruyucusunu

takona takune takine
Maske takinig Koruyocu ayakkaby  Koruywcu eldiveni
@iyiniz glyinz

Resim 1.28: Koruyucu donanimlarla ilgili uyarici levhalar



