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Tonlama

= Konusma sirasinda ses perdeleri arasinda siirekli degisme olur.
= Bu perde degisikligi konusma sirasinda seslerin farkli farkh tonlarda ¢cikmasini saglar.

= Konusma sirasinda sesin siddetinin, ylksekliginin degistirilerek anlatima cesitli duygularin

yiklenmesine tonlama denir.

= Tonlama ile sesin anlami ile s6ziin anlami birlestirilir. Okurken ya da konusurken sesin

duygulari belirtecek sekilde ¢cikmasi tonlama ile olur.




Bulundugumuz ortamlardaki konusmalari dinleyecek olursak, insanlarin konugma akisi

icinde duygularini seslerine yansittiklarini fark ederiz.

Konusmalarin yaninda seslerin anlamini da dinlemeye galisirsak, aslinda kullanilan

sozcukler kadar seslerin de anlam ifade ettigini iyi anlariz.

Konusmalarin ictenligi, inandiricihgl tonlamadaki basari ile yakindan ilgilidir. Tonlama,

konusmada tekdiizeligi onleyerek soyleyise ahenk katar.




Konusma bir hareketler zinciridir. Her ciimlenin kendine 6zgi bir hareketi vardir. Bu

hareket ciimlenin anlatimdaki 6nemine ve anlatmak istedigi dislinceye gore degisir.

Hepsi ayni tonla baslayip ayni tonla biten ciimleler dizisinde bir hareketler zinciri s6z

konusu olamaz.

Boyle olmayinca da konusmadaki derinlik ve renklilik kaybolur. Bunun sonucunda da

dogalliktan uzak bir tekdizelik ortaya cikar.




= Anlama gore tonlama degisikligi ve ayrintilari ¢ok gesitlidir. Bazen bir s6zclige ya da

cliimleye uyguladigimiz tonlarla ¢ok degisik anlamlar elde edebiliriz.

Ornegin;

Tonlama ile “”Nasil?” sorusu ¢ok degisik anlamlarda kullanilabilir?

Nasil- merakla

Nasil- hayretle

Nasil- inanamayarak

Yani gesitli duygu durumu ile sesin tonlari ve kelimenin anlami degisebilir.




Ses titresimlerinin yiikselip algalmasi anlamina gelen tonun, ciimle akisinda uygun bigimde

kullanilmamasina Yanlis Tonlama denir. Solunuma dikkat edilmezse tonlama bozulur.

Gereginden hizli veya yavas bir tempo, tonlamanin anlamini yitirmekle kalmaz,

anlasilamama, yanlisa anlasilma, dikkat dagilmasi gibi sebepler dogurur.

Cumleleri sirekli yikselen tonda bitirmek ne kadar hatali ise, distik tonda sesin anlasilir

siddette ctkmamasi da bir hatadir.

Yapilacak seslendirmelerde ya da metin okurken genel bir ton yakalamaya galismaliyiz.




= Tonlama sese dayali bir soyleyis bicimi oldugu icin sadece konusma dilinde vardir.
Tonlama, 6zellikle su ciimlelerde kendini daha ¢ok belirginlestirir:

Emir climlelerinde

"Ugras, didin, dlsin, ara, bul, kos, atil, bagir;

Soru cimlelerinde

"Hangi cilgin bana zincir vuracakmis sasarim?"

»  Unlem ciimlelerinde

"Ordular, ilk hedefiniz Akdeniz'dir, ileri!"




Bes ¢esit tonlama yapilabilir:
Diz

Yikselen

Alcalan

Yikselip alcalarak dalgalanan

Algalip yiikselerek dalgalanan




"En iyi, denizde ylizme 6grenilir.",
"Saglam, lastik tamiri yapilir."
Yukaridaki cimlelerde ortaya ¢ikabilecek "en iyi deniz",

"saglam lastik tamiri" gibi bir algilamayi, ancak dogru yapilmis bir tonlama onleyebilir.




Her s6zcUgun kendine 6zgi farkl bir tonu vardir. Kullanima gére ayni sézciik farkli tonlarda

soylendiginde, farkli anlamlara burinebilir.

Ornegin

“inanmiyorum” kelimesini farkli tonlarda verelim.

Ben sec¢ildim! -inanmiyorum! (seving, cosku, heyecan)
Kazanamamisim —inanmiyorum!(karamsarlik, endise)

Bu yarista seni yenerim —inanmiyorum!(kiigimseme)
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= Bir metni seslendirirken, dogaglama konusurken sesimizdeki ton degisiklikleri bizim
anlatim tarzimizdir. Ses tonumuzu tiz, pes ya da orta perdeden kullanirken katabildigimiz

ya da katmayi tercih ettigimiz duygular bu tarzi olusturur.

= Konunun niteligine gore sesimiz tiz perdeden gikarken seving, saskinlik, hiddet ifadelerini;

pes perdeden ¢ikarken karamsarlik, aci, inang gibi ifadeleri daha iyi belirtiriz.
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= Orta perde daha g¢ok rahatlik ve durgunluk demektir. Ses tonunun ve tonlamanin kisilikle

de yakin bir ilgisi vardir.

= Coskulu, sevingli, mutlu, hayata ve olaylara olumlu bakan insanlar konusmalarina farkli
tonlarla renk ve uyum katarken; bunalimli, bezgin insanlar tekdiize ve sikici konugsmaktan

kurtulamazlar.
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“Simdi” kelimesinin farkh ciimleler icindeki tonlamalarina bakalim;

Simdi geldim diyorum, anlamiyor musun ?

Daha fazla bekleyemem; ya simdi ya da hicbir zaman !
Anlamadim, simdi mi diyorsun ?

Sonra degil, simdi.

Ne ! Simdi diyen sen degil misin ?

Simdi mi ?. Kesinlikle olmaz.

Sen simdi onu bunu birak da 6tesinden séz et.

Simdi buradayd..
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Evet" kelimesini kendisinden sonra gelen kelimelerin anlamlarina gére sdylemeye calisiniz.

Evet, kabul ediyorum.

Evet, oyle diyelim.

Evet, olsa da olur, olmasa da.
Evet, kesinlikle dyle.

Evet, vay canina!

Evet, ¢ok iyi anhyorum.

Evet, burama geldi.

Evet, anlat hele, sonra ne oldu?
Evet, kac defa sOyleyecegim.
Evet, ama, bagka tirll de distnebiliriz.
Evet, gercekten de sevimli gocuk.
Evet, Allah cezani versin.

Evet, peki efendim hay hay!




"Hayir" kelimesini kendisinden sonra gelen kelimelerin anlamina uygun sekilde sdyleyiniz.

Hayir, kabul etmiyorum.(normal sesle)

Hayir, kabul etmiyorum. (6fkeyle)

Hayir, 6yle demedim. (GzUntala)

Hayir, bir sey degil, basiniza dert agar.(kaygil)

Hayir, yaniliyorsunuz, isin asli su. (uzatarak ve karsi ¢ikarak)
Hayir, izin vermiyorum. (¢ok kizgin)

Hayir, sana glicenir miyim? (sevecenlikle)
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Konusma Hizi

* insanlarin bir mesaji iletmesini saglayan sadece sozleri ya da ses tonlari degildir;

konusmalarinin hizi da anlamin olusmasinda etkilidir.

= “Olagan konusmalarda konusma hizi (tempo) dakikada 125-175 kelime arasinda degisir. Bu
hizin altina digilirse konugma tekdiize ve can sikici bir hal almaya baglar. Dakikada 175

kelimeden fazla séylemek, konusmayi takip etmeyi guiglestirir.”
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= Hizli konusma, konusulanlarin anlasiimasini engelleyen bir kusurdur. Cevremizde hizli
konusan kisileri anlamakta zorluk gektigimiz igin belli bir stire sonra onlarin

konusmalarindan kopariz ve dinliyormus gibi yapariz.

= Hizli konusanlar, pek ¢ok sesi yutarak konusurlar; durak, vurgu ve tonlamaya dikkat
etmezler; hizl konustuklarindan hafiza konugmayi planlamakta zorlandigindan “hu, sey,

yani, eeee” gibi asalak ifadeleri cok kullanirlar.
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= Sozclikleri anlasilmaz bigimde art arda siralamak, yanlhs ulamalarla konusmayi bir an 6nce

bitirmek hatalidir. Yorgunluk ve heyecan konusma hizini etkiler. Cekingen, sikintil kisilerin

konusmasi agir bir tempoda iken, hareketli ve heyecanli kisiler asiri hizli konusurlar.

= Akademik bir ortamda, hizli konusan bir 6gretmenin derse hazirlikli geldigi ve bilgili oldugu

disundlebilir. Bagka durumlardaysa hizli konusmanin baskalari tizerinde rahatsiz edici ya

da sindirici bir etkisi vardir. Yavas konusma da yine dinleyicileri etkiler.

18



= Cogumuzun tercih ettigi bir konusma hizi vardir; fakat sosyal etkinlik, konustugumuz kisiye

Rapor sunan bir 6grencinin yavas konusmasi, kendine giivenmedigi ya da iyi
hazirlanmadigi anlamina gelebilir; tersine bir ebeveynin yavas konusmasi sinirli bir cocuk

Uzerinde sakinlestirici bir etkiye sahip olabilir.

gore hizlanip yavaslayacak kadar esneklik gostermemizi gerektirir.
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ideal olan, konusma hizimizi her duruma gére ayarlamamizdir. Cogu kimse, s6zsiiz dilin baska
turlerinin farkinda olmadigi gibi, kendi konusma hizindan ve konusma hizinin bagkalari

Uzerindeki etkisinden de habersizdir.
Konusma hizinda etkisi olan iki unsur; .
® hece uzunlugu

= duraklama
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Hece Uzunlugu

= Bir tinliiniin seslendirilmesi sirasinda gecen slireye hece' yzun/udu adi verilir. Hece
uzunluguna dikkat eden bir konusmaci dogru yoldadir. Unliileri kisa ya da uzun séyleme
konusma hizini etkiler.

= Bu yiizden konusmada ne gereginden fazla, ne de az bir hizda degil, olmasi gerektigi
kadar bir hizli olmak gerekir.
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Duraklama

= Konusurken yapilan duraklamalar biyik énem tasir. Dinleyenlere anlama firsati vermek,

sdyleneni vurgulamak, dinleyicilerden tepki beklemek amaciyla duraklama yapilir.

= Bu duraklar, normal olarak kelime aralarinda ve climle sonlarinda yapilan duraklardan

daha uzun sirelidir. Konusmaci, bunlarin siresini istedigi gibi ayarlayabilir. Biitlin bunlar da

konusma hizini etkiler.

22



Gereksiz yapilan duraklama konusmayi yavaslatir, hi¢ susmadan yapilan konusmalarsa

anlasilmaz olur. Yazidaki noktalama isaretleri duraklamalar igin yol gostericidir.

= Metinde, noktadan sonra durulur.

Haberleri veriyoruz.

Paragraf degisimlerinde de durmak gerekir.

Virguller kisa duraklamalar igindir.

Oyle sinirliydi ki, cekip gidecegini zannettim.
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Gereksiz yapilan duraklama konusmayi yavaslatir, hi¢ susmadan yapilan konusmalarsa

anlasilmaz olur. Yazidaki noktalama isaretleri duraklamalar igin yol gostericidir.

Noktalama isaretinin olmadigi bir metinde ise vurgu amaciyla durulur. Duraklama soluk

almak igin iyi bir firsattir.
Baskalarina ait sozlere baslarken ve bitirirken duraklama yapilr.

Ulu onder “bagimsizlik benim karakterimdir” diyordu.
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Gereksiz yapilan duraklama konusmayi yavaslatir, hi¢ susmadan yapilan konusmalarsa

anlasilmaz olur. Yazidaki noktalama isaretleri duraklamalar igin yol gostericidir.
iki cimleyi birbirine baglayan, baglag niteligi tasiyan ifadelerden énce durulur.
Dikkat etmiyorsun onun icin yaniliyorsun.

Unlem ifadelerinden sonra durulur.

Bir daha boyle davranmayacaksin!
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= Hizli konusanlari, 6ncelikle diyafram nefesi almaya alistirmak gerekir. Yine tekerlemelerle
bogumlama calismalari yaptirilir. Ayrica tonlama ve vurgu sistemi kavrattirilir. Bltiin bu

calismalardan daha cok Tiirkce climle sistemi kavratilmalidir.

= Clmlenin 6geleri arasinda durak yapilmasi gerektigi anlatildiktan sonra yazili metinlerde

climlenin ogelerini bulma ¢alismalari yaptirilarak ciimle bilgisinin motorize hale getirilmesi

gerekir.
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= Eger konusmamiz gok hizli ise, kisa metinler hazirlayip ,bu metinlerdeki tinlilerin ve
hecelerin sdylenis siirelerini uzatarak konusma hizini distirmeye galisilir. Eger konusma hizi

yavassa bu teknigin tersi uygulanir.
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