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Histoloji Teknigi
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 Tespit ve ytkama

» Doku takibi
o Dehidrasyon (suyunu giderme)
o Seffaflagtirma
o Sertlestirme

* Bloklama/gomme

« Kesit alma ve lama yapistirma
* Boyama

» Kapatma

Bloklama
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» Doku takibi biten dokulari, sertlestirme (infiltrasyon) ortaminda blok
haline getirilmesi islemine gomme ya da bloklama denir.

 Boylece doku mikrotomda ince kesit alabilmek i¢in uygun hale gelir.

Gomme islemi;
parafin,
selloidin,
jelatin,
metakrilat,
paraplast,
mumlar ve
recinelerle yapilabilir.

En sik kullamlan ggmme materyali parafindir.




O

« Parafin petrol tiirevi solid hidrokarbonlarin karigimi olan bir maddedir.
» Ekonomik olma,

» Kolay kullanim,

» Dokuya az zarar vermesi,

» Kisa siirede bloklanabilmesi ve

o Ozel islemlerin yapilabilmesine imkan vermesi tercih edilmesinin
baslica sebepleridir.
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Elle Bloklama

* Dispenser

o Parafin eritme cihazidir. Is1 ayarh kat1 parafin eritme haznesine sahiptir. Is1 ayari,
kullanilan parafinin erime derecesinin tizerinde ayarlanir ve dokiimde devamli sicak
parafin saglar. Kat1 parafinin cihaza yiiklemesi yapilarak dékiimden 6nce erimesi
saglanmalidir.
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Elle Bloklama
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» Parafin dagitma kab1

o Dispenser’den alinan sicak parafini nakletmede kullanilan kulplu kaptir.

Elle Bloklama
* Pens
o Dokunun kasetten alinmasi, bloklara nakledilmesi ve pozisyon verilmesinde
kullanilir.
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Elle Bloklama
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» Blok L demirleri

o Parafin blok kalib1 olusturmada kullanilan ‘L’ seklinde demirlerdir.

Elle Bloklama

* Blok etiketi
o Blok numarasi ve kodun yazildig1 kagt etiketlerdir.
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Elle Bloklama
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¢ L demirleri, katilasmis parafin bloklarin kalip demirlerden kolaylikla
¢ikarilmasi icin siv1 vazelin emdirilmis gazh bezle silinmelidir.

* Blok dokiimii, piiriizsiiz diiz bir zeminde yapilmalidir. Bu yiizeyin de
hafif sekilde siv1 vazelinle silinmesi bloklarin zeminden kaldirilmasinda
biiyiik kolaylik saglar.

» Blok kaliplar1 doku biiyiikliigiine gore ayarlanmalidir. Dokularin
cevresinde esit kalinlikta parafin kalmasina dikkat edilmelidir.

Elle Bloklama

O

» Dokunun gomme yiizeyi su 6zelliklerine gore kararlagtirilir:
o Tek katmanh parcanin genis kesit yiizeyi alta gelecek sekilde
o Cok katmanli dokularin tiim katmanlarinin kesitte dokular goziikecek sekilde
o Tiip yapisindaki bir liimene sahip dokular dikey (i¢ boslugu kesitte goziikecek sekilde)
o Ayni bloka gomiilecek kiigiik biyopsi 6rnekleri blok ortasina birbirine yakin sekilde
o Cini miirekebi ile isaretli yiizeyi altta olacak sekilde
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Elle Bloklama

Blok kalip demirleri (L

demirleri) blok
dokiimiine hazirlanir.

@)

Blok etiketine doku
takip formundaki
biyopsi numarasi ve
kodu yazilir.

Kasetteki dokular pensle
alinarak incelenir ve
dokunun gomme
ylizeyine karar verilir.

Elle Bloklama

Blok etiketi
tizerine yerl
eki bloklarin iyice
lizeri parafinle katilasmasi beklenir.
doldurulur.

Katilasms parafin
bloklar blok ‘L’

demirinden ayrihr.

Bloklar derin
dondurucuda veya
buzdolabinin buzluk
kisminda 45- 60
dakika bekletilir.
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Doku Gomme Cihaz ile Bloklama

 Parafin tanki

Bloklama sirasinda erimis parafin temin edilen tanktir.

» Parafin dispenser
Bloklamada siv1 parafin akitan musluk ve valf sistemidir.

» Doku kasetlerini bekletme tanki

Doku takibinden ¢ikmis doku kasetlerinin konuldugu isitmah alandir.

Doku Gomme Cihaz ile Bloklama

O

» Base mould saklama tanki

Bloklamada kullanilacak base mould’larin konuldugu ve 6n 1sitmasini saglayan alandir.
o Base mould: Doku yerlestirilmesinde kullanilan degisik ebatlardaki kaplardir.
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Doku Gomme Cihaz ile Bloklama
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« Sicak plaka

Bloklamanin yapildig: isitilmig alandir. Kaliplara akan parafinin katilagsmasini 6nler.

* Sicak plaka lambas1

Caligmada iyi goriis saglamak amaciyla sicak plaka yiizeyini aydinlatan lambadir.

» Mercek

Doku incelemesi ve yerlestirme sirasinda goriilebilirligi artirir.

Doku Gomme Cihaz ile Bloklama

» Soguk alan

Dokiimii bitmis bloklarin sogumasini saglayan alandir.

» Forseps
Doku tutmada kullanilan cihaza bagl 1sitmali penstir.

« Forseps yerleri
Elektrikli forseps veya penslerin 1sitildig1 alandur.




SICAK PLAKA
LAMBASI

BASE MOULD
SAKLAMA TANKI

MERCEK > ) J
SICAK PLAKA '
PARAFIN
DISPENSER
DOKU KASETI
BEKLETME TANKI
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Doku Gomme Cihaz ile Bloklama
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« Cihaz dokiim islemine hazirlanir.
o Cihazin genel temizligi yapilir.
o Parafin kalintilar1 temizlenir.

o Cihaz caligtirihir. Doku tanki, sicak plaka ve base mould boliimlerinin sicakliklar
ayarlanir.

o Parafin tanki parafinle doldurulur.

Calisilacak olan kasetler doku depo tanki icine yerlestirilir. Tank
icindeki parafin seviyesi kasetleri kapatacak diizeyde olmaldir.
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Doku Gomme Cihaz ile Bloklama
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» Bloklanacak dokuya uygun ebatlarda bir base mould secilir, sicak plaka
iizerine konur, belli bir seviyeye kadar parafinle doldurulur.

» Pensle/forsepsle doku kasetinden doku 6rnegi alinir, gbmme yiizeyine
karar verilir ve bu yiizey tizerine doku base mould’a yerlestirilir.

« Base mould sicak plakadan soguk plakaya kaydirilir. icindeki dokuya
pensle pozisyon verilir. Parafinin biraz katilasmasi igin birkac saniye
beklenir.
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Doku Gomme Cihaz ile Bloklama

O

 Base mould sicak plakanin iizerine kaydirilir.

» Base mould iizerine blok numarasi ve kodu yazilmis kaset yerlestirilir ve
parafinle doldurulur. Tercihe gore kaset kullanilmayabilir.

» Base mould hizlica sogumasi i¢in soguk plakanin arkasina kaydirilir ve
bloklarin katilagmasi beklenir. Katilagmis blok kasetinden base mould

ayrilir.
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Bloklamada Dikkat Edilecek Hususlar
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» Kemik gibi sert dokular bloklara diagonal yerlestirilmelidir.

« Deri mutlaka epidermis iistte kalacak sekilde bloklanmalidir.
« Tiip yapisindaki dokular transvers bloklanmalidir.

« Cini miirekkep ile isaretli parcalarda boyal yiizey yatirilmahdir.
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Bloklamada Dikkat Edilecek Hususlar

O

» Dokular blogun ortasina yerlestirilmelidir.

» Cok sayida kiiciik parcayr ayni bloga yerlestirirken, parcalar blogun
uzun eksenine paralel yerlestirilmelidir.

» Bir bloga en fazla 4-5 kiiciik parca yerlestirilmelidir.
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Bloklama

O

« Sertlestirme materyalini iyice emmis olan doku 6rnekleri, yine ayni
materyal icerisine gomiiliir.

» Bu amagcla 6zel kaliplar icerisine emdirme materyali doldurulur.

» Sivi durumdaki bu materyalin i¢ine kesit yapilacak yiizleri tabana
gelecek sekilde doku 6rnekleri yerlestirilir.

o Islem bitince doku bloklar1 hizla buzdolabina sertlesmeye birakilir.
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Dikkat!!

O

» Demir kalip icine parafin dikkatsizce dokiiliirse donmus blokta hava
kabarciklar: meydana gelir. Kesit alirken parafin ufalanir ve dokular
parcalanir.

» Bloklar katilasmadan blok demirlerinden ¢ikarilmasi, bloklarin seklinin
bozulmasina yol agar.

» Ayni blok iginde birbirine uzak mesafelerde gomiilmiis doku parcalari,
kesitte zorluk olusturur.
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