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Frozen Kesit ve Intraoperatif
Konsultasyon

Rutin histopatolojik iglemlerin saglikli olarak yapilabilmesi
icin genellikle en az 10-15 saatlik bir sureye gereksinme
vardir.

Oysa, ameliyat sirasinda ameliyatin gidisini
degistirebilecek bir durum oldugunda dakikalar iginde
verilecek bir taniya ihtiyag duyulabilir.

Anestezi suresini uzatmamaya ve yeniden ameliyat
ihtiyacina engel olmaya yonelik, hizla patolojik
degerlendirmeye imkan veren frozen kesite hastanelerde
sikca basvurulmaktadir.

Ayrica;

*immunohistokimyasal
calismalarda,

*enzim galismalarinda
ve

*0zellikle rutin doku
islenmesi esnasinda
kaybolan lipid ile bazi
karbonhidratlarin
saptanmasinda taze
doku hazirlanmasi P
gereken durumlarda da ' U
frozen ile kesit \ :
hazirlanmalidir.
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Frozen Kesit ve Intraoperatif
Konsultasyon

Bu yontem, dokularin istenilen incelikte
kesilebilmeleri icin dondurulmalari temeline
dayanir.

Ozel bir cihazla dokular -20°C sicaklikta kesilir
ve hazirlanan kesitler hizlandiriimisg yontemle
boyanirlar.

Patolog, bu kesitleri inceleyerek vardigi sonucu
ameliyati yapan cerraha bildirir.

Frozen Kesit ve Intraoperatif
Konsultasyon

Dondurarak kesme yontemiyle hazirlanan kesitlerin
degerlendiriimesi gugtur ve ancak deneyimli patologlar
tarafindan yapilabilir.

*k%

Cerrahlar patologlardan “intraoperatif histolojik inceleme”
istediklerinde, hasta hakkindaki tim onemli bilgileri de
sunmalidirlar.

*kk

iletisim eksikligi, istenilen verimin alinmasini engeller ve
bu uygulamanin hastaya zarar vermesine bile yol
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Frozen Materyallerin Kabul Kriterleri

* Frozen c¢alisilacagi klinik hekim tarafindan
tercihen 1 gun once patoloji uzmanina
veya laboratuvara bildirilir.

« Materyal herhangi bir tespit solisyonuna
konulmadan, gazli bez ya da uygun kap
icerisinde gonderilmelidir.

« Materyalin yaninda istek formu
bulunmalidir.

Frozen Materyallerin Kabul Kriterleri

» Doku acilen makroskobik degerlendirmeye
alinirken, sekreter tarafindan bilgisayar kaydi
yapilir ve biyopsi numarasi verilir.

 Biyopsi numarasi frozen inceleme dahil tim
laboratuvar surecglerinde degistiriimeden
kullanilir.

* Lezyon iceren parcadan kesitler alinarak
frozen cihazina konur.
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Frozen Materyallerin Kabul Kriterleri

« Donma, kesit ve boyama islemleri
tamamlandiktan sonra mikroskobik incelemeye
gegirilir.

» Mikroskobik inceleme sonrasinda sonug
ortalama 20 dk icinde hastanin

operasyonundaki hekime telefonla s6zel olarak
bildirilir.

 Parafin blok calismasi ile birlikte frozen lamlari

Frozen Red Kriterleri

Tespit sollisyonu iginde gonderilen materyal

HiV pozitif olgulardan alinan biyopsi érnekleri

Aktif tiberkulozlu olgulardan alinan biyopsi 6rnekleri

Kimden alindigi bilinmeyen, sahibi belirsiz materyaller

Ameliyat seyrini degistirmeyecek olgulardan alinan biyopsiler
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Frozen Kesit

Frozen kesitler, kriyostat
(dondurma mikrotomu)
kullanilarak hazirlanir.

Kriyostat; mikrotom, bigak
tutucu ve ornekleri donduran
kisimdan olusan, dusuKk IsI
saglayan bir cihazdir.

Kriyostatin ¢alisma sicakhigi O
ile -35°C arasindadir.

-35°C’den daha dusuk sicaklik
gerektiginde, likit nitrojen gibi
kriyojenler kullaniimahdir.

Frozen Kesit

Gelen numuneden lezyonun goruldugu kisim
secilip bir parga hazirlanir.

Mumkun oldugunca yagh ve kalsifiye
dokulardan kaginmak gerekir.

Kesit 2 cm*2 cm*2 mm’den daha buyuk
olmamaldir.

Doku igerisinde buz kristalleri olusmasini
onlemek icin islak dokular nazikge
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Frozen Kesit

« Hazirlanan doku parcgasi (kucuk dokularda
dokunun tamami) frozen paletinin Gzerine
konur.

« Kesit alinirken dizgun yluzey saglamasi ve
dondurmayi kolaylastirmasi amaciyla doku
paleti Uzerine, once jel kivaminda 6zel bir
vasat eklenir.

« Cihazin kapagi kapatilarak dokunun

Bu sekilde doku 6rnegi ayni zamanda tespit
edildiginden ayrica bir histolojik isleme gerek
kalmamaktadir.

Ayni aletin igcinde bir mikrotom da vardir ve
mikrotomun kolu aletin disindadir. Kesit alma islemi
diger doku mikrotomlarinda oldugu gibi elle veya
otomatik de olabilir.

Kesit kalinligini ve alet igerisindeki bolumlerin farkli
derecelerde sogutulmasini saglayan sistemleri ve
elektronik gostergeleri vardir.

Dondurularak tespit edilen 6rnegin icindeki su
donacak ve ornek, kesit almak icin uygun sertlige
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Frozen Kesit

* Donma iglemi tamamlandiktan sonra doku
uzerindeki fazla vasatin alinmasi igin
yaklasik 25-30 mikron ile tiraglama yapilir.

« Dlzgun yuzey elde edildikten sonra 10-12
mikron kalinlikta kesilerek ortalama 2 kesit
lam ve/veya lamlara alinir.

« Butun bu iglemler sirasinda cihazin kapagi
kapali olmadir. Aksi takdirde cihazin i¢ IsisI
ukselir ve islemin suresi uzar.

Boyama Islemi

Lamlar alkol serilerine hizlica batirilip ¢ikarilir.
Suda yikanir.

Hemotoksilende 1 dk bekletilir. _
Suda yikanir. @> I
T e

Amonyakli suya 2-3 kez batirilip ¢ikarilir.

Suda yikanir. .
Eozinde 10-20 sn bekletilir. Bu islem
Suda yikanrr. yaklagik 5 dk
Alkol serilerinden gegirilir. surer.
Kurutulup ksilene konur.

Lamlar kapatilir.

AV A N N UL N N N NN
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Frozen inceleme

« Uzman patolog 1sik mikroskobunda en
kisa surede degerlendirme yaptiktan sonra
materyali gonderen hekime telefonla
bildirir.

« Sonug bildirilen hekimin ismi, materyal
gelis ve sonug¢ verme saati patoloji istek

v

kagidina ve protokol defterine kayit edﬂLn

Frozen inceleme

« Sonug verme suresi optimal sartlarda 15-
20 dakika arasinda degismektedir.

» Ancak ayni zaman diliminde birden fazla
intraoperatif konsultasyon istendiginde,
her materyalden 2-3 ornek alinmasi
gerektiginde ya da yagli dokularda donma
daha uzun surede tamamlandigindan bu
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Frozen inceleme

« Sonug bildirildikten sonra palet Uzerindeki
doku, frozen materyalinin protokol
numarasi ve FA (frozen artigi) ibaresi
yazilmis kasete konarak tespit
solusyonuna atilir.

» Rutin isleme sokulur.

« Incelenen frozen ve frozen artigi lamlari
rapor yazildiktan sonra preparat arsivinde

Selloidin Metodu

» Bazen isitilmis parafin ile doku hasar
gorebilir ve oda sicakliginda gdmme islemi
yapilmasi gerebilir. Boyle bir durumda
selloidin uygun bir alternatif olabilir.
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.Avantajlart:

— Higbir iglem basamaginda
IS1 gerektirmez.

— Sert dokulara destek
olusturan bir katilik saglar.

— Katmanlarin birbiriyle olan
iligkisini korurken, ayni
kalinliga sahip sert ve
yumusak dokularin birlikte
kesilmesini mumkun kilar

Selloidin Metodu

+ Dezavantajlart:

— Ince kesitler almak zordur.

— Seri kesitlerin
hazirlanmasi zordur. Belki
cift ggmme iglemiyle
kKismen agilabilir.

— Oldukga yavastir, haftalar
alir.

— Bloklar ve kesitler %70
alkolde saklanmazsa
renklerini kaybeder, kurur

alkolde saklanir.

Selloidin Metodu

 Selloidin esit miktarlarda alkol ve eter
karigiminda ¢ozundar.

« Doku alkolle dehidrate edilir ve seyreltik
selloidin solUsyonuna aktarilir.

» Alkol ve eter buharlasarak daha konsantre
olan selloidin ile yer degistirir.

» Son olarak kloroformla sertlestirilir ve %80
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Selloidin Metodu

» Parafine gore ¢cok uzun
bir suregtir.

Brains in 12% celloidin

« Daha az buzugsme ve
distorsiyon gorulur.

Embedding molds
in Wheaton dish

« Ozellikle g6z ve beyin
gibi dokularin
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