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Histoteknoloji nedir?
Histoloji ve patoloji laboratuvari
tanimliari
ve laboratuvarlarin igleyisi
hakkinda genel bilgiler
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« Histoteknoloji-I Dersinin Amaci:

 Patoloji laboratuvarini, cihaz ve malzemelerini tanitmak, genel
Isleyisi, is akigl ve temel rutin mikroskobik preperat hazirlama
basamaklari hakkinda bilgi vermektir.




Histoteknoloji-I dersini aldigimizda

* Patoloji laboratuvarlarinin yapisi ve genel isleyisi hakkinda bilgi
edinmis,

* Doku takibi ve preperat hazirlama asamalarini 6grenmis,
* Mikroskoplar ve mikroskop kullanimi hakkinda bilgi sahibi olmus.

* Mikrotom cihazini tanimis olacagiz.




Dersimizin icerigi;

1. Histoteknoloji nedir, histoloji ve patoloji laboratuvari tanimi ve isleyisi
hakkinda genel bilgiler

2. Laboratuvar aletlerinin kullanimi ve ¢6zelti hazirlama

3. Patoloji Laboratuvarinda numune kabul dlcutleri

* 4. Doku tesbiti ve tespit sollisyonlari

5. Fiksasyonu etkileyen faktorler

* 6. Doku Takibi Islemleri

7. Doku takibi islemlerinde karsilasilabilecek sorunlar

8. Dokularin bloklanmasi ve kesit hazirlig

* 9. Ara Sinav

* 10. Mikrotomlar, kullanimi kesit alma

e 11. Dondurma (Frozen) teknikleri ve selloidin metodu

* 12. Histolojik inceleme metotlari

* 13. Mikroskobun tarihcesi ve mikroskop cesitleri

* 14. Mikroskop kullanim




Degerlendirme

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri
Ara Sinav

Problem Cozimi
Soru-Yanit

Laboratuvar Ara Sinavi

Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Final Sinavi

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Toplam

Adet

Adet

Katki (%)
60
10
10

20

Katki (%)

100

40
60

100
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HiISTOLOJI NEDIR?

* Dokulariinceleyen bilim dalina h |StO|OJ| denir.

* Bu kisa tanim histolojiyi en sade haliyle anlatmaktadir. Ancak
dokularin hucrelerden meydana geldigini biliyoruz. Ayrica
dokular hicre tiplerine goére birbirinden ayrilmaktadir. Bu
bakimdan histoloji dokuyla oldugu kadar hucreyle de ilgilenmek
zorundadir.

 Histoloji, hticrelerin ve dokularin mikroskopik yapisinin
(mikroanatomi) bilimsel calismasi olarak tanimlanir. "Histoloji"
terimi, doku veya sittunlari ifade eden "histos" ve "calisma"
anlamina gelen "logia" Yunanca kelimelerinden gelir. "Histoloji"
sozcugu ilk olarak Alman anatomisti ve fizyolog Karl Meyer
tarafindan 1819'da basilan ve ltalyan doktor Marcello Malpighi
tarafindan mikroskobik biyolojik yapilar Gzerine yapilan
incelemelerine dayanan bir kitabinda ortaya c¢ikti.




Histoloji Nasil Calisir?

* Histoloji calismalarinda dokular
mikroskopla goruntulemek ve inceleme
vapmak cok dnemli bir yer tutar.

* Histoloji calismalarinda hazirlanan doku
cesitli 151k ve elektron mikroskopu ile
incelenir.

* Dokularin mikroskobik seviyede
incelenebilmesi igin yapilan islemlere
HISTOTEKNOLOJI denir.

—
—
- -
- -
- -
- g -
- -
- -
?}_; I
2 s




PATOLOJI NEDIR?

* Patoloji, Pathos ve Logos kelimelerinden olusur. Eski
Grek dilinde pathos hastalik, logos bilgi anlamina gelir.

* Patoloji, organ ve dokularda olusan yapi ve fonksiyon
bozukluklarini inceleyen bilim dalidir. Boylece patoloji,
hastalik bilimi anlamini tasir.

e Hastalik, klinik hekim icin semptom denilen bir dizi
belirtilerin toplamidir. Patoloji icin ise organ, doku ve
hicrelerin normal yapilarini bozan ciplak gozle ya da
cesitli mikroskoplarla gorulebilen degisikliklerle yani
morfolojik lezyonlarla varligina karar verilen bir
durumdur.




Patoloji Laboratuvari Nedir?

* Patoloji laboratuvari; organ, doku ve
hucrelerin normal yapilarini bozan,
ciplak gozle ya da cesitli mikroskoplarla
gorulebilen degisiklikleri; yani
morfolojik lezyonlarin varliginin
arastirildigi laboratuvardir.




* Patoloji laboratuvari calismalarinda, makroskopik tanimlama
ve dokularin érneklenmesi basamagi haric¢ tim islemlerde
teknisyenlerin roli cok dnemlidir. Bu nedenle diger tibbi
laboratuvarlara oranla patoloji kadar “teknisyen bagimh” bir

bolim yoktur. Teknik eleman sayisi ve kalitesi yeterli degilse
hatali sonuc riski oldukca yUksektir.




HISTOLOJI ILE ILGILI KAVAMLAR

* Histolojinin bollimleri sunlardir:

* Genel histoloji: Temel dokulara ait 6zellikleri inceler.
e Ozel histoloji: Organ ve sistemleri inceler.

* Sitoloji: Hucre ve dokularin yapi ve islevleri arasindaki
iliskiyi inceler.

* Fizyolojik histoloji (histofizyoloji): Hiicre ve dokularin
vapi ve islevleri arasindaki iliskileri inceler.
* Kimyasal histoloji: Dokulari, kimyasal olarak inceler.

 Histopatoloji: Dokulardaki hasar ve bozukluklari inceler.
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PATOLOJI ILE ILGILI KAVAMLAR
Geleneksel olarak patoloiji ikiye ayrilir:

* Genel patoloji: Bircok doku ve organi tutan ya da
tim bedende yaygin belirtilerin olusmasina neden
olan hastaliklari konu alir. Ornegin iltihap, timor,

kanserin nedenleri, organizmaya yayilmasi vb. genel
patolojinin konularidir.

* Ozel patoloji (sistem patolojisi): Belirli organlari,
anatomik badlgeleri ve sistemleri tutan hastaliklari
konu alir. Ozel patoloji; dermapatoloji,
jinekopatoloji, noropatoloji, gbz patolojisi, akciger
patolojisi, karaciger patolojisi vb. bolumlere ayrilir.




PATOLOJININ ALT DALLARI

* Patolojik anatomi

* Histopatoloji ve sitopatoloji
 Ultrastrukturel patoloji

* Histokimyasal patoloji

* Deneysel patoloji

* Adli tip patolojisi




Patolojik Anatomi

* Hastaliklar sonucu olusan degisikliklerin

ciplak gozle ince
otopsi yapilir ve
gelen doku orne

enmesidir. Bu amac ile
natoloji laboratuarina
<leri incelenir, tartilir,

boyutlari élculur ve bulgular kaydedilir.




Histopatoloji ve Sitopatoloji

* Histopatolojide, histoteknoloji
derslerinde isleyecegimiz tekniklerle
preparat haline getirilen dokular 151k
mikroskobunda incelenir.

* Sitopatolojide ise vicut mayilerinden
hazirlanan yayma preparatlardaki hicre
ve bakteriler yine 151tk mikroskobunda
incelenir.
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Ultrastrukttrel Patoloiji

*Hucre icindeki 10A° - 2000A°
capindaki elemanlar ve virusler
Elektron Mikroskobu ile incelenir.




Histokimyasal Patoloji

* Cesitli teknikler ile hazirlanan doku
kesitlerinin degisik boyalar ile
boyanmasi ve boylece hucreler icindeki
enzim vs.'nin gosterilmesidir. Bu alanda
floresan veren maddeler ile isaretlenmis
boyalar ve floresan mikroskoplar
kullanilarak immun sistem (bagisiklik
sistemi) hastaliklarina tani konulmasi da
vaygin bir tekniktir.




Deneysel Patoloji

e Hastaliklarin hayvanlarda olusturulmasi,
tedavisi ve meydana gelen lezyonlarin
tedaviden once ve sonraki durumlarinin
mikroskopla incelenmesidir.




Adli Tip Patolojisi

* Adli olgularda hastalik ve 6lium nedenlerinin
incelenmesidir.




* Tibbi laboratuvar

* Patoloji laboratuvari

* Patoloji laboratuvarin bolimleri ve personeli

* Patoloji laboratuvar teknikerinin gérev tanimlari

* Patoloji laboratuvari rutin preperat hazirlama is akisi




Tibbi Laboratuvarlarin Siniflandirilmasi ve
Gorevleri

Basit hizmet  Ayakta teshis ve tedavi yapilan kurum veya kurulus ile birinci

laboratuvarr  basamak saglik hizmeti veren halk saghgi laboratuvarlari,
laboratuvar uzmani olmadan sadece kendi hastalarina yonelik
belirli testleri yapabilen tibbi laboratuvarlardir.

Kapsamli Her bir anadal i¢in en az bir tibbi [aboratuvar uzmani ile bir birim
hizmet sorumlusunun bulundugu ve uzmanlik alant ile ilgili laboratuvar
laboratuvari testlerini uygulayabilen tibbi laboratuvardir.

Egitim Her bir anadal icin en az iki tibbi laboratuvar uzmani ve bir tibbi
hizmet laboratuvar birim sorumlusunun bulundugu, tibbi laboratuvar

laboratuvar uzmanlik alaninda egitim veren, Universite ile egitim ve arastirma
hastanelerinde kurulabilen tibbi laboratuvardir.




Tibbi Laboratuvarlarin Fiziki Sartlar

» Uc temel kisimdan olusur:
1. Tibbi laboratuvar teknik alani

o. Destek alanlari

Ofis alanlan



Tibbi Laboratuvar Teknik Personeli

* Tekniker; meslek
yuksekokullarinin tibbi
laboratuvar veya patoloji
laboratuvar teknikleri
programlarindan mezun
olan saglk teknikeridir.

* Teknisyen; saglik meslek liselerinin
tibbi laboratuvar programindan
mezun olan saglik teknisyenidir.
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Patoloji Laboratuvarinin Bélimleri

* Materyal kayit kabul béliimi: Laboratuvara gelen doku ve sitolojik
orneklerin kabul ve kaydinin yapildigi bolimddr.

* Makroskobik inceleme: Laboratuvara gelen materyallerin,
makroskopik olarak incelendigi ve orneklerin alindigi bélimdiir.

* Doku - islem laboratuvari: Doku takip, bloklama, kesit ve rutin
boyama islerinin yapildigi bolimddr. Bu bolimde; ototeknikon,
mikrotom, otomatik bloklama cihazi, etliv, buzdolabi vb cihazlari
bulunur.

* Sitoloji: Tum sitolojik materyallerin mikroskobik incelemeye hazir
hale getirildigi bolumdur.

* Histokimya ve immiinohistokimya : Dokulara 6zel boyalarin
uygulandigr bolimdadr.

* Frozen: (dondurma kesit islemi) Cerrahi operasyon sirasinda
gonderilen orneklerin acil olarak calisilip 15- 20 dakika icinde sonucg
verildigi bolumuaddar.
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 Mikroskobik inceleme: Uzman doktor tarafindan
mikroskobik inceleme yapilan ve tani konulan
boliumddur.

* Rapor yazilimi ve teslimi: Uzman doktorun
mikroskobik inceleme sonucunu ve tanisini yazdigi
rapor, sekreter tarafindan bilgisayar ortaminda
yazilir. Yazilan rapor uzman hekimler tarafindan
imzalanir. Sekreter tarafindan kaydi yapilir. Raporun

bir nlishasi hastaya verilir, digeri rapor arsivine
kaldirilir.




* Arsiv: Bilimsel arastirmalar ve tekrar inceleme
ihtiyaci gerektiginde materyallerin blok, lam ve
raporlarin saklandigi bolumddar. Bunlar;

* Blok arsivi: Kesit alinmis parafin bloklarin
saklandigi arsivdir.

* Lam arsivi: Mikroskobik inceleme yapilmis histolojik
preparatlarin saklandigi arsivdir.

e Rapor arsivi: Sonuc raporlarinin bir nidshasinin
saklandigi arsivdir.




Patoloji Laboratuvarinin Temel Birimleri
ve Is Akisl

* 1. Ornek kabul ve kayit

e 2. Makroskopi

* 3. Doku takibi / sitolojik 6rneklerin islenmesi
* 4. Bloklama- Kesit alma - Boyama

5. Kesitlerin kapatilmasi

* 6. Preperatlarin teslimi

e 7. Raporlarin basilmasi, verilmeye génderilmeye
hazirlanmasi

* 8. Arsiv
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« YONETMELIK

* Saglik Bakanhgindan:

* SAGLIK MESLEK MENSUPLARI iLE SAGLIK
HiZMETLERINDE CALISAN DIGER MESLEK
MENSUPLARININ IS VE GOREV TANIMLARINA DAIR
YONETMELIK




* Tibbi Laboratuvar teknisyeni

a) Laboratuvar numune kabul birimlerinde numuneyi kabul eder. Numunelerin analizi igin 6n
hazirhk yapar.

b) Laboratuvara basvuran kisilerden usultine uygun olarak klinik érnekleri alir.
c) Kan alma Unitesinde, kan alma islemini yapar.
¢) Acil olan testleri ayirarak calisir ve muhafazasi gerekenleri usuliine goére ayirir, saklar.

d) Red kriterlerine gore red edilmesi gereken 6rnekleri red ederek yeni érnek ister. Durumu,
laboratuvar uzmani, 6rnegi génderen hemsire ve/veya hekime bildirir.

e) Laboratuvar arag-gereclerini kullanarak hekim tarafindan istenilen deney, test ve analizleri
yapar, bulgulari

rapor haline getirerek onaya sunar, ¢ikan panik degerleri laboratuvar uzmanina ve/veya ilgili
klinik hekimine ve/veya hemsiresine bildirilir.

f) internal ve eksternal kalite kontrol calismalarini yapar, kayit altina alir. islem sirasindaki
gozlemlerini kalite

calismalari dogrultusunda formlara kaydeder.

g Labolratuvar istatistik calismalari, malzeme ve kit sayimi ile miad kontrollerini yapar, kayit
altina alir.

g) Laboratuvar arac - gereclerinin temizlik ve dezenfeksiyonunu saglar.

h) Laboratuvarina test cihazlari ve araglarinin, giinliik bakim ve kullanim dncesi kalibrasyon
kontrollerini

yapar.
1) Dekontaminasyon islemlerini ve atiklarin glivenli bir sekilde bertaraf edilmesini saglar.__




* Tibbi laboratuvar ve patoloji teknikeri

Tibbi laboratuvar ve patoloji teknikeri tibbi laboratuar
teknisyeninin gorev, yetki ve sorumluluklarina ilave olarak;

a) Patoloji laboratuarina gelen doku, sivi, yayma ve ince
igne aspirasyonu orneklerinin kayit ve kabulund, fizyolojik
ve anatomik ozelliklerine gére fiksasyonunu yapar.
Fiksasyonda kullanilan soltsyonlarin gerekli kimyasal
hesaplama, olcim ve tartimlarini yapar ve hazirlar.

b) Kemik, dis, tendon gibi dokularin dekalsifikasyonlarini
yapar ve dekalsifikasyon ajanlarini kimyasal hesaplama,
tartim ve dlcimlerle hazirlar.

c) Alindigi gibi gonderilen sivi orneklerin hicresellik
degerlendirmesini yapar, dogrudan yayma veya sitosantifij
sistemlerini uygular, karar veremedigi durumlarda uzman
hekime danisir.

¢) Makroskopik calismaya aktif olarak katilir. Doku takibini
otomatik makine ve/veya elle yapar. Doku takibinden ¢ikan
parcalari blok haline getirir. _




d) Istenen kalinlik ve 6zellikte kesit alir. Preparatin hekim
tarafindan 6ngorilen veya rutin yontemler ile boyama
islemlerini yapar. Surecte kullanilan temel boya c¢ozeltilerini
hazirlar, kontrollerini yapar.

e) Preparatlari istek formlari ile birlikte sorumlu patolc_)%a
teslim eder. Preparat ve bloklari kayit altina alir ve arsivler.

f) Taze doku ile calisilan alanda; enfeksiyon kontroliini yapar,
glvenli calisma ortami saglar, taze doku 6rneklerinden
dokundurma, ezme, dondurma (frozen kesiti) preparatlarinin
fiksasyon, boyama, kapatma ve teslim islemlerini yapar.

g) Histokimyasal ve immuinhistokimyasal boyama sistemleri
Icin boya c¢ozeltilerini ve antikorlari hazirlar, uygun
yontemlerle boyama islemini uygular. Boyama sonunda
mikroskobik kontrollerini yapar, hata varsa kaynagini saptar,
sorunu ¢ozer ve kayit altina alir.

g) Mikroskop, doku takibi cihazi, boyama cihazi ve
mikrotomun gunlik ve haftalik bakimi, temizligi ile
kalibrasyonunu yapar.




