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SITOLOJIK BOYAMA YONTEMLERI

« Sitolojik preparatlara uygulanan fiksasyon yontemine
gore boyama yontemi se¢ilmeli ya da tercih edilen
boyama yontem,ne gore tespit yapilmalidir.

« Alkol fiksasyonlu preparatlarda,

« [1 Papanicolaou (PAP)

 [1 Hematoksilen-eozin

 [1 Sitokimyasal

« [ Immiinohistokimyasal boyama yontemleri uygulanir.
« Havada kurutulan preparatlarda,

 [J Romanovski tipi boyalari, Giemsa tiirevleri ( MGG,

Wright, Diff-Quick) boyama yontemleri uygulaniryg=

» Temel iki boyama teknigi PAP ve
Romanovski, her iki tekniginde kendine
gOre ustunltkleri ve tercih sebepleri vardir.
Ancak genelde sinirli lamin bulundugu
durumlarda serviko-vajinal sitolojide PAP,
lIASda MGG/Giemsa dr.
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Yaymalarin Boyaya Hazirlanmasi

» Kliniklerden hazirlanarak génderilen yaymalarin sayisi
istem raporuna kaydedilir.

+ Ornegin sitoloji takip numarasi lamlar tizerine sitoloji kodu
“S”, takip numarasi (0001) ve goénderilme yili (S- 0001-09,
S- 0002 -09....) Geklinde yazilr.

* Yazim iglemi bitmis yaymalar uygulanacak boya c¢esidine
g6re ayri lam tasima sepetlerine yerlestirilir.

* Havada kurutulmusg yaymalarin tam olarak kurumus
olmasina dikkat edilir.

» PAP boyasli uygulanacak lamlar, fiksasyon suresi bitiminde
boyama iglemine alinir.

Lam yazimi
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PAP Boyasi

PAP boyasi; Papanicolaou“nun gelistirdigi
multikromatik boyama teknigidir ve

Harris Hematoksilen,

orange G ve
EA(eosin azure) boyalarindan olusur.

« Hematoksilen; nukleous boyasi olup kromatin
ile nukleer membranlari mavi-mora, nukleoll
kirmizi, pembe ya da oranj renge boyar.

« Orange G; sitoplazmaya kolay penetre olan
bir boyadir. Keratin mevcutiyetinde
sitoplazmayi sari ya da portakal rengi boyar.

* AE; eosin Y, light green ve bismark browndan
olusan polikrom bir karisimdir. igerigini
olusturan boyalarin kombinasyonlarina gore
AE-36, AE-50 ve AE -65 olarak uc¢ cesidi
vardir.
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« EA(eosin azure)

» Eosin Y; asodifilik sitoplazmali hucreler
eosin icin afinite gostererek pembeden
sariya degisen tonlarda boyar.

« Light green; bazofilik bir boyadir. Bazofilik
sitoplazmali hucreler soluk mavi
(siyonofilik) ya da yesilimsi mavi boyanir.

« Bismark brown: Glikojen, keratohyalin
granuller ve bazi mantarlarda kahverengi
boyama gozlenir.

* PAP boyasi asagida belirtilen sitolojik
materyallerden hazirlanan ve alkolle
fiksasyonu yapilan yaymalarin boyanmasinda
kullanilir.

« Jinekolojik smear

« BOS

« Balgam

« Brongial yikamal/firgalama

* Plevra, periton ve perikard sivilari
« |drar

- [IAS

)
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PAP Boyama Teknigi

* %95%ik etil alkolde tespit edilmis yaymalar,
azalan konsantrasyonlu alkollerden gegirilir.

* Hematoksilen ¢ozeltisi hazirlamada ¢ozucu
madde olarak su kullanilir ve su orani yuksek
bir boyadir. Alkolle fikse edilmig hucre
oncelikle boyayla uyum saglamasi igin
kademeli olarak su seviyesine getiriimelidir
(rehidre).

* Bu amacla %95"lik etil alkolden c¢ikarilan preparatlar
sirayla,

* 9%85" lik alkol,
* %75" lik alkol,
* %50" lik alkollerden gegirilir.
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* Yaymalar cesme suyunda 3-5 dakika yikanir.

» Harris hematoksilende 45 saniye — 2 dakika
bekletilir. —_

Lamlar, cesme suyunda yikanarak fazla boya
giderilir.

Lamlar, asit alkolde 10 saniye calkalanir.
Diferansiyasyonla hucrelerin almis oldugu fazla boya
uzaklastirilir. g
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Lamlar, hizlica gesme suyuna sokularak
diferansiyasyon durdurulur.

Yaymalar artan konsantrasyonlu
alkollerden sirayla gegirilir.

%50"lik alkol,
%75"lik alkol,
%85"lik alkol,

%95°lik etil alkol igine 10 -12 kez daldirilip
cikarilir. Hucrelerin almis oldugu
hematoksilen tespit edilir.

Lamlar iyice sUzulerek orange- G
boyasinda 3 dakika bekiletilir.

Lamlar boyasindan suzulerek orange G
boyasindan c¢ikarilir.

Ug ayr kaptaki %95"lik etil alkol iginde 10 -
12 kez daldirihp ¢ikarilir. Preparattaki fazla
boya ¢ikarilarak orange G tespit edilir.

lyice suizlilen preparatlar EA-50 boyasinda
3 dakika bekletilir. Smearlar 5 dakika
bekletilir.
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« Ug ayri kaptaki %95"lik etil alkol iginde 10 -
12 kez daldirihp c¢ikarilir. Preparattaki fazla
boya c¢ikarilarak EA-50 boyasi tespit ve
hicreler dehidre edilir.

« Lamlar tg¢ ayri ksilol kabindan gegirilir.
Hucreler saydamlastirilir.

* Prepatlarin yayma/smear olmayan yuzu
gazli bezle silinir. Yayma Uzerine 1-2
damla Kanada balzami/entelland
damlatilarak hava kabarcigi olusturmadan
lamelle kapatilir. Lamlar mapeye dizilir.—
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PAP boyasinda dikkat edilmesi gereken hususlar

* PAP boyasinda solusyonlar en fazla 15 giin
kullaniimalidir. Is yukane bagh olarak bu sure daha da
kisa olmalidir.

Boya setindeki ¢ozeltilerin kapaklari devamli kapali
olmalidir.

Hematoksilen boyasi Uzerinde olusan artefakt, boyaya
baglamadan dnce suzge¢ kagidi ile alinmalidir.

Hematoksilen boyasinda oksidasyona bagl ¢okelti
olusmussa boya suzuldukten sonra kullaniimalidir.
Boyalar Uzerinde mantar dremelerine karsi dikkatli
olunmalidir. Boya seti kaplari uygun dezenfektanlarla
yikanmalidir.

Romanowski Tipi Boyalar
(May Grunwald Giemsa, Wright, Diff-Quick)

* Bu boyalar metilen mavisi ve eozin igerir.

» Hucreler arasi matriksi ve sitoplazmik
ozellikleri gostermede etkilidir.

» Hizli uygulanabilmesi ve kolaylgi
avantajidir.

* Ancak yaymalarin ince hazirlanmasi ve
hizli kurutulmus olmasi boyanin etkinligini
artirir.
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May-Grunwald - Giemsa Boyasi

« Havada kurutulan kan yaymalari, kemik
iligi yaymalari ve [IAS materyallerinden
havada kurutularak fiske edilen yaymalarin
boyanmasinda kullanilir.

May-Grunwald - Giemsa Boyama Teknigi
* Yaymalar, May —Grunwald boyasinda 15 dakika
bekletilir.
» Giemsa boyasinda 30 dakika bekletilir.
« Akan suda yikanir.
» Kurutulur.

* Yayma uzerine 1-2 damla Kanada
balzami/entelland damlatilarak lamlar kapatilir.

« Boyali lamlar mapeye dizilerek laboratuvar istem
raporlariyla birlikte mikroskobik inceleme
bolumune verilir.
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 Sitoplazma: Gri-mavi

» Keratin: Acik turkuaz mavi

* Musin: pembe-eflatun
» Kolloid: mavi renkte

boyanir.
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