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Paleolitik Dönemde Afrika’da evrimini geçiren insan 1-1,5 milyon yıl kadar önce 

buradan dünyaya yayılmaya başlamıştır. Bir milyon yıl önce bu insan grupları Batı 

Avrupa’ya, Çin’in kuzeylerine ve Güneydoğu Asya’ya kadar Eskidünya’nın hemen her 

yerine ulaşmıştır. Bu Dönem kendi içinde üç aşamaya ayrılır. 

1) Alt Paleolitik Dönem (MÖ 200.000 – 120.000) 

2) Orta Paleolitik Dönem (MÖ 120.000 – 60.000) 

3) Üst Paleolitik Dönem (MÖ 60.000 – 18.000) 

 

Alt Paleolitik Dönem: Günümüzden yaklaşık olarak 200 bin yıl öncesine tarihlenen bu 

dönemde insanlar Çaytaşı aletlere oranla çok daha gelişkin olan «Çakmaktaşı»’ndan 

basit aletler üretmeye başlamışlardır. Alt Paleolitik Dönemi oluşturan bu kültürler 

Fransa’daki ilk buluntu yerleri olan St. Acheul’den dolayı «Aşölyen» olarak 

adlandırılırlar. Çakmaktaşının yanı sıra «Obsidiyen» kullanılmaya başlanmıştır. Bu 

durum da dönem insanlarının yanardağların çevreleri ile yüksek platolarda ikâmet 

ettiklerini göstermektedir. Çünkü obsidiyen, volkanın patlaması sonucunda lavların 

hızlı soğuması sonucu ortaya çıkmış bir çam türevidir. Genel olarak bu dönemde ilk 

insanların dünyaya ilk yayılımını tamamladıktan sonra uygun koşulların bulunduğu 

yerlerde hızla çoğaldıkları görülmektedir.
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