Gidalarda Mikrobiyal Gelismeyi Etkileyen Faktorler

Mikroorganizmalar gidalarda olumlu veya olumsuz bir takim degisikliklere neden olurlar.
Mikroorganizmalarin gidalarda gelismesi; gidalarin sahip oldugu karakteristik 6zelliklere,
gidalarda bulunan mikroorganizmalar arasi etkilesime, gidanin iginde bulundugu cevre
kosullarina

bagli olarak degisebilmektedir.

Gidalarda mikrobiyalgelismeyi etkileyen faktorler i¢ ve dig faktorlerolarak iki gruba ayrilir.
Gidanin sahip oldugu kendine 6zgu o6zelliklerini “i¢ faktorler”, Gidanin iginde bulundugu

cevre kosullariniise “dig faktorler” baghigi altinda incelemek mamkunddr.

Mikroorganizmalarin gidalardaki gelisimini etkileyen dnemli i¢ faktorler;
suaktivitesi(aw),

besin igerigi,

pH,

oksidasyon/reduksiyon potansiyeli(O/R;Eh),

antimikrobiyal bilegikler (inhibitorler) ve

koruyucu biyolojik yapilardan

olusmaktadir.



Mikroorganizmalarin gidalardaki gelisimini etkileyen onemli dis faktorler ise sicaklik,

cevrenin nisbi nemi ve gevredeki gazlar ve konsantrasyonundan olugmaktadir.



