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Mikrobiyoloji Lab ve Biyoguvenlik Kabini







Laboratuvar personeli canli mikroorganizmalar veya

onlarin toksik Grunleriyle ilgili testleri yaparken;

Onemli

problem

Kendilerini, diger laboratuvar calisanlarini, toplumu ve
cevreyi korumak icin aktif, etkin, kanita dayali islemleri

kullanmalidirlar




* Amac:

Laboratuvar personelinde laboratuvar kaynakl

enfeksiyonlari engellemek ve sporadik veya salginlar

seklinde tehlike yaratabilecek canli mikroorganizmalarin

veya bunlarin toksinlerinin gevreye yayilmasina engel

olmaktir.



* Veteriner Mikrobiyoloji Laboratuvarlarinin Gorevleri

1. Enfeksiyon stiphesi ile gonderilen 6rnekleri incelemek,
2. Enfeksiyon etkeni mikroorganizmalari dogru olarak tanimlamak,
3. Gerek duyuldugunda bu organizmalar icin duyarhlik testi yapmalk,

4. Elde edilen sonuclar isiginda klinisyenlere yardimci olmak
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* Laboratuvarda calisan personel risk altindadir.

**Glvenlik uygulamalari;

-mikrobiyolojik yontemleri,
-guvenlik donanimlarini,

-laboratuvar calisanlarini korumaya yonelik hizmetleri,

-laboratuvar ortaminin dizenini kapsar




ingglemgyg alinan klinik 6rnek ne érnegi olursa olsun mutlaka

* "ENFEKSIYON KAYNAGI" oldugu distinilmeli

-Laboratuvarda dolayli veya dogrudan bu ornekler ile calisan tim personel

hem cevre guvenligi hem de kisisel glivenlikleri acisindan bilgili ve tedbirli

olmak zorundadir.




* Enfeksiyon etkeni ajanlarin laboratuvar icerisinde bulasmasi;

1.Direkt temas ile bulas:

-Parenteral (enjeksiyon/igne batmasi)

-Intakt olmayan deri (kesikler, catlaklar, siyrilmalar veya eksudatif deri
lezyonlari)

-Mukoz membranlar (goz, burun, agiz)

2. Hava ile bulas (aerosol)

3. Fekal-oral gegis/sindirim




* Biyolojik Tehlike: insanlar Gizerinde zararl etki olusturma kapasitesine
sahip biyolojik orijinli her tiirli ajan/etken veya madde

(mikroorganizmalar gibi)

BIYOLOJIK
TEHLIKE




* Biyoguivenlik

Saglik calisanlarinin, diger insanlarin ve cevrenin potansiyel olarak
tehlike iceren enfeksiydz mikroorganizmalar ile onlara ait genetik
ve toksik cesitli komponentlerine maruziyetini mimkutn olan en

alt seviyeye indirmek ya da tamamiyla ortadan kaldirmak icin

gerekli uygulamalarin timunu icerir




Biyoguvenlik

-enfeksiydz ajanlar icin risk degerlendirilmesi,
-muhendislik teknolojileri,
-kisisel koruyucu ekipman ve diger glivenlik malzemeleri,

-iyi laboratuvar uygulamalari gibi konular biyogivenlik kavraminin temel

ilkeleri olarak degerlendirilmektedir.




Biyoguvenlikte korunma/kontrol mekanizmalari

1- Korunma

 Laboratuvar calisaninin standart ya da 6zel mikrobiyolojik uygulamalarin
tiumune uygun hareket ederek personelin ve laboratuvar cevresinin

enfeksiyoz ajanlardan korunmasidir.

e Korunmanin en onemli unsuru iyi laboratuvar uygulamalari ve
teknikleridir.

Bu kapsamda;

Enfeksiyoz ajanlar ya da enfekte olma riski yliksek materyaller ile calisan
personel bulas acisindan muhtemel tehlikenin farkinda olmali ve gerekli

egitimi almali




* Korunmanin diger unsuru ise guvenlik ekipmanlarnidir.

* Glvenlik ekipmanlari tehlikeli biyolojik materyallere maruziyetin dntine
gecebilmek icin tasarlanmistir.

-Biyogiivenlik kabinleri (BGK) — en onemli guvenlik ekipmani

* Diger guvenlik ekipmanlari;

-Eldivenler, onlukler, ayakkabi koruyuculari, botlar, maskeler, ytz

koruyuculari ve koruyucu gozluklerdir (Kisisel koruyucu ekipmanlar).

v'Kisisel koruyucu ekipman ve BGK calisilan ajana ya da materyale gore

birlikte kombine edilerek kullaniimalidir




Risk Gruplarinin Belirlenmesi:

* Organizmalarin risk gruplarina gore siniflandirilmasi enfeksiy6z ajanlarin
bulas riskine gore yapilmaktadir.

v'Bir mikroorganizmanin hangi risk grubunda yer alacagi ve calismanin hangi
seviyede yurutulecegi dort 6nemli faktore baglhdir:

1. Organizmanin patojenitesi
2. Bulas yolu ve organizmanin konakgi dagilimi

3. Etkili korunma yollarinin varhgi

4. Etkili tedavi yollarinin mevcudiyeti




Ayrica;

a. Mikroorganizmanin enfeksiyoz dozu ve cevreye dayanikliligi

b. Calismalarda kullanilacak mikroorganizma veya iceriginin hacimsel
buyukligl ve konsantrasyonu.

Laboratuvar kaynakli enfeksiyonlarla ilgili yapilmis olan calismalar da
organizmanin bulastiriciligini ortaya koymak acisindan onemlidir

Tum bu kriterler goz 6nuine alinarak DSO (Diinya Saglk Orguitii) ve OIE
(Diinya Hayvan Sagligi Orgiitu) tarafindan mikroorganizmalar dért risk

grubuna ayrilmistir




Mikroorganizmalarin risk grubuna gore siniflandirilmasi.

Grup-1 Risk grup 1'de bireysel ve toplumsal riski olmayan ya da bu riskin onemli 6lctide az oldugu

Saghkh

mikroorganizmalar yer almaktadir. iana  2nfeksiyona neden olmadig kesinlikle bilinen
mikroorganizmalar (Bacillus subtilis gibi) bu grupta yer alir.

Grup-2 Klinik mikrobiyolojide cogu kez karsimiza ¢ikan ve insanlarda hastalik nedeni oldugu bilinen
bircok mikroorganizma Risk Grup 2'de tanimlanmustir. Genel olarak Risk Grup 2'deki
mikroorganiz malarin neden oldugu hastaliklarin etkili tedavi’korunma yollar: vardir ve toplum
sagligr acisindan olusturdugu risk sinirlidir.

Grup-3 Toplumsal risk dustik ancak bireysel risk yiiksek olmakla birlikte etkili tedavi ve korunma
yollarinin bulundugu mikroorganizmalar Risk Grup 3’te yer alir.

Grup-4 Hem toplumsal hem de bireysel riskin ylksek buna karsilik etkili korunma ve tedavi
yontemlerinin genellikle bulunmadigi mikroorganizmalar ise Risk Grup 4’te yer almaktadir.




Risk Grup 1

 Saghkli insanlarda hastaliga yol agmayan enfeksiyoz ajanlar yer almaktadir:
Bacillus subtilis, Bacillus licheniformis ...

Risk Grup 2

* Bakteriyel etkenlerin bircogu
* Mantar etkenlerinin cogu

e Insan immiin yetmezlik virtisii (HIV ), Hepatit B virtisii, Hepatit C viriisd,

Hepatit D virusu




Risk Grup 3

* Bacillus anthracis, Coxiella burnetii, Francisella tularensis, Salmonella typhi,
Shigella dysenteriae, Yersinia pestis, Rickettsia spp., Mycobacteria spp....

* Histoplasma capsulatum duboisii, Paracoccidioides brasiliensis

Risk Grup 4

* Herhangi bir bakteriyel ve fungal etken bulunmamaktadir.

* Kirrm-Kongo hemorajik ates virtisi ve Ebola virisu




Laboratuvar Biyoglivenlik Seviyeleri

* Mikrobiyolojik risk gruplari dikkate alinarak laboratuvarlar dort farkl
gluvenlik seviyesinde tasarlanmistir:

Biyoguvenlik Seviye 1 (BGS-1) "Temel Laboratuvarlar”,
Biyoguvenlik Seviye 2 (BGS-2) "Temel Laboratuvarlar”,

Biyoguvenlik Seviye 3 (BGS-3) "Tecrit Laboratuvari”,

Biyoglivenlik Seviye 4 (BGS-4) "Maksimum Tecrit Laboratuvan”
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BiYOGUVENLIK SEVIYELERI




BULAS RISKINI AZALTACAK GENEL ONLEMLER

* Kan alirken, girisimsel islemlerde veya her turla vicut sivisi ile temasta

prosedurlerde belirtilen koruyucu dnlemler alinmalidir.

* Kaza yaralanmalarinda cilt hemen su ve sabunla yikanarak mekanik

uzaklastirma yapilmahdir.




Bulas Riskini Azaltacak Genel Onlemler

* Laboratuvar islemleri sirasinda enfekte materyalin sicrama riski varsa
maske, gozluk ve onltk kullanilmali, tek kullanimlik atilabilir malzemeler
kullanilmall, igneler kilifina takilmamali, biiktilmemeli ve diger delici-
kesiciler ile birlikte delinmeyen saglam kutularda toplanmalidir.

* Cilt lezyonu olan personel hastalarla direkt olarak temas etmemeli,
ornekler tasinma sirasinda sizintiy1 6nleyecek kapakli kutulara konulmali,

hasta materyalleri ile calisanlar eldiven giymelidir.




* Biyogilivenlik Kabinleri

 Biyoglvenlik kabinleri esas itibariyle calisan personel ve cevreyi infeksiy6z aerosol
ve sicramalardan korumaya yonelik tasarimlanan hava akimi diizenlenmis

cihazlardir.
-Amaca yonelik kontrolli hava akimi saglar
-Hava icerisindeki mikroskobik partikulleri elimine eder.

Eliminasyon, BGK’leri icerisindeki ventilasyon ya da mekanik hava yolu tzerine

verlestirilmis HEPA filtreleri ile saglanmaktadir.




Biyoguvenlik Kabinleri

* Uc sinif biyogtivenlik kabini vardir:

1-Sinif | biyoglivenlik kabinleri (BGK-1): Calisan kisiyi ve ¢cevreyi mikrobiyal
infeksiyon riskinden belirli bir dizeyde korumaya yonelik tasarlanmis
calisma kabinleridir.

Oda havasi 6n acikliktan iceri, oradan da HEPA filtrelerden gecerek disariya
atilir.

Calisma yuzeyine dogrudan oda havasinin girmesi dolayisiyla tGrtiin koruma

ozellikleri yuksektir.




2. Sinif Il biyoguivenlik kabinleri (BGK-II)

Bu tlir kabinler daha kompleks yapiya sahiptirler. Personel ve cevre
korunmasi yaninda Grin korumaya yonelik olarak da tasarlanmis
olmalari dolayisiyla daha yaygin olarak kullanilmaktadir.

Dis ortam oda havasi dogrudan HEPA filtre/lere yonlendirerek 6nce
temizlenir. Boylece hem calisma yuzeyi temiz kalir hem de personel
ve cevre korunmus olur.

v'Risk grup 2-3 mikroorganizmalar ile calisilirken kullaniimasi

onerilmektedir.




Biyogiivenlik Duzeyi 2

Insan hastaliklariyla genis capta iliskili, ancak sicrama veya havaya

karisarak solunum yolu ile enfeksiyon yaptigi bilinmeyen

S . Lol Tl Bivoaivenlil vasi 2 Kabinl

kullanilir.

Ornek: Salmonella Spp.

Laboratuvarda tezgah lzerinde de alev yakininda dikkatli calisilabilir.




MIKROBIYOLOJi LABORATUVARINDA
Biyogiivenlik Duzeyi 2 KABINDE CALISMA




3-Sinif Il biyoglivenlik kabinleri (BGK-Ill)

Esas itibariyle BSL-4 laboratuvarlarinda risk grup 4 mikroorganizmalarla calismaya yonelik
tamamen kapali bir sistem kabini olarak Gretilmislerdir.

ic hava re-sirkiilasyonu yoktur ve tam izolasyon saglanmis durumdadir.
Dogrudan dis ortam baglantisi yapilir.

Calisma ylzeyine kabin ile kombine tasarlanmis oldukc¢a dayanikli (heavy-duty) lastik

eldivenler yoluyla ulasilir




Biyogiivenlik Seviyesi 3

Solunumla Bulasma potansiyeli olan ve potansiyel olarak 6limcul enfeksiyonlara neden

oldugu acikca bilinen mikroorganizmalar ile biyoglivenlik seviyesi 3’te ¢calisiimalidir.

Bu gibi mikroorganizmalarla yapilan ¢alismalarda

Biyoglivenlik Kabini—-Seviye 3’tn kullanilmasi gerekir.

Ornek: Mycobacterlum Tuberculosis




Biyogiivenlik KABINLERI (1, I1,1l)
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Biyogiivenlik Seviyesi 4

Hava ile bulasabilecek cok tehlikeli ve asi ya da tedavisi olmayan ajanlarla
calisilirken biyoguvenlik seviyesi 4 ortamlarda calisiimasi gereklidir.

Calisilan laboratuvar ortaminin (odanin) Biyoguvenlik Seviyesi 4

kosullarina sahip olmasi gerekir.

Ozel ekipman ve diizenler gerekir.

Orn: Dis ortam ile hava baglantisini kesen, korumal o©zel kiyafetler

giyilmesi 6nemli.

Ornek: Kirim Kongo Hemorajik Atesi




Biyoguvenlik Seviyesi 4 CALISMA ORTAMI




BiYOGUVENLIK

v Mikrobiyoloji laboratuvarinda yonetmelik ve talimatlara her zaman
uyulmalidir.

v" Tehlikeli ve hastalik yapici mikroorganizmalar (bakteriler, virtsler,
mantarlar vs) ile calisirken biyoglivenlik kurallarina uyulmalidir.

v" Tehlikeli ve hastalik yapici mikroorganizmalari bulundurabilecek
ornekler ile calisilirken, mikrobiyoloji laboratuvarinda uygulanan
tum islemler, stpheli mikroorganizmalarin biyogivenlik dizeylerine

gore yuruatulmelidir.




Mikrobiyoloji OGRENCI UYGULAMA Laboratuvarinda
Uyulmasi Gereken Kurallar

v" Laboratuvara onliik giyilmeden girilmemelidir. Laboratuvar onliigiiniin
dugmeleri daima kapal olmalidir.

v’ Palto, ceket, sapka, ganta vb. kisisel esyalarin tezgah lzerine konulmamasi
gerekir.

v’ Laboratuvarlara hicbir sekilde yiyecek, icecek getirilmemeli ve
tuketilmemeli, asla sakiz cignenmemelidir.

v" Laboratuvara giren ogrencilerin saglari toplanmis olmalidir.




Mikrobiyoloji Laboratuvarinda Uyulmasi Gereken
Kurallar

v" Laboratuvarda kontak lens kullanilmamalidir.

v' Laboratuvarda calisildig siirece galismanin 6zelligine gore eldiven, gozliik,
yuz maskesi, vb. gozu ve cildi koruyucu ekipmanlar kullanilmalidir.

v Eller; yiiz, g6z ve agizdan uzak tutulmalidir, calisma bittikten sonra
sabunlu su ve gerektiginde antiseptik bir sivi ile yilkanmalidir.

v' Laboratuvar ortaminda galisilirken her tiirli agik yara mutlaka yara bandi

ile kapatiimalidir.




Mikrobiyoloji Laboratuvarinda Uyulmasi Gereken
Kurallar

v" Kimyasal madde dokiilmesine ve cam kiriklarina tedbir olarak daima kapali
ayakkabi giyilmelidir.

v" Laboratuvarda yiiziik, kiinye, kolye, bilezik gibi takilar; kimyasallarin deri ile temas

suresini arttiracagindan, ¢alismaya baslamadan once mutlaka ¢ikarilmahlardir.

v" Calisma bittikten sonra kullanilan malzemelerin, deney diizeneginin ve deney

tezgahinin temizligi gereken ozenle yapilmalidir. Malzemeler, alindigi yere

birakilmahdir




Mikrobiyoloji Laboratuvarinda Uyulmasi Gereken
Kurallar

v’ Laboratuvar ¢op sepetleri icinde otoklavlanabilir poset bulunmali, ¢opler
otoklavlandiktan sonra atilmalidir. Atik ¢op kutularinin agzi agik

birakilmamalidir.

v" Kesici ve delici aletlerle calismalarda gerekli dnlemler alinmali, bu
atiklarin uzaklastirilmasinda sert plastik atik kaplari kullanilmahdir. Tibbi
atiklarin toplanmasinda kirmizi renkli plastik torbalar kullaniimalidir.

v" Herhangi bir acil duruma karsi glivenlik malzemeleri, ¢ikis kapilarinin
nerede oldugu ve acil durum esnasinda ne yapilmasi gerektigi bilinmelidir.

v" Laboratuvar sorumlusu izin vermedikge hicbir deney diizenegine,

kimyasala ve diger malzemelere dokunulmamalidir.




BIYOGUVENLIKTE ONEMLI CIHAZ: OTOKLAV




BIYOGUVENLIKTE ONEMLI MALZEMELER

DELici KESici ATIK KABI TIBBIATIK PO$ETi OTOKLAV PO§ETi
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