TATLI PATATES

Familya: Convolvulaceae

Cins: Ipomoea

Tar: I. batatas (L.) Lam.

Syn.: Ipomoea fastigiata Choisy

Tirkge: Tath patates

1. Ekonomik Onemi, Anavatani ve Yayilma Alanlari

Tath patates lilkemizde ¢ok az taninan ve sadece bazi merakl bazi kisilerce sofralik, ayni
zamanda da sls bitkisi seklinde degerlendirilen tek vyillik, bir sebzedir. Tatli patatesin
Turkiye’ye Kibris’tan 1930’lu yillarda geldigi sanilmaktadir. Ulkemizdeki tiretimi ekonomik bir
deger ifade etmemektedir.

Tatli patatesin anavatani Amerika’dir. Ozellikle Meksika’nin tath patatesin gen merkezi
oldugu, buradan Avrupa ve Asya’ya daha sonrada Afrika’ya yayildigi bilinmektedir. Bu gln
Afrika ve Asya Ulkelerinin ¢ogunda yaygin olarak yetistirilerek tliketilmektedir. Mc Collum
(1968) tath patatesin 300 yildir Virginia’da yetistirildigini ve bu bitkinin orta ve giliney
Amerikadan, ispanyollar kanaliyla diinyaya yayildigini bildirmektedir. Tatl patates yumrular
%27 oraninda karbonhidrat icerir ve tath patateste seker orani % 4.2 civarindadir. 100 g tath
patates 85-125 arasinda kalori verir.

2. Diinya ve Tiirkiye’de Uretim Durumu

Dinyada tatli patates tretim degeri (2009 yili)

Uretici Ulke Miktar (Milyon ton)
China 76.8

Uganda 2.77

Nigeria 2.75

Indonesia 2.1

Tanzania 1.38

Vietnam 1.21

India 1.1

Japan 1.0

Dinya 102.7

Halen diinyanin tropik, sub-tropik ve iliman bdlgelerinde yer alan 100 den fazla lilkede
yetistirilmektedir. Tath patatesin Tirkiye’'ye muhtemelen 19. ylzyilin ikinci yarisi ile 20.



ylzyilin baslarinda Kibris tizerinden girdigi tahmin edilmektedir. Ulkemizde Hatay merkez ilce
ile Iskenderun ve Yayladag ilcelerine bagli kdylerde iiretimi yapilmaktadir. Ayrica Adana’da az
da olsa yetistiriciligi yapiimaktadir.

3. Kullanim alanlari

Oldukga zengin ve dengeli besin igerigi nedeniyle az gelismis llkelerde yetersiz ve dengesiz
beslenme sorunlarini azaltmak igin tath patatesin lGretim ve tliiketiminin artirilmasi yéniinde
¢ok sayida proje yurutilmektedir. Basta ABD ve Japonya olmak lizere gelismis Ulkelerde ise
fonksiyonel bir gida olarak tiketimi 6nerilmekte ve yayginlasmaktadir. Tatli patatesin hem
yesil aksami hem de depo kokleri insan ve hayvan beslenmesinde kullaniimaktadir.

Depo kokler,

Haslanmak, firinlanmak veya kizartilmak suretiyle tiketilebilmekte; cesitli yemekler
yapiimaktadir.

Plre veya un haline getirilerek makarna, pasta, borek, tath vb yapiminda kullanilmaktadir.

Tatli patatesten konserve vyapilmakta, dilimlenmis, dogranmis veya plire halinde
dondurulmus gida olarak da pazarlanmaktadir,

Megrubat ve alkolli igkilerin yapiminda kullanilmaktadir

Ayrica gerek depo kokleri gerekse yapraklarindan alinan ekstraktlar dogal gida boyasi olarak
kullanilmaktadir.

Tatlipatates yesil aksami (yaprak ve taze siirgiinleri);

Yesil sebze olarak,

Corba yapiminda,

Cay olarak,

Kurutulup 6gltlilmek suretiyle cesitli gidalara katki veya baharat olarak kullaniimaktadir.
Hayvan beslenmesinde;

Depo kokleri, taze olarak veya kurutulduktan sonra kiimes hayvanlari, domuz, blyik ve
kiiciikbas hayvan beslenmesinde yaygin olarak kullanilmaktadir

Pirleri, yesil veya kurutulmak suretiyle veya silaj yapilarak hayvan yemi olarak kullanilmakta,
bu sekilde bitkinin bitin kisimlari degerlendirilmektedir.



Sanayi hammaddesi olarak;
Nisasta kaynagi olarak,
Alkol Giretiminde,

Gida sanayinde (mesrubat, konserve, un vb.).

Depo Kéklerinin igerigi

Depo kokleri %30 civarinda kuru madde icerigine sahip olup, toplam kuru madde icerisinde
ortalama %70-75 nisasta, %10-14 sekerler, %4-7 oraninda protein bulunmaktadir. Ayrica
tatlipatates depo kokleri Karoten (provitamin A), Askorbik asit (vitamin C) ve B vitamini
kompleksi, E vitamini agisindan mikemmel bir kaynak durumundadir.

5. Morfolojik Ozellikleri
Kok

Tatli patatesin kokleri blyuk 6l¢lde topragin 30-40 cm derinliginde yayilmislardir. Bitki ¢cok
miktarda kok meydana getirir. Kazik kékleride cok dallanmis olup yer yer depo kok haline
gelerek tatl patatesin yenilen kismi olan patatesini olusturur. Bazen bu kazik kdkler kok
uzunlugu boyunca kalinlasarak depo halini aldiklari halde yumru olusturmazlar. Depo kok
haline gelmis bu kazik kékler, Gzerinde bol miktarda sacak kokler tasirlar.

Govde

Tatll patates govdesi otsu ve siringen yapida olup toprak lzerinde bir bitkiden cikarak
gelisen uzun dallar halindedir. Uygun sartlar olustugunda bir bitki 3-6 m boyunda birkag
daldan olusan bir govde meydana getirir. Bitki stirekli olarak blylime yetenegine sahiptir. Bu
ozelligi bitkiye iki avantaj kazandirir. Bunlardan birincisi govde pargalari alinarak bitkinin
celikle vegetatif olarak tiretilmesi mimkin olur ve bitkiden 60-80 adet veya daha fazla gelik
elde edilebilir. Bu 6zellik Gretim maliyetini disirir. ikinci avantaj ise vegetatif lretim
sayesinde cesit muhafazasinda sorun yasanmaz. Ayrica bitki bu o6zelligi nedeniyle tarla
ylzeyini tamamen kaplayarak yabanci otlarin gelismesine imkan vermez. Bu 6zellik ayni
zamanda kendinden sonraki bitkiler icin iyi bir arla birakmasini saglar.

Yaprak

Tatli patates bitkisi toprak tizerinde sliriinerek uzanan ve ¢ok dallanan govdesi Gizerinde her
nodyumdan bir adet 15-20 cm uzunlugunda kuvvetli bir yaprak sapi ve sapin ug¢ kisminda
yukariya dogru bakan, yuvarlak sekilli kenarlari disli yapida bir yaprak meydana getirir.
Yapraklar koyu yesil renkli olup yaprak yizeyleri tliysiiz ve parlaktir. Bitki meydana getirdigi



yapraklarla toprak yiizeyini tamamen o6rter. Her yaprak koltugunda uyuyan bir géz bulunur.
Surgindn ucu herhangi bir seklide zarar goriir veya koparilirsa yaprak koltuklarinda uyuyan
gozlerde zarar goren ug kisma en yakin gbz uyanarak stirgliniin gelismesine devam etmesini
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saglar. Bitkinin yapraklari ¢ok iyi bir hayvan yemi materyalidir.

Cicek

Bitki belli bir sicaklik toplami olmadan cicek meydana getirmez. Cicekleri beyaz veya mor
renkli tag yapraklara sahiptir ve birkag¢ tanesi bir salkim halinde bulunur. Patlican giceklerine
cok benzer. Tag yapraklar birbirlerine bir perde ile baglanmistir. Tohum baglarsa da liretimi
vegetatif yolla yapilabildigi icin tohumlari islah ¢alismalari disinda kullanilmaz.



6. Tohum ve ¢cimlenme o6zellikleri

Cicekler daha sonra meyveyi gelistirerek koyu renkli koseli yapidaki tohumlarini olustururlar.
Tohumlar ¢cimlenmelerini 4-5 yil korurlar. Yetistiricilik agisindan 6nem tasimazlar.

7. Yetistirilme istekleri
iklim istegi

Tatli patates iklim istekleri bakimindan segici bir bitkidir. Ik, sicak, subtropik ve tropik
iklimlerde yetistirilir. Bitkinin yumru olusturmasi igin 175 glinliik donsuz gegen bir yetistirme
periyoduna ihtiyac vardir. Bu siire erkenci cesitlerde 120 gline kadar disebilir. Yetistirmenin
basarili olabilmesi igin gece sicakliklarinin 18-20 °C olmasi istenir. Bu sartlari saglamayan
yerlerde bitki gelismesi olsada yumru olusumu olmaz. Ulkemizde sadece bu sartlari tasiyan
belli yorelerde (Gliney Ege, Akdeniz ve Glineydogu Anadolu bélgesinin dnemli bir kisminda
yetistirilebilir.)

Toprak istegi

Tatli patates Uretimi i¢cin en uygun topraklar kumlu topraklardir. Tath patates yetistirilecek
topragin iyi derene edilmis olmasi istenir. Optimal toprak pH’si 5.3 ile 6.7 arasindaki
degerlerdir. Tath patates yetistiriciliginde on bitki olarak tahillar tercih edilmelidir.

Yiiksek verim almak icin iyi direne edilmis kumlu topraklar daha uygundur.

8. Yetistirme Sekli

Toprak hazirhgi, ekim, dikim ve bakim isleri
Tatli patates Ug¢ sekilde Uretilir:
Yumrulariile Giretim

Kokli surgtnleriile Gretim

Celikleri ile Giretim

Her g Uretim seklide pratikte uygulanir. Uygulanan bu (g lGretim seklininde de glibreleme ve
tarlanin sirilmesi islemleri aynidir.

Tatli patates vyetistirilecek tarla 25-30 cm derinligi gecmeyecek sekilde sirtliir. Derin
siriimlerde kokler derinlere giderek yumru olusturmazlar. Striimlerden sonra dekara 10-12
kg N, 10 kg P205 ve 10-12 kg K20 gelecek sekilde yapay gibre Disk-Harrow altina olmak
Uzere topraga verilir. Boylece toprak hazirligi ve gilibreleme yapilmis olur. Daha sonra
yapilacak yetistirme sekline gore toprak ekime veya dikime hazirlanir.



Yumrulari ile Tath Patates Uretimi:

Bu Uretim seklinde tatl patates yumrulari veya lizerinde en az 2-3 g6zl bulunan, kesilerek
parcalar haline getirilmis tath patates parcalari Gretim materyali olarak kullanilir. Tavh olarak
islenmis ve glibrelenmis toprakta sira aralari 80-100 cm olacak sekilde kariklar agilir. Dikim
bu kariklarin boyun noktalarina ve tavli topraga yapilir. Sira izerinde, cesit Ozelligine bagh
olarak 40-50 cm mesafe birakilir. 6-8 cm derinlige ocak seklinde ve her ocaga bir adet kiiglik
patates veya parca tatl patates gelecek sekilde dikim yapilir. Eger patatesler kesilerek
parcalara ayrilmis ise yumusak ¢uriklGgiin yumru pargalarinda zarar yapmamasi igin pargalar
ekim oOncesinde mese komiiri tozuna batirilir. Tath patates sicagl seven bir bitki olusu
nedeniyle cok aceleci olmamak, toprak sicakhiginin 18-20 °C olmasini beklemek yararl olur.
Bu sartlarda dikilen patatesler dikimden 7-10 giin sonra toprak ylzine ¢ikarak hizli bir
sekilde gelismeye bagslarlar. Bitkiler toprak Uzerinde dallanmaya baslamadan bir defaya
mahsus olmak lzere gapalanirlar. Esasen, daha sonra bitkiler dallanarak yayilacaklarindan
capa yapma imkani ortadan kalkar.

Daha sonraki donemde dizenli sulamala ve dekara 7-8 kg saf azot verilmesinin disinda
herhangi bir islem yapilmaz. Bitkinin Ulkemizde zarar yapan herhangi bir hastaligi veya
onemli bir zararlisi yoktur. Tath patates bitkileri hizla geliserek yeni dallar meydana getirerek
toprak ylzinl tamamen orterler. Boylece tarlada hicbir yabani otun gelismesine imkan
vermezler, iyi bir yabanci ot kontroli de yapiimis olur.

Sonbaharda yumrularin olgunlastigl, yapraklarin yesil renkten kizil kahve rengine dénmesi ile
anlasilir. Bu donemde tarlanin birkag yerinden sékiim yapilarak yumrularin yeterli blyiklige
ulasip ulasmadigi belirlenir ve buna gére hasada karar verilir. Hasadin gecikmesi yumrularin
irilesmelerine olumlu etki yapmakla birlikte hasat cok gecikirse yumrularda kalite kayiplari
baslar, yumrular i¢ bosaltirlar ve koflasirlar. Bu nedenle hasadin zamaninda yapilmasi
gereklidir.

Hasat pullukla veya elle yapilabilir. Pullukla hasat da slirim yapilarak toprak yiziine ¢ikan
yumrular toplanir. Elle hasat yapmak yliksek maliyetli bir islem oldugu i¢in ve genis alanlarda
uygulama imkani bulunmadigindan pek kullaniimaz.

Kokl Siirgiinleri ile Tath Patates Uretimi:

Bu metodla yetistirme yapilabilmesi icin 6nce kokli strglinlerin Gretilmesi gerekir. Bunun igin
daha 6nceden ayrilmis bulunan tatl patatesler bir ilik yastik icine yere yatay olarak topragin
10-12 cm derinligine birbirinden 30-40 cm sira arasi, 10-15 cm sira lzeri mesafelerle
dikilirler. Bu patateslerin her birinde en az patates Uzerindeki gbz sayisi kadar sirgin
meydana gelir ve bu silirglinler gb6ziin hemen (zerinden itibaren kdklenirler. Havalarin soguk
oldugu ve son riskinin bulundugu donemde yastik icinde gelisen bu kokll strginler don riski
ortadan kalkincaya kadar bekletilir. Toprak dikim sicakligina ulasinca (18-20 °C) siirglinler



patates yumrularindan ayrilarak daha onceki yontemde belirtildigi sekilde hazirlanan
kariklarin boyun noktalarina capa ile dikilir. Can suyu verilir. Bu yontemle yetistirmede toprak
tavi ¢cok 6nemli degildir. Dikimde kullanilan sira arasi ve sira Uzeri mesafeler aynidir. Bu
sekilde dikilen kokllu tath patates slirglinleri hemen gelismeye baslarlar. Bitki gelismesine
bagh olarak 2. Veya 3. Sulamadan sonra bir ¢capalama yapilir. Capa 6ncesinde dekara 7-8 kg
saf azot verilir. Bitkinin gelisme ve hasat donemindeki bltiin islemler birinci Gretim seklinde

oldugu gibi stirdrilir. Bu yontemde, diger iki yonteme gore erkencilik saglanir.

Celikleri ile Tath Patates Uretimi:

En cok kullanilan Gretim yontemlerinden birisidir. Bu yontemle Uretimde kullanilan Gretim
materyali olan celiklerin Gretimi icin diger yontemle Uretimde kullanilan Uretim materyali
olan geliklerin Uretimi icin diger yontemlerde oldugu kadar patates materyaline gereksinim
duyulmaz. Ancak bu yéntemde hasadin 10-15 giin gecikmesi gibi bir sakinca vardir. Celiklerin
koklenerek gelismesi icin kullanilan bu zaman bu metodun en 6nemli sakincasini olusturur.



Bu yontemde sadece bir yumrudan 50-60 hatta daha fazla celik dolayisiyla bitki elde
edilebilir. Yetistirme igin ihtiyac duydugumuz celik miktari daha ©6nceden hesaplanarak
sonbaharda kis déneminde olusabilecek clrimeleride dikkate alarak yeteri kadar yumru
ayrihir. Bu yumrular ihk yastiklara kokli stirgiin elde edildiginde oldugu gibi ancak iki kati
araliklarla dikilirler. Bitkiler ilk gelismelerini yastik icinde yaparlar. Soguklarin etkisi kalkinca
yastiklar acilir bir daha da kapanmaz. Govde dallanarak yastik disina tasar. Bu dallar daha
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sonra Uretim materyali olarak kullanilacak olan celikleri olusturacagindan diizglin sekilli
olarak gelismeleri saglanir. Dallarin gignenmemesine 6zen gosterilir.

Dikim 6ncesinde geliklerin dikime hazirlanmasi gereklidir. Bunun igin dallar dikkatli bir sekilde
yumrunun hemen uzerinden kesilerek alinirlar. Yapraklar gévdenin (izerinde 1-2 cm yaprak
sap! kalacak sekilde govdeden kesilerek atilirlar. Kalan govde, lzerinde 3-4 yaprak koltugu
kalacak sekilde 15-20 cm uzunlugunda pargalara ayrilir. Bu pargalar tretimde kullanilacak
olan geliklerdir.

Toprak sicakligi 18-22 °C’ye ulasildiginda aynen diger lretim yontemlerinde oldugu gibi 6nce
kariklar dikime hazirlanir. Yine c¢eside ve tarla ozelliklerine bagh olarak degismek lzere
kariklar arasinda 80-100 cm mesafe verilir. Sira lzerinde ise yine ¢eside, dikim zamanina ve
tarlanin verimlilik 6zelliklerine gére 25-30-40 cm arasinda degisen araliklar birakilr.

Dikim esnasinda bir goziin toprak altinda diger gozlerin ise toprak Ustiinde kalmasina 6zen
gosterilir. Dikim kariklara su verildikten sonra kariklarin boyun noktasina, celikler karik sirtina
dogru hafif meyilli olacak sekilde yapilmalidir.




Celikleri olusturan govde bitkinin gelisme déneminde yapraklarin altina golgede kaldigi icin
glinese karsi hassastir. Celikler dikimden sonra korunmazsa gilinesten kolayca zarar gorir ve
kururlar. Bu nedenle tarlaya dikilen celiklerin Uzerine golgelemeyi saglayacak sekilde bir
tutam kuru ot veya saman konulmalidir. Boylece celiklerin glinesli ortamdan zarar gérmeden
kok ve slirglin meydana getirmeleri saglanmalidir. Celikle Gretimde bu uygulama basarida
onemli rol oynar.

Bu sekilde dikilerek giinesten korunan celikler bir hafta icinde toprak Ustiindeki yaprak
koltuklarindan siirglin meydana getirmeye baslarlar. Dikimden sonraki 15 giin icinde 3-4
yaprak olustururlar. iste bu dénemde bitkiler bir defaya mahsus olmak lizere ¢apalanirlar.
Bundan sonra yapilan islem sadece diizenli araliklarla bitkilerin sulanmasidir. Tath patatesler
daha sonra hizla gelisirler toprak Ustlini orterek yabanci ot gelismesine engel olurlar. Hasat
diger metotlarda oldugu gibi yapllir.
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Hastalik ve Zararlilarla Miicadele

Daha oncede belirtildigi gibi hastalik ve zararlilar agisindan sorunlu bir sebze degildir. Ancak
kadi lokmasinin ¢ok bulundugu tarlalarda yetistirme yapmaktan kaginilmalidir. Késtebekte
tatli patateste onemli zararlara yol acabilmektedir.

9. Olgunluk hasat ve depolama

Tatli patateste olgunlugun ilk isareti yaprak renklerinin koyulasarak kahverengi gorinti
almasidir. Belli dénemden sonra 6rnek birka¢ sokiim yapilarak ¢esidin blyuklGgini kazanip
kazanmadigi tespit edilerek hasada baslanir veya hasat bir siire geciktirilir.

Tatli patateslerde hasat makine ile yapilmalidir. Hasat edilen yumrular iriliklerine gore
gruplandirilir. Kiiglik yumruklar tohumluk materyali olarak ayrilir.

Tath patatesler depolanabilirler. Depolama tahta kasalarda %85 nemli depolarda ve 10-12 °C
sicaklikta yapilirsa 6 aya kadar saklama mimkin olur. Muhafaza sirasinda meydana gelen
kaybin disuk olmasi icin yumrularin tam olgunlasmalari, hasat edilirken yaralanmamalari ve
depoya koymadan 6nce iyice kurumus olmalari saglanmalidir.
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