KAHVE

Alem: Plantae

Bolim: Anthophyta veya Magnoliophyta
Sinif: Magnoliopsida

Altsinif: Asteridae

Takim: Rubiales

Familya: Rubiaceae

Cins: Coffea L.

Turler: Coffea arabica, Coffea canephora

Kahve cekirdeginin tohumdan fincanimiza kadar olan seriiveninde cesitli asamalardan gecer.
Kahve tarimi kahvenin kalitesini belirleyen ilk ve en 6nemli asamadir ve doganin gesitli 6zeliklerine
baghdir. Buna gore kendine has tat ve aromasi belirlenir. Kahve meyvesinin olgunlagsmasi ile en
ylksek kalitesine ulasmis olur. Bu asamadan itibaren insan faktori ile yapilacak hatalar kalitesinin
ayni kalmasini veya diismesine neden olur.

Kahve, Rubiaceae bitki ailesinin Coffea tiirinden gelmektedir. En ¢ok bilinenleri Coffea Arabica ve
Coffea Robusta'dir, Coffea Liberica ve Coffea Excelsa az da olsa bilinen diger iki tlirdir ama
kalitelerinin diisik olmasindan dolayi ihracati yapilmaz. Bu 4 tir harici taninmayan ve kesfedilmeyi
bekleyen bir¢ok kahve tiirii bulunmaktadir.

Bir kahve agaci ekildikten ortalama olarak 3 yil sonra ilk hasadini verir (tam olgunlasmasi 7 yili bulur)
ve 12 metreye kadar biliylr. Genelde 3 metre olduktan sonra budanir ve boyu ortalama 3 metrede
tutulur. Bunun nedeni hasat esnasinda toplama isini kolaylastirmaktir. Yapraklari karsilikh olarak
cikar. Ciceklenme doneminde yasemin cicegine benzer ve 10-15 mm. ¢apindadir, ¢icek agtiktan sonra
kirmizi tonlarinda meyve verir ve 6-9 ay suresi iginde olgunlasir. Kahve meyveleri farkli zamanlarda
olgunlasir. Bu yillik yagis, nem orani, yikseklik ve topragin 6zelliklerine gore degisir. Bu ozelliklere
gore de yilda 1 veya 2 defa hasat verir. Olgunlasmis meyvelerin toplanmasi biylk 6nem tasir. Sadece
olgunlasmis meyvelerin ¢ekirdekleri ile fincanda kusursuz bir kahve elde etmemiz mimkinddr.
Olgunlasmamis kahve cekirdekleri keskin, eksi bir tat verir, asiri olgunlasmis kahve cekirdekleri ise
kiiflenmis, mayalanmis tadi verir. Kusursuz yetismis ve olgunlasmis bir kahve meyvesi (Coffee Cherry)
genelde kirmizi, sert ve parlak olur. Meyvenin c¢ekirdekleri iki karsilikh ¢ekirdekten olusabilecegi gibi
tek bir cekirdekten de olusabilir (Peaberry). Bu tek cekirdek, yani Peaberry ayni zamanda kahve
agicinin tohumudur. Ortalama olarak her 5 peaberry’den sadece bir tanesi filizlenir.

Etken Faktorler

Toprak: Enology yani sarap arastirma bilimine gore sarapta UzUmin vyetistigi topragin tadini
tadabilinmelidir. Bu kahvede de boyledir, Kahve yetistirmek icin en ideal toprak kirmizi killi veya
volkanik toprak olup suyu ileten 6zeligine sahiptir. genelde Central Amerika Volkanik topraklara, Latin



Amerika ve Afrika ise kirmizi killi topraga sahiptir. Her toprak kendine has bir tat profili sunar.
Volkanik topraklar daha dislik bir asit oranina neden olur ve Nutty aromasina sahiptir. Killi toprak ise
daha yliksek asit oranina neden olur.

Yikseklik: Kahvenin tadina ve aroma profilini etkileyen diger bir etkendir. Ekvatora ne kadar
yakinlasirsak sicaklik o kadar artar, sicaklik ne kadar artarsa kahve meyvesi o kadar gabuk olgunlasir.
Kusursuz bir kahve icin meyve olgunlasma sliresi 6-9 ay oldugundan sicaklik ne kadar yilksek ise o
kadar da yiiksekte yetismeli ki gereken olgunlasma siresi icin ortam olussun.

Gines: Bu etken yine kahve meyvesinin ¢abuk olgunlagsmasini sagladigindan kahve genelde muz ya da
kakao agaclarin golgelerinde yetistirilir.

Kahve Meyvesi

Kahve meyvesi Coffee Cherry olarak tanimlanir, bunun nedeni Kiraz (Cherry) gibi kirmizi ve kiraz
boyutunda oldugundan.

Kahve Meyvesi (distan ice dogru) :

1-Outer Skin: Kirmizi, sert bir kabuga sahiptir, icinde tatli ve yapiskan meyve eti bulunur organik
kahve tariminda dolleme icin kullanilir.

2-Pulp/mesocarp: Meyve eti, etinin hemen altinda kahve ¢ekirdegi bulunur. Cekirdek genelde 2 yarim
daireye benzer ve diiz taraflari birbirine bakar.

3-Pectin Layer: Pektin Katmani

4-Parchment (hull, endocarp): Parkement/ Parsomen cekirdekleri koruyan krem renginde deri.
5-Silve Skin: Cekirdeklerin etrafinda ince ve saydam bir deri. Kavrulma esnasinda ¢ekirdekten ayrisir.
6-Bean: Cekirdek

7-Center Cut: Cekirdek Merkez Kesimi

Kahve Tarimi

Kahve cekirdegi bazen tek gekirdekten olusur. Buna Peaberry denir. Hasadin en fazla %10 oraninda
karsilasilir. Meyveler islendikten sonra, diger cekirdeklerden ayristirilir. Genelde tohum olarak
kullanihr ya da 6zel olarak satilir, kimilerine gére daha 6zel bir tada ve aromaya sahip oldugu
diistinuldigiinden kahve pazarinda kendine has bir yeri vardir. Ozelikle Japonya'da. Ekilen peaberry
cekirdeklerinin ortalama olarak sadece 5'de 1'i filizlenmektedir.



Kahve cekirdeginin boyutu, tlriine ve yetistigi bolgeye baglidir. Genelde kiraz bliytkligindedir. Yesil
renkte olusmaya baslar ve meyve olgunlastik¢a koyu kirmizi tonlara dogru rengi degisir. Olgun kahve
meyvesinin rengi kirmiz olur bazi tirleri ise sari veya portakal rengindedir. En olgun oldugu donemde
en ¢ok seker oranina ulasmis olur, bu seker orani ise iyi bir fincan kahve icin 6nemlidir. Bazi ciftciler
ise degisik asamalardaki kahve meyvelerini ayni anda hasat edip, harmanlar. Daha kompleks bir tat
verdigine inandiklari igin.

Diger Keyf Bitkileri

Bu bitkilerin bilyiik cogunlugu psikoaktif ve halusinastik bitkilerdir. Ulke kanunlarina gére degismekle
beraber kullanimlari serbest, sinirli (kisith) veya yasak olabilmektedir. Ulkemizde bir ¢ogunun
kullanilmasi uyusturucu ile micadele kapsaminda yasaktir. Geriye kalan bitkilerin sadece isimleri
verilecektir.

Paullinia cupang--------- Guarana

llex paraguariensis----- Paraguay Cayi

Theobroma Cacao-------- Kakao Cekirdegi

Cola nitidg----------------- Kola agaci
Erythroxylum cocg-------- Koka, Kokain

salvia divinorum---------- Diviner Cayi

Catha edulis--------------- Gat otue

Piper methysticum ------- KavaBiberi

Myristica fragrans-------- Kiiglik Hindistan Cevizi
Datura stramonium ------ Datura

Atropa belladona -------- Giizel Avrat Otu
Hyoscyamus niger-------- Kara Banotu

Mandragora officinarum—Adam otu

Ulkemizde SATILMASI MAHZURLU VE TEHLIKELi OLAN O MADDELER:
1. Bulbus scillae (Adasodgani) ve preparatlari

2. Cantharide (Kantarit, Kuduz Bécegi) ve prep.

3. Creosotum (Katran ruhu, Kreozot)

4. Flos Cinae (Horasani, S.Contra) ve prep.



5. Flos Pyrethri (Pire Otu) ve prep.

6. Folia Belladonnae (Giizel avrat otu) ve prep.

7. F. Digitalis (Digitalis, Yiiksiik otu) ve prep.

8. F. Hyoscyami (Banotu) ve prep.

9. F. Jaborandi (Jaborandi yapragdi) ve prep.

10. Folia Stramonii, Flores Stramonii (Tatula yaprak ve ¢igcegi) ve prep.
11. Fructus Coculi (Balik otu) ve prep.

12. Fr. Colocynthi (Ebu Cehil Karpuzu) ve prep.

13. Fr. Ecbali Elaterii (cirtatan, esek hiyari.), usaresi tozu ve diger prep.
14. Fr. Papaveris (Hashas), surubu ve diger prep.

15. Cummi Guttae (Patalomba, Katalamba)

16. Herba Belladonnae (Glizel Avrat otu) ve prep.
17.H. Cannabis (Kenevir, Kendir), F. Cannabis ve prep
18. H. Conii (Baldiran) ve prep.

19. H.Rutae (Sedef otu), Fl. Rutae ve prep.

20. Oleum Cheropodii (Kenepod esansi) ve prep.

21. O. Ricini (Hint yad)

22. Opium ve prep.

23. Podophyllinum (Podofilin)ve podofilotoksin ve prep.
24. Radix Ipecacuanhae (Altin kékii) ve prep.

25. R. Pyrethri (Pire Otu) ve prep.

26. Rhizoma Pilicis (Erkek Egrelti otu) ve prep.

27. Rh. Hellebori (Copleme) ve prep.

28. Secale Cornutum (Cavdar mahmuzu) ve prep.

29. Semen Calabar (Kalabar baklasi) Ve prep.

30. S. Colchici (Cigdem) ve prep.

31. S. Crotonis (Kroton tohumu), o.Crotonis (Yadi, Habb el miliik yagi)



32. S. Ricini (Hint yagi bitkisi tohumu, Bezr-i hirva)

33. S. Sabadillae (Bit otu, papaz otu) ve prep.

34. S. Straphisagriae (Bit otu) ve prep.

35. S. Strychni (ve diger Strychnos tiirlerinin tohumlari-kargabiiken, inyas baklasi) ve prep.
36. Summitates Sabinae (Kara ardig) ve prep.

37. Tubera Aconiti (Kurtbogan) ve prep.

38. Radix Mandragorae (Adam-Adem otu) ve prep.

Not: S=Tohum, Fr=Meyve, F=yaprak ve H=Bitki kismi



