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» Ameliyat Oncesi Kontroller:
* Anesetzi Cihazi Kontrolu:

 Cihazlarin kontrolu anestezi teknikerlerinin
sorumlulugundadir.

 Anestezi makinasi,
* Monitorler,
e Solunum devrelert,

* Yardimcli ekipmanlar;her an kullanima
hazir tutulmali, kontroller yapilmalidir.




* Guvenli cerrahiye uygun kontroller
tamalandiktan sonra, anestezi ekibince
yapilacak basamaklar;

* 1) Ameliyathanedeki hastanin kimligi
dogrulanmalidir.

 a)Bilek bandi

* b)Hasta dosyasi

* ¢c)Ameliyatin turu

* d)Cerrahi alan igaretleri -




* Anestezi Hazirligi:

« Hasta monitorize edilir.

« Damar yolu kontrol edilir.

» lyi calisan vendz bir damar yoluelde edilir.
» Hastaya preoksijenizasyon uygulanir.




« Genel Anestezi Tanimi:

* Vital fonksiyonlarda kalici bir degisiklik
olmaksizin;

» Gecici biling kaybi,refleks aktivitede
azalma ile tanmlanan duyu kaybi
durumudur.




* Genel Anestezinin Donemleri:

» Indiksiyon:

* Biling kaybi

« Kas gevsetici

* Entubasyon

- |[dame (Ameliyat boyunca):

* Analjezi

* Anestezi FET




* Uyanma:

* Bilincin geri kazaniimasi

* Yeterli vital fonksiyon

» Anestezi Indiksiyonu:

» |Ik tercih Iv ilaglar uygulanmasidir.

* Hastanin yasi ve yandas hastaliklarina
gore ilagc dozu hesaplanir.

 Bilin¢ hizla kaybolur,
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o Stile:

« Hastanin ust solunum yolu anatomisine
uym saglamasi icin endotrakel tupe
yerlestirilen, sekil veren sert metal teldir.

» Zor laringoskopilerde kullantilir.




« Anestezi Idamesi:

» Indiiksiyon icin kullanilan iv ilaglarin etkisi
1-2dk sonra kalkmaktadir.

» |Inhaler anestezik yada bir ilacin iv ile
gerekli anestezi derinligi ve devami
saglanmalidir.




» Inhalasyon Anestezisi:
* Hipoksiyi onlemek icin 02 konsantrasyonu,

* Hastanin anestezi esnasinda farkindalik
yasamamasi icin ilacin yeterli
konsantrasyonu,




* O2 ve Inhaler anestezik ilaci hastaya
ulastirmal icin taze gaz girigi yeterli
seviyede olmalidir.

* O2 konsantrasyonu genellikle %30-50
arasinda tutulur.

» |lag ve hastanin dzelligine gore inhaler
anestezigin dozu ayarlanir.




» Total Intravendz Anestezi (TIVA):

» TIVA olarak en sik Propofol
kullaniimaktadir.

* Beyinde bu teknikle devamli ayni

konsantrasyonda propofol elde etmek
gerekKir.

» Indiiksiyonda kullanilan propofolden
sonra, anestezi idamesinde , hastanin
tepki durumuna gore propofol ara ara
uygulanarak devam edilmelidir.
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* Anestezi Derinliginin Degerlendirilmesi:
 Gunumuzde cogu zaman genel anestezi;
- |v yada inhaler anestezik ilaglar,

* Opioidler,

« Kas gevseticilerin beraber kullanilmasi ile
elde edilir.




« Kas gevseticilerin etkisindeki hastalarin
anestezi derinligi, ameliyat esnasinda
artabilecek strese yanitlarina gore
degerlendiriimektedir.




* Anestezi Derinligi Tespitinde Klinik

o Degerlendirme

Kirpik ve kornea reflekslert,

GOz kurelerinin hareketi,

Gozde yasarma,

Puplillerin buyuklugu ve 1siga reaksiyonu,
Kan basinci ve kalp hizinda degisiklikler,
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* Spontan Ventilasyon:

* Yapilan cerrahi igsleme gore, anestezi
Idamesi sirasinda spontan solunuma izin
verilir veya verilmez.

« Ozellikle karin boslugu cerrahilerinde,
* Anlamli kas rahatlamasi elde etmek icin,

« Hastanin solunumunda baskilanmasi
Istentlir.




« Kontrollu Ventilasyon (Mekanik ventilator):
» Hastanin solunumu NMBI ile baskilanir ve

 ventilasyon kontrollu olarak mekanik
ventilatorler araciligi ile elde edilmis olur.

« NMBI’In kullanildigi laparotomi gibi
cerrahi islemler:

» Cerrahi alanina erisim kolaylasmis olur.




« Entubasyonun ihtiyac duyuldugu
ameliyatlar:
* Yuz ustu ameliyatlar,

 Dolu mide,

« Bas ve boyun cerrahisi.
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