STRES CESITLERI

l. SU STRESI
Suyun Bitkiler icin Onemi
Canli madde; yani protoplazma, yalniz su ihtiva eder
durumda hayati olaylar gosterir. Kuruyunca canliligini

kaybetmezse bile mutlaka latent duruma gecer.



Yetisme vyerine kendilerini tespit etmis olan yuksek vyapili
bitkiler, tohumlarinin dastugl, cimlendigi ve koklendigi yerdeki
sartlar ile yetinmeleri gerektiginden bunlarin hayatinda su
ekonomisinin Oonemi serbestce hareket edip suyunu saglayan

hayvanlarinkine oranla daha fazladir.

-———




Suyun esas rolid hucrenin canli maddesini yani
plazmayi her hayati faaliyet icin gerekli olan muayyen bir

su durumuna getirmesidir.



Bitkilerin su ekonomilerinde bitkinin tam olarak
icerdigi su miktari degil, yetisme yerinde bulunan suyun
durumu yani ;

suyun yogun veya az yogun olusu,

topragin asidik olusu,

suyun kati veya sivi olusu,

cisimlerin sisme noktasi,

yetisme yerlerindeki suyun osmotik degeri,

topragin emme kuvvetinin fazla olusu énemlidir.



BITKILERIN SU IHTIYACLARINA
GORE SINIFLANDIRILMASI

. HIDROFITLER(SU BITKILERI)

. HIGROFITLER(NEMLi YERLERDE YETISEN
BITKILER)

. KSEROFITLER(KURAK YERLERDE YETISEN
BITKILER)



1.HIDROFITLER(SU BITKILERI):

Bu gruba giren bitkiler normal olarak su icinde
yasarlar ve kendilerine 6zgu yapilari vardir.

Su icinde yasayan bitkilerin yapraklari morfolojik ve
anatomik yapi bakimindan farkhliklar gosterirler.




Yapraklarin mezofil tabakasinda palizat ve singer
parankimasi hucreleri seklinde ayrilma yoktur ve bu
parankima  hucrelerinin  arasinda  gaz  alisverisini
gerceklestirmek bakimindan buyuk bosluklar

bulunmaktadir.



Aslinda bircok bitkinin yapraklarindaki mezofil
tabakasindaki sunger parankima hucreleri arasinda
normal olarak hucre arasi bosluklar bulunmaktadir ,
fakat hidrofitlerde bu bosluklar cok buyuktar ve
LAKUNER DOKU VEYA AERANKIMA adini alir.

Ornegin Nymphaea (nilGfer) bitkisinin

yapraklarinda oldugu gibi.
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Nymphaea’nin yizen yapragindan enine kesit



 Myriophyllum ve Elodea gibi bitkilerin yapraklarinda
terleme ve fazla su iletimi olmadigindan ksilem elemanlari

cok azalmis, hatta bazilarinda tamamen kaybolmustur.



Su bitkilerinin yaprak epidermisleri koruyucu
olmaktan cok sudan gaz ve madde alinmasinda rol
oynar. Su icinde vyasayan bitkilerin yapraklarinin ve
sdrgunlerinin Ust epidermis hucrelerinin  UGst yuzi cok
ince bir kutikula tabakasi ile értaludur.
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Ust yizeyde bulunan stoma hicrelerinin altinda
genis bosluklar vardir.

Tropikal bolgelerin deniz kenarindaki batakliklarinda
yetisen Mangrove adini verdigimiz bir kisim bitkiler,
oksijen azligini gidermek amaciyla hava kokleri

meydana getirirler.



* Hidrofit bitkiler sudaki durumlarina (yasam sekillerine )
gore su sekilde ayrilabilirler:

1.Yuzen hidrofitler (6rnek;Lemna minor (su mercimegi)




2.Su icinde asili duran hidrofitler (6rnek; bitkisel

planktonlar, Sargassum, Lemna trisulca )

Lemna trisulca



3.Su altinda kokleri ile topraga tespit edilmis olarak
vasayan hidrofitler ( ornek; Chara, ve bircok

Potamogeton, Valisnaria, Ceraphylum tirleri)

Potamogeton sp.

Chara sp.



4.Kokleri ile topraga tespit edilmis, fakat yapraklari yiizen

hidrofitler (ornek; Nymphaea alba (nilifer) ve Victoria

amazonica)

Nymphaea alba Victoria amazonica



5.Kokleri ile topraga tespit edilmis, fakat govdeleri su
yuziunde olan hidrofitler ( ornek; Typha latifolia (su

kamisi), Oryza sativa (piring), Scirpus vb.)

Typha latifolia



OU BLIKLLERLNLN OV URTAMLNA
ADAF I ASYUN MEKANLZMALARL

Hidrofit bitkiler icin , su ortaminin bazi olumsuz 6zellikleri sunlardir:
»Su icerisinde coziinmis CO2 miktari havadaki CO2’ye oranla daha
azdir.

»Su icerisinde fotosentez icin gerekli olan glines isinlarinin bir
bolimu su tarafindan absorbe edilirken bir kismi da su ylizeyinden
geri yansitihr. Bu da su icine ulasan glnes isinlarinin azalmasina

neden olur.



»Su icinde ve su altinda kalan dokularda 02 orani
havadakine oranla cok daha azdir.

»Bitki gelisimi icin gerekli olan mineral besinler su
ortaminda sinirli orandadir.

»Su icinde olusan dalga ve akintilar ile riizgar sucul
bitkilerin dokularina zarar vererek mekanik strese

neden olmaktadir.



2. HIGROFITLER (NEMLI YERLERDE YETISEN BITKILER):

dTopraktan fazla miktarda su alma ihtiyaci duyarlar.
dHidrofitlerde oldugu gibi 6zel yapilar gostermezler.

dTerlemeyi artiracak yapilara sahiptirler.

dYapilari daha cok bataklik bitkilerine benzer.

dMezofil dokulari cok az hiicre tabakasindan meydana gelir.
JHlcreler buyuktir ve genis hicreler arasi  bosluklari

bulunmaktadir.



3.KSEROFITLER  (KURAK  YERLERDE  YETISEN
BITKILER):

» Kserofitler genelde kurak habitatlarda yetisirler. Bu
bitkilerin  baslica sorunu susuzluktur. Ozellikle
terlemeyi azaltmak ve suyu idareli kullanmak icin bir

takim morfolojik degisiklikler gosterirler.



Genelde 3 cesit kserofit vardir:

a)Yilhik efemer bitkiler: Bunlar hayat devrelerini cok
kisa zamanda tamamlayan genellikle kurak bolgelerin
bitkileridir. Kisa bir yagish devre sonunda hemen
gelisirler , ve kisa bir zamanda buyuyup olurler ve

toprak kurumadan 6nce tohum verirler.



b)Sukkulent (etli)bitkiler: Bu bitkilerin parankima
hicrelerinin  vakuolleri genislemis ve hiucre arasi
bosluklari kG¢ulmuistir. Bu morfolojik karakter bu tip
bitkilerin yagisli mevsimde organlarinda fazla miktarda
su depo etmelerini saglar ve bunu kurak mevsimde
kullanirlar.

sSukkulent bitkiler en iyi ¢col vejetasyonunda temsil

edilmistir.



c)Sukkulent olmayan c¢ok vyillik bitkiler: Agac ve
calilarin  yaninda bircok otsu bitkilerde bu gruba
dahildir. Bunlar kseromorf vyapilara ek olarak su
Ozellikleri gostermektedirler:

>lyi gelismis kok sistemine sahiptirler: Bircok col
agaclari, calilari ve cok yillik otsu bitkiler koklerini

toprak altindaki nemli tabakaya ulasincaya dek uzatirlar.



Ornegin, Alhagi
camelorum (deve dikeni)
kdkleri 4 metre derinlige
kadar  gidebilir. Bu
sayede vyazin siddetli
kurak devresini

solmadan atlatir.




Osmotik basinglar yliksektir: Sukkulent olmayan
cok wyillik bitkilerde osmotik basing, vyilhik ve
sukkulentlere oranla cok yuksektir.

Bu oOzellik topraktan daha fazla suyu cekebilmek

icindir. Bu 0Ozelligi tuz bitkilerinde de gormek

mumkuinddr.



»Terlemeyi azaltma oOzelligine sahiptirler: Bircok
bitkilerin  yapraklari  terlemeyi azaltmak icin
degisiklige ugramistir. Ornegin Laurus nobilis(defne),
Myrtus communis (mersin), Olea europeae (zeytin)
yapraklari sert ve derimsi sekilde olup, cok az su

ihtiva ederler,



Olea europea

Laurus nobilis



Kiclik ve kalin ceperli parenkima hicrelerinden
meydana gelen mezofil dokularinda bol sklerenkima
demetleri, sklereidler bulunur.

Epidermis htcrelerinin dis ceperleri kalinlasmis ve
Uzerini kalin bir kutikula tabakasi 6rtmustur.

Epidermis tabaksi bir kisminda birka¢c tabakadan
meydana gelmistir. Stomalarin sayisi azalmis ve
epidermis hucreleri arasina gomulmus durumdadir. Bir
kisminda ise epidermis hucrelerinin Gzeri yildiz ve

kalkan seklinde taylerle kaplanmistir.



Yapraklar terlemeyi azaltmak amaci ile
yuzeylerini cok kucultmuslerdir.
Diger morfolojik bir 0&zellik de bitkinin

boylarini kisaltmasidir.



Yapraklarin kiculmesi
terlemeyi azaltir dolayisiyla bu
durum fotosentezin de
azalmasina sebep olur. Bu
yizden bu Dbitkiler c¢abuk
bluyuyemezler.

Ayrica bu gibi bitkilerde
fotosentez isini yesil olan
govdeler Uzerine alir. Ornegin
Spartium junceum’da  (katir

tirnagi) oldugu gibi.




Su Stresinin Etkileri

Bitkiler tarafindan geri dontusimli (reversible) veya
geri dontsumsuz (irreversible) cevaplar olusturan stres
etkenleri, suyun yasama ortaminda kit olmasi (fiziksel
kuraklik) veya donma ve mineral eksikligi ya da fazlalig
nedeniyle bitki tarafindan yeteri kadar

alinamamasindan (fizyolojik kuraklik) kaynaklanabilir.



Fiziksel Kuraklik:

Yasama ortaminda suyun kitlasmasina bagl
protoplazmada olusan negatif su potansiyeli nedeniyle
meydana gelen stresdir. Su kitligi stres toleransi hemen
hemen tum bitki turlerinde gérulmekle birlikte, miktari
tirden ture cesitlilik gosterir. Nitekim boylesi durumlara
kserofitik ve mezofitik bitkiler, farkl stres cevaplariyla

adaptasyon saglayarak basarili olurlar.



Kserofitlerde Su Kitligi Stresi

Coller ve stepler gibi su miktarinin siirekli ya da
donemsel olarak ¢ok diisiik oldugu ortamlarda, stres
cevaplar1 (adaptasyonlar) gelistirmis kserofit tiirler,
yetersiz su stresine karsi sakinma, kacma, direnc
ve katlanma seklinde, 4 farkli tip cevap

gelistirmislerdir.



Collerde yasayan ve su kitligir stresine “sakinma” tarzinda
cevap gelistirmis kserofitler, gercekte genis bir araliktaki
protoplazmik su potansiyeline sahiptirler. S6zgelimi palmiyeler

vahalarda vyasadiklarindan, kokleri topraktaki su tabakasina

rahatlikla ulasir.




Nitekim Prosopis glandulosa Torr.
(Fabaceae) ve Medicago sativa L.
(Fabaceae) gibi, koklerini topragin 7-10
m. derinliklerine kadar uzatabilen bitkiler,
hi¢cbir zaman hiicrelerinde “negatif Su
potansiyeli” yasamazlar. Aksine bol
miktarda su kullanabildikleri icin “su

harcayicilar1” olarak da adlandirilirlar.




Kserofit efemeraller ise, metabolizmalar1 oldukca
farkli, tek yillik, kisa omiirlii, genis bir bitki grubu
olup, kurak sezon boyunca tohum halinde kalarak, su

kithigindan “kacan” bitkilerdir.



Tohumlari,  yagmurlarla  topragin  1slandigi
donemlerde cimlenir ve topraktaki nem kaybolmadan
cicek, meyve ve tohumlarini olusturarak, vejetasyon
devrelerini kisa siirede tamamlarlar. Boylece c¢ollerde
yasamalarina ragmen, protoplazmalarinda ‘“‘negatif su
potansiyeli” olusmasina neden olabilecek, kurak

donemlerden kacarlar.



Kurakliga “diren¢” seklinde cevap gelistiren Dbitkilere,
kaktiisler gibi dokularinda su depo edip, su kayiplarini ileri
derecede azaltmis ve “krassulik asit metabolizmasina” (CAM)
sahip, sukkulent bitkileri omek verebiliriz. Ornegin Agave
americana L. (Agavaceae) oldukc¢a kalin kutikulasinin yaninda,

stomalarim1 giindiiz kapal tutarak, sicak ve kurak periyottaki su

kaybini Onler.




Bazi kaktiisler 1se “genis ylizeysel kok sistemine”
sahip olup, toprak yilizey nemini yagistan hemen sonra
toplayarak, sukkulent dokularinda depolayabilir ve

boylece kuraklik stresine kars:1 “direnirler”.




Su kiatligr stresine karsi “katlanma” tarzinda cevap
gelistirilmis olan eukserofitler, protoplazmalarindan
asirt SU kaybetmelerine ve asir1 derecede negatif su
potansiyeline maruz kalmalarma ragmen, dehidrasyon
etkisine kars1 tolerans gosterdikleri i¢in  Olmezler.
Cinkii baz1 kserofitik adaptasyonlara da sahip
olmalarinin yaninda, digerlerinden farkli olarak, asir
negatif su  potansiyeline  diistiiklerinde  bile

protoplazmalari canliligini korur.



Bunun yaninda bir ¢ok yosun ve
egrelti tiirii de eukserofit gruba
dahil olup, su kithig stresine
“katlanma” seklinde cevap
gelistirmiglerdir. Ornegin,

Selaginella lepidophylla .




Mezofitlerde Su Kitligi Stresi

Kserofitlere gore daha nemli habitatlar1 tercih eden
mezofitler de, su kitlig1 stresine karsi bircok cevap
gelistirmiglerdir.  SO0zgelimi; hiicre biiyiimesindeki
azalma, mezofitlerin su stresine kars: gelistirdikleri en

duyarh cevaptur.



Mezofitlerde, su kitlig1 stresine karsi gelistirilen
yaygimn bir cevap, stomalarin kapanmasi ve bodylece
transpirasyon  ve  fotosentezin  azaltilmasidir.
Fotosentezde goriilen bu diisiisiin, yalnizca su kithigina
uyabilmek icin stomalarin kapanmasindan dolayr miu,
yoksa su kiatlig1 stresine bir cevap olarak m

gerceklestirildign tartismalidir.



Genel olarak mezofitlerde, bir takim fotosentez
enzimleri ve diger metabolik aktiviteler, su kithgi
stresinden direkt olarak etkilenmektedir. Nitekim,
kuraklik stresine karsi gelistirilen cevaplarin, yaprak
kivrilmasi gibi anatomik ve morfolojik degisimlerin
yaninda, antioksidant enzim sistemi ile de yakindan

iliskili oldugu bildirilmaistir.



Kserofitlerin genellikle geri doniisiimsiiz adaptif
cevaplar gelistirmis olmalarina karsin mezofitler, su
kithigr stresi karsisinda hormonal geri doniisiimlii

cevaplar gelistirmislerdir.



Yaygin goriilen geri doniisiimlii cevaplardan birisi
absisik asit (ABA) metabolizmasinda gozlenmektedir.
Nitekim, su kitlig1 stresine maruz kalmis mezofitlerin
yaprak dokularinda, ABA miktarinin normalden 40 kat
fazla oldugu ve bu degisimin kokler ve diger dokularda

daha az diizeyde oldugu belirlenmistir.



Ozellikle mezofitik bitkilerin negatif su stresleri -1.0
lla -2.0 MPa ya kadar oldugu donemlerde sulanirsa,
eski durumlarina dondiikleri goriilmiistiir. Bu durum, su
kithig1 stresinin siddetine ragmen, olusturulan bazi

cevaplarin geri doniistimlii oldugunu gosterir.



