HISTOLOJIK INCELEMELER,

HUCRE
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Histoloji kelimesi yalin hali ile “doku bilimi”
anlamina gelir.

Histoloji derslerinin konulari ve islevi goz ontine
alinirsa, bu kavram dokular1 olusturan hticrelerin,
dokularin ve dokularin olusturdugu organlarin
mikroskopik yapilarini inceleyen bir bilim dali olarak
tanimlanabilir.

Anatomi, Fizyoloji ve Patoloji.



Histolojik incelemeler yapabilmek icin:

Histoloji Teknigi,

Mikroskopi ve Mikrofotografi, iki 6nemli basamagi
olusturur.

Histoloji Teknigi:
Canlilardan alinan organ ve doku par¢alarinin ya da

vicut sivilarinin incelenmesinde basvurulan onemli
bir yontemler zinciridir.

Histoloji tekniginde en onemli amag, incelenecek
materyalin saglikli ve canli haldeki ozelliklerinin
saklanabilmesidir.
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_ Incelenecek materyalin

amaca uygun olabilmesi icin,
materyalin canlidan uygun
operasyon kosullarinda asepsi
ve antisepsiye ozen
gosterilerek alinmasi gereklidir.

Asepsi mikroorganizmalarin
bulagsmasini onlemek anlamina
gelir, antisepsi ise, cesitli
kimyasallarla

mikroorganizmalarin
gelismesini cogalmasini
onlemek anlamina gelir.
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Kan, lenf, sperma gibi viicut sivilari ve parmak arasi
membrani ile ser6z membranlar canli (vital) inceleme
yontemleri ile incelenebilir. Bu incelemeler icin vital
boyalar kullanilir. Vital boyalar az toksiktir.

Asit vital boyalar: Tripan mavisi, ¢ini muirekkebi,
lityum karmin.

Bazik vital boyalar: Metilen mavisi, toluidin mavisi,
notral red, krezil viyole.



Cansiz(oli1) incelemede birinci basamak
tespit(fikzasyon)dir. Tespit ile postmortem degisiklikler,
otoliz Onlenir. Proteinler, bilesikler ve makromolekiiller
halinde cokturilir.

Fiziksel tespit: Is1, kurutma ve dondurma yoluyla
saglanan tespittir. Ozellikle enzim ve lipit calismalarinda bu
yontemlerden yararlanilir.

Kimyasal tespit: Tespit ajani olarak bilinen kimyasal
maddelerle ya da kimyasal maddelerin bir araya gelmesi ile
yapilir.
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Perfiizyon tespiti: Histolojik incelemeler icin en iyi
tespit yontemidir.

Total perfiizyon; kiiclik hayvanlarda yapilir amac,
postmortem degisiklikler baglamadan tespit sivisinin
narkozdaki hayvanin kalbinin sol ventrikulusuna
verilerek uygun basing ile buittin organ, doku ve
hiicrelere gitmesini saglamaktir.

Parsiyal perfiizyon; biiylik hayvanlarda yapilir. Sadece
organ tespitidir. Organa gelen damardan verilen tespit
stvisinin organi dolasip, organdan ¢ikmasi hedeflenir.



Daldirma tespiti: Organ parcalarina uygulanan
yontemdir.

Narkoz halindeki bir canlidan uygun operasyon
yontemlerine gore alinan organ parcasinin, tespit
soliisyonuna konmasidir.

Yontemin basarili olmasi icin organ parcalarinin 1x1
cm den biiyiik olmamasi gereklidir.
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Histolojik Prosediir:

1. Tespit: Organ pargalan elastik, sert bir zeminde
keskin bir bicakla alinmali, kanli ya da bulasik parcalar
serum fizyolojikte yikanarak stiratle tespit soltisyonuna
konulmalidir. Tespit soltisyonu miktar1 organ parcasi
hacminin en az 10 kat1 miktarda olmalidir.
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-Onemli tespit ajanlar:
Formaldehid,
Asit pikrik,

Asit asetik,

Aseton,

Alkol,

Civa klorr,

Potasyum bikromat’tir.

Bu ajanlarin biri ya da bir kac¢1 birleserek hiicreyi, dokular ve
organlar1 olusturan 3 temel maddenin (proteinler,
karbonhidratlar, yaglar) amaca uygun tespitini saglarlar.




~© Onemli tespit soliisyonlarindan drnekler:

Formol-salin

%40 formaldehit 100 ml

Sodyum klorid 9 ¢

cesme suyu 900 ml
Carnoy un fiksatifi

Absolu alkol 60 ml

Kloroform 30 ml

Glasiyal asetik asit 10 ml



Zwasyon: . s

‘Tespit soliisyonlar1 ya da yikama sonucunda organ
parcalar tizerinde kalan fazla suyun geri alinmasidir.

Dereceli alkollerle (% 70, 80, 96, 100) yaplhr

3. Parlatma:

Ksilol, benzol gibi

Fu

petrol tirevleri ile

organ parg¢asinin e Y fompuiop peciunuy

parlatilmasidir.

Mold with Spacimer.  Paraffin Rigok Trhmmad
13 Meiled Puadth: Nemuved from Mol DBlock

ssmas & P ——



4. Gomme:

55-60 °C eriyebilen parafinde organ parcalarinin
gomulip bloklanmasidir.

5. Kesit alma: Mikrotom adi verilen ozel araclarla
parafin bloklardan 5-7 p kalinliginda kesitlerin

alinmasidir.






6. Kesitleri boyamaya hazirlama: Bloklardan
alinan parafinli kesitler, kirisiklar1 giderilip lamlar
lizerine yapistirilarak kurutulur.




. Boyama: Boyamaya hazir kesitleri istenilen amaca
uygun boyama yontemi ile boyamak ve bu islemden
sonra kesit Gizerinin bir lamel ile kapanmasidir.

Asit boyalar: Eosin, asit fuksin, layt grin
Bazik boyalar: Bazik fuksin, toluidin bleu, tiyonin,
metilen bleu.







ikroskopi ve

Mikrofotografi:

Mikroskoplar
kullandiklar1 11810
kaynagina gore
siniflandirilirlar.

Isik Mikroskoplarinda
ayirim gucu 0.25-1 p
arasinda,

Elektron-mikroskobunda
20-2 A arasinda degisir.
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Isik Kaynagi: 4000-7600 A dalga uzunlugunda
gorunen 1sik,

4000 A’dan daha kisa dalga uzunlugunda ultraviyole
(mor oOtesi) 1s1klari,
7600 A’'dan daha biiyiik dalga uzunlugunda infraru;j

(kirmizi alt1) 1siklar olarak siniflandirilirlar.
Klasik 1sik mikroskoplarinda 4000-7600 A uzunlugunda
gorinen 1sik kullanilir.

Ayirim Gucu: Birbirlerinden kesin olarak ayrilabilen
iki nokta arasindaki mesafedir. Bu mesafe ne kadar az
ise, o mikroskop o kadar ¢ok biiytitebiliyor anlamai cikar.
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Mikroskop objektiflerinde 2 rakam goze carpar.

* Birincisi buiytik yazilmistir tam sayidir

* Tkincisi kiiciik yazilmstir.

Birinci rakam boyca buiytitmeyi ikinci rakam
sayica aciklik (n.sina)’dir. n suda:1.3, havada: 1,
camda: 1.5tir.

Eger ayirim guict formtile edilirse:
Ayirim Gilicii (AG)= »: n.sinx olarak tarif

edilebilir.
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Isik ve elektron mikroskoplar bir kesit ytiztindeki
olusumlari incelerler.

Buna kargilik skaning elektron mikroskoplar bir
kirik ylizeydeki olusumlar 3 boyutlu inceleme
imkanina sahiptirler.

Isik mikroskoplarinda 1sik kaynagi bir ampul
icindeki tungstenin akkor haline gelmesiyle
olusan 1sin demeti, elektron mikroskoplarinda ise
yuksek voltajla vakumlu ortamda olusan elektron
partikiillerin demet haline getirilmesidir.



¢ Isik mikroskoplari; “klasik mikroskoplar” ve 6zel bir amaca

yonelik “0zel teknik mikroskoplar” olmak tizere
siniflandirilirlar.

* Ozel Teknik Mikroskoplari:
* Immersiyon mikroskobu,
* Faz kontrast mikroskobu,
* Ultraviyole mikroskobu,
* Fluoresans mikroskop ve

* Polarizasyon mikroskobu olmak tizere cesitlere ayrilir.

Ultraviyole mikroskobu ve polarizasyon mikroskoplari
daha cok fizikte kullanilir.




" Klasik 1s1tk mikroskoplar, boyanmis yapilar1 inceleyen
mikroskoplardir. Mikroskobun objektifleri ile obje
arasinda hava vardir o nedenle ayirim gtici sinirhdr.

Immersiyon mikroskoplarda objektit ile obje arasina
immersiyon yagi konulur ve bu nedenle ayirim giicti
artar.

Faz kontrast mikroskoplar boyanmamis materyalleri
incelemede kullanilan mikroskoplardir.

Fluoresans mikroskoplar hiicrelerdeki dogal ya da
sonradan kazandirilan fuoresans veren maddeleri
incelemeye ve bu sekilde hiicre fonksiyonlar ile ilgili
bilgi edinmeye yararlar.



Son yillarda kullanilmaya baslayan konfokal

mikroskoplar 1sik mikroskoplarla skaning elektron
mikroskoplarinin kombinasyonu ile elde edilmistir.

Biyolojik materyallerde kullanilir.

Histolojik incelemede objeler linear olcumlerle de

tarif edilirler.

1 Angstrom(A) = 0.1 nanometre(nm)

10 Angstrom = 1.0 nanometre= milimikron(mp)
1000 nanometre = 1.0 mikrometre(um)= p

1000 mikrometre = 1.0 milimetre(mm)
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istolojide Ozel Inceleme Yontemleri:

A) Histokimya: Dokularda ya da hiicrelerde mevcut
ozel kimyasal yapilarin (protein, lipid, polisakkarit,
enzim, pigment ve vitaminler) lokalizasyonlar1 bu
yontemle incelenir.

B) Immunhistokimya: Hiicre ve doku icinde bulunan
baz1 enzimlerin ya da makromolekiillerin
lokalizasyonlarini incelemeye yardimci olur. Sistem
incelenecek olan bir makromelekiile karsi gelistirilmis
olan bir antikorun ortaya konulmasidir.



/

C) Histootoradyografi: Histolojik kesitlerde mevcut
radyoaktif elementlerin ¢ikardigi isinlarin duyarh fotograf
filmleri ile tespitidir.

D) Doku kiiltiirii: Organizmadan ayrilan hiicre ve
dokularin viicut disinda yasatilmasini saglayan yontemdir.

Histolojik incelemelerde mikroskopa yansiyan gortintii
incelenen objenin bi¢cimini yansitmayabilir.
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Organizmada 0zel yap1 ve fonksiyona sahip olan, aldig:
maddeleri kendine yararli hale getirebilen, bolunup
cogalabilen en kiictik canli birime hticre denir.

Hucreler canliigi devam ettirebilmek i¢in disaridan:
aldiklar1 maddeleri ilkel unsurlarina parcalarlar, aciga
cikan enerjiyi kullanirlar

-katabolizma-

Daha yiiksek kurulusta maddeler tiretirler
- anabolizma- ikisin birden de
-metabolizma- denir.



e Memeli hayvanlar ve insanlarda en biiyiik hiicreler
olgun yumurta hiicreleri (200u)dir.

Ikinci biiyiik hiicreler sinir hiicreleri- motor

noronlar (150p),
aksonlari ile beraber

uzunluklar1 1.5 m'yi
bulur.

Hiicreler genellikle
15-20p buyukliage
sahiptirler.
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Hiicrelerin sekilleri fonksiyonlarina gore

farklilik gosterir.
* Yassi

* kiibik

* pirizmatik

* piramidal

* oval

* yuvarlak

*

mekik

“ iplik ve

 yildiz sekilli hiicreler

GRAPHIC 3.1. Connective Tissue Cells




e Kubik hitcreler, tiriner sistemde bulunur.




® Yuvarlak hiicreler kan dokusunda bulunur.

Figure 10-3. Photomicrograph of cells and
platelets of circulating blood. Lach plolemcrograph
in this series disalays erythiccyes (F), patelets jorrows|,
and ¢ sirgle whie blocd cell. A, Lymphocyle. B, Moo



* Bobreklerde piramidal hiicrelere rastlanir.
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uzantili hucreler vardir.




* Kas dokuda hiicreler kontraksiyon yapabilmek icin iplik
seklini almiglardir.

Chapter 8 @ Muscle 13

Egimysium Peimysium Eadorrysum
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Tetal muscle Fascicle
Sarcolemma~_

SKELETAL MUSCLE

Sarooplasm-

Nuzisus

s
Fibe

SMOOTH MUSCLE
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(")karyot hiicrelerde genetik materyal cekirdekte
tasinir.

Prokaryot hiicrelerde genetik materyal
sitoplazma icinde tasinir

(bakteriler, viruslar vb)
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~Okaryot hiicre

Rough endoplasmic
reticulum

Nuclear envelope

Lipid Nucleus

droplets
P Nucleolus

Smooth endoplasmic
reticulum

Mitochondrion

Centrioles

Golgi apparatus
and trans-Golgi
network

Secretory granules

GRAPHIC 1.1. The Cell
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Nucleus

Nuclear envelope
ls composed of
inner and outer
nuclear membranes

Nucleolus
(rRNA synthesis)

Cekirdegi ve
sitoplazmik L L
organelleri ile = 5T

Smooth endoplasmic reticulum

okaryotik hicre i T A

Rough endoplasmic reticulum
is the site of synthesis of
proteins that are to be packaged

Mitochondria function in -
synthesis of ATP and certain lipids

Elementary particles couple
oxidation to phosphorylation

3olgi apparatus and the
rans-Golgi network (TGN)
unction in posttransiational
nodification and packaging
»f proteins

Centrioles act as microtubule
organizing centers




Sitoplazma:
Hiicrenin ¢ekirdek disinda kalan kismu:
Temel plazma (sitosol) ve
Sekilli unsurlar’dan olusur.

Temel plazma pelte kivaminda kolloidal kiitledir.

%95°1 su, proteinler; enzim halinde olanlar, yap1 malzemesi

olarak kullanilanlar, lipidler, karbonhidratlar ve diger
metabolik maddeler.




+ Biitiin maddeler suda céziinmiistiir sitoplazma o
nedenle mikroskopta yap1 gostermez.

Yapisal proteinler: Iplik sekilli ve globiiler.

Bu proteinler;
* mikrofilamentleri (ipl.+globu.)

* mikrotubuluslar1 (sadece globuler) olugturur

Globuler proteinler lipidlerle birlegerek;
membranlari (hticre zari, elementer membran,
tnit membran) meydana getirirler.




EM’de tinit membran




Enzim niteligindeki proteinler;
* glikolitik enzimler,
* ATP’yi parcalayan ATPase gibi enzimler
* Aminoasitleri aktiflestiren enzimler

bu gruptandir.

Hiicreler su alir yogunluklar1 azalir - sol - haline
gecer, su kaybeder — gel - haline gecerler.
Hiicrelerde yasla birlikte su orani diser

Sitosolde asit baz dengesi pH: 7. 2-7.4'd{r.




