q:.rgatlar Sung,

e

Dolayli Verilen Hizmetler




Okul PDR Programi hazirlama
Konstltasyon (Musavirlik)
Cevre ve veli iliskileri
Arastirma ve degerlendirme.

Dolayli Verilen Hizmetler



Dolayli Verilen Hizmetler B
Okul PDR Programi Hazirlama

= Rehberlik hizmetleri rastgele verilen hizmetler degil, belirli bir plan ve
program dahilinde yardttlen hizmetlerdir. Bu program hazrlanirken
ogrencilerin intiyaclari ve ozellikleri, personelin niteligi, okulun amaclari,
okulun cevresel ozellikleri dikkate alinmalidir. Bu nedenle her okulun icin
hazirlanan rehberlik programi kendine 6zgidr.

= Program-Plan hazirlama asamalari; Okul rehber 6gretmeni egitim-Ggretim
yili basinda rehberlik planini hazirlar. (Eger okulda rehber 6gretmen yoksa
Rehberlik ve Arastirma Merkezinden yardim alinir).




Dolayli Verilen Hizmetler -
Okul PDR Programi Hazirlama

= Hanrlanan program Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yiritme
Komisyonu'nda incelenir ve gerekli durumlarda gelen oneriler
dogrultusunda degisiklikler yapilir. Degerlendirilen plan karara baglanir.
Her sinifin sinif rehber 6gretmeni okul icin hazirlanan yillik rehberlik
programi dogrultusunda sorumlu oldugu 6grenciler icin yillik rehberlik
hizmetleri planini hazirlar. Hazirlanan ve karara baglanan program
dogrultusunda rehberlik hizmetleri sunulur. Okul PDR programini
hazirlamak ve programi yuritmek okul psikolojik danismaninin gorevidir
ancak bunlarin yapiimasini saglamak okul miduriinin gorevidir.




Dolayli Verilen Hizmetler -

Misavirlik (Konsultasyon) Hizmeti

= Bu hizmet alaninin amaci; Okuldaki rehberlik uzmaninin ,6gretmenlerin ve
yoneticilerin ortak bir renberlik anlayisi kazanmalari, bu alanlardaki bilgi ve
becerilerini artirmalarr icin onlara yardimcr olmasidir.




Dolayli Verilen Hizmetler -

Misavirlik (Konsultasyon) Hizmeti

= Bir diger deyisle okuldaki rehberlik uzmani ile 6grencinin egitimi ve
yetistirilmesi ile ilgili bir ya da daha fazla sayida kisinin (6gretmen, yonetici,
veli...) isbirligi icinde, ogrencinin gelismesine yonelik olarak kurduklar
yardim iliskisidir.

= Qkullarda PDR hizmetlerinin basariya ulasmasinda telem kosullardan birisi

llgililerin isbirligi icinde ve ortak bir rehberlik anlayisi ile hareket
etmeleridir,

= Bu hizmet sayesinde rehberlik hizmetleri ile ilgili yanlis ve eksik bilgiye sahip
olan ilgililerin bu eksiklikleri giderilmis ve yanliglari dizeltilmis olacaktr.
Bunun icin okuldaki personel arasinda siki bir isbirligi de gereklidir,




Dolayli Verilen Hizmetler

Misavirlik (Konsultasyon) Hizmeti

Dogrudan Ggrenciye yonelik bir hizmet degildir.
Konsiltasyon hizmetleri bireysel ya da grup calismasi seklinde yapilabilir
Bu hizmeti planlama ve yirttme sorumlulugu psikolojik danismana aittir.

Konstltasyon hizmeti ayni zamanda ogrencilerin zihinse| gelisimlerine katk
saglayacag gibi ruh sagliklarinin korunmasi agisindan da Gnem
tasimaktadir.




Dolayli Verilen Hizmetler o

Misavirlik (Konsultasyon) Hizmeti

Konstiltasyon calismalari kapsaminda neler yapilabilir?

Velilere okulun vizyon ve misyonu anlatilabilir.

Okulda kazandirnimasi hedeflenen davranislarin evde desteklenmesini
saglama

Okulda etkili bir 6grenme ortami olusturma
Olumsuz 0gretmen davranislarini degistirme calismalari

Ogrenme giicligii olan 6grencileri tanima ve bunlarla ilgili 6gretmenlerle
ishirligi yapma gibi.




Dolayli Verilen Hizmetler -

Cevre ve Alle ile lliskiler
= (evreve aile ile kurulacak etkili iliskiler okulda ydrttlen PDR hizmetlerinin
etk|||||g|n| artiracaktr,
= Qgrencilerin cevre olanaklarindan yararlanmasini saglamak onemlidir. Okulun
yakin veya uzak cevresinde 6grencilerin yararlanabilecegi birtakim olanaklarin
yaninda, 0grencilere zararli olabilecek durumlar, kisiler yada kurumlar olabilir.
Ogrencilere faydali olabilecek kurumlar ya da olanaklar;

= Psikolojik yardim hizmeti sunan kurumlar
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= Belediyeler
= Sosyal kiltirel sportif etkinliklerin yapildigi kuruluslar
= (evredeki okullar vb kapsar.




Dolayli Verilen Hizmetler

Cevre ve Alle ile lliskiler

o = (Qkul psikolojik danismani 6grencilerin ¢evrede yararlanabilecegi olanak ve
firsatlari arastirarak, 6grencilerin bunlardan ne 6l¢tide yararlanabilecekleri
konusunda onlar bilgilendirmelidir. Bunu yaparken okul yonetimi ile birlikte

hareket etmeli ve okul yanetiminin cevredeki resmi ve 6zel kuruluglarla
letisime gecmesi saglanmalidir.




Dolayli Verilen Hizmetler

Cevre ve Alle ile lliskiler

« = By hizmet kapsaminda okul psikolojik danismani diger okullardaki psikolojik
danismanlarla da iletisime ge¢meli ve bilgi alisverisinde bulunmalidir.
Cevrede psikolojik yardim veren diger kurum ve kuruluslarla (RAM gibi)

iletisime gecmeli, 6grencilerin ve velilerin bu kurum ve kuruluslardan

yararlanmalarini da saglamalidir.

= Bu hizmet cevre okul ve veli baglaminda yurtttlmelidir. Ayrica okulun cevreye
tanitilmasi da onemlidir. Bunun icin okulu tanitici brogir, gazete ya da dergi

g . cikarilabilecegi gibi yerel basindan da yararlanilabilinir.




Dolayli Verilen Hizmetler

Cevre ve Alle ile lliskiler

o = Ajleiliskilerinin gelistirilmesi icin, Okul Aile Birliklerinden yardim alinabilinir.
Ayrica; yazisma, gortsme, veli toplantis, ailelerinin birbirleri ile tanismalarr bu
hizmetlerin tanitilmasi agisindan da énemlidir. Okuldaki PDR hizmetleri
hakkinda velilere tanitict bilgiler verilmesi, velilerin psikolojik danisma ve
rehberlik hizmetlerinden beklentilerini de olumlu yonde etkileyecektir.




Dolayli Verilen Hizmetler

Arastirma ve Degerlendirme

e QOkullardaki PDR hizmetleri bilimsel ve profesyonel diizeyde yirtttlen
hizmetlerdir.

* Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin gercekci ve etkili olup olmadigy,
rehberlik hizmetlerini sunmaya nereden ve nasil baslanacagy, arastirma ve
incelemelere dayali sayisal veriler ve kanitlar kullanilarak degerlendirebilir.



Dolayli Verilen Hizmetler

Arastirma ve Degerlendirme

Okullarda uygulanan psikolojik danisma ve rehberlik programlarinin her yil
gelistirilip yenilenmesi gerekir. Bu programlari gelistirme ve yenileme ancak
arastirma ve degerlendirme calismalariyla saglanabilir.

Ogrencilerin ilgi, gereksinim ve gelisim durumlariyla cevresel olanak ve kosullar
konusunda arastirma inceleme ve degerlendirme calismalarinin yapiimasi gerekir.
Psikolojik danisma ve renberlik hizmetlerinin gercekci ve etkili olup olmadigj,
rehberlik hizmetlerini sunmaya nereden ve nasil baslanacagy, arastirma ve
incelemelere dayali sayisal veriler ve kanitlar kullanilarak degerlendirebilir.



Dolayli Verilen Hizmetler

Arastirma ve Degerlendirme

* Hazrlanan PDR programlar mutlaka arastirma ve degerlendirme etkinliklerini
icermelidir. Aksi takdirde hizmetlerin etkililiginin degerlendirilmesi ve yeni
intiyaclarin belirlenmesi bilimsel bilgilerden hareketle yapilmis olur. Boyle bir
calismada sinirli birkac gozlem ve kisilerin goruslerinden hareket edilmemis

olunur.

* Arastirma ve degerlendirme calismalari da mutlaka bir plan ¢ercevesinden
yapilmas gerekmektedir.




Dolayli Verilen Hizmetler

Arastirma ve Degerlendirme

*  Buhizmetytritiltrken de bilimsel etikten ayrnimamali, elde edilen bilgiler tim
llgililerle paylasilmali ve hizmetin surekliligi agisindan bunlarin arsivienmesi de
saglanmalidir.

* Arastirma ve degerlendirme hizmetlerinde uygulanan bireyi tanima tekniklerinin
sonuclarini yorumlamak adina okul psikolojik danismanininya da bu hizmeti
yerine getiren ilgili kisinin arastirma yontem ve teknikleri konusunda da yeterlilige
sahip olmalidir.

e Ozellikle gizlilik gerektiren bilgilerin toplanmasi ve degerlendirilmesi ve
paylasiimasinda etik kurallara uyulmalidir.

*  Bu hizmette diger hizmetler de oldugu gibi takim calismasi gerekmektedir.




Dolayli Verilen Hizmetler

Arastirma ve Degerlendirme

Arastirma ve degerlendirme hizmetleri konulari olarak sunlar siralanabilir:

= Tiim okul ve siniflarda uygulanan PDR hizmetlerinin sonuglarinin incelenmesi
= (grencilerle okula uyum sorunlarinin ve 6grenme giicliiklerinin belirlenmesi
= Psikolojik danisma yardimina ihtiyaci olan Ggrencilerin saptanmas|

= Qgrencilerin basari durumlarini etkileyen okul ici ve okul disi faktorlerin
belirlenmesi



Dolayli Verilen Hizmetler

Arastirma ve Degerlendirme

Arastirma ve degerlendirme hizmetleri konulari olarak sunlar siralanabilir:

= Qkulun sahip oldugu tim imkanlarin kullaniimasinin nasil oldugunu incelenmesi
= Qgrendilerin ilgi, yetenek ve bazi kisilik 6zelliklerinin belirlenmesi

= (grendilerin yasadiklari problem alanlarinin belirlenmesi

= (grenciler arasinda yasanan uyum sorunlarinin ve sosyal iliskilerin incelenmesi.

= (grendi, 6gretmen ve velilerin okuldaki PDR hizmetlerine iliskin algi ve
beklentilerinin belirlenmesi gibi calismalar yapilabilinir.




Dolayli Verilen Hizmetler

Arastirma ve Degerlendirme

Sonuc olarak sunu belirtmemiz gerekir: Sonuclar ne sekilde olursa olsun elde edilen
bilgiler mutlaka dikkate alinmali ve yapilacak calismalar buna gore planlanmalidir.
Sonuclar begenilmeyecek ve kullaniimayacak arastirma ve degerlendirme
calismalarimin hicbir yararr olmayacakir.




Dolayli Verilen Hizmetler

Rehberlik hizmetlerinin amaclarina ulasabilmesi icin TAKIM CALISMASINA ihtiyag
vardir. Ciinku; rehberlik hizmetlerinin basarisi; 6grenci, okul ve cevre ticgenindeki
iletisimin e isbirliginin ne kadar saglikl kurulabildigine baglidir.,

TIPKI YABAN KAZLARININ ISBIRLIGINDE OLDUGU GiBI...




GO¢ Eden Kazlar

= (0¢ eden yaban kazlarinin havada sizilirken “V* seklinde ugtuklarinr gérmigstntzdr...Bilim adamlari kazlarin neden bu
sekilde uctuklarini arastirmislar ve su sonuclari bulmuslar:




GO¢ Eden Kazlar

= "V"seklinde uculdugunda, ucan her kus, kanat ¢irptiginda arkasindaki kus icin, onu kaldiran bir hava akimi

yaratiyormus. Boylece “V” seklindekinde ucan kaz grubu, birbirlerinin kanat ¢irpislari sonucu ortaya ¢ikan hava
akimini kullanarak ucus menzillerini %70 oraninda uzatiyorlarmis.

= Kissadan Hisse: Belli bir hedefi olan ve buna ulasmak icin bir araya gelen insanlar, hedeflerine daha kolay ve
cabuk erisirler.



GO¢ Eden Kazlar

= Birkaz "V grubundan ¢iktig anda giiclik cekiyor. Cunku diger kuslarin yarattigr hava akiminin disinda kalmis oluyor.

= Kissadan Hisse: Eger kafamiz bir kaz kadar calisiyorsa; bizimle ayni yone gidenlerle bilgi alisverisini ve isbirligini
surekli kilariz.



GO¢ Eden Kazlar B

= "V"grubunun basinda giden kaz hicbir hava akimindan yararlanamiyor. Bu ytzden digerlerine oranla daha cabuk yoruluyor.
Bu durumda en arkaya geciyor ve hemen arkasindaki kaz lider konuma geciyor.

= Kissadan Hisse: Yaptiginiz her isi, yeri ve zamani geldiginde bir baskasina birakmak gerekiyor.



GO¢ Eden Kazlar

= Ucus hizryavasladiginda gerideki kuslar, daha hizlr gitmek tzere ondekileri bagirarak uyariyorlar.

= Kissadan Hisse: Ilerlemek ve yol almak icin bazen baskalarinin uyarilarina gereksinim duyariz. Bundan
alinmamaliyiz; tam aksine, boyle uyarilari seving ve takdirle karsilamaliyiz.



GO¢ Eden Kazlar B

= Gruptaki bir kus hastalanirsa yada bir avc tarafindan vurulup ucamayacak duruma gelirse; diisen kusa yardim etmek tizere
gruptan iki kaz ayriliyor ve korumak tzere hasta yada yaralr kazin yanina gidiyor.

= Kissadan Hisse: Adam olmak sadece insanlara 6zgii degil.
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