!'_ Hormonal Sistem

Farmakolojisi



i Genel Bilgiler

= Hormon kelime olarak uyarici anlamina gelir.

» Vlcutta ic salgl bezleri tarafindan hazirlanip
dolasima saliverilen,

= Kanla vicudun ilgili kisimlarina tasinan ve

= Organ ve dokularin gorevini duzenleyen veya
kontrol eden son derece etkin maddelerdir.




i Genel Bilgiler

= Hormonal Sistem, Sinir Sitemi ile birlikte,
vucudu kontrol eden iki sistemden birisidir.

= Sinirler cevreden aldiklari uyarilari
hipotalamusa getirirler.

= Burada gelen uyariya gore saliverici yada
salivermeyi engelleyici hormonlar salinir.



i Genel Bilgiler

= Hipotalamustan salinan hormonlar 6n
hipofizde (adenohipofiz);
= Ya bir hormonun saliverilmesini saglar,
= Yada saliverilmesine engel olur.

= Hipofizden salinan hormon ise cevresel
yapllara ulasarak amaclanan etkiyi meydana
getirir.




i Genel Bilgiler

= Hormonlar metabolik bir olay! baslatmaz
vada enerji olusturmazlar.

= Sadece o olayin hizini azaltir yada artirirlar.
= Bazilari genel (adrenalin);
= Bazilari 6zel (insulin) etki olustururlar.



‘L Genel Bilgiler

= Kendi saliverilmelerini saglayan hormonlarla
dengeli olarak calisirlar.

= Dolasimda fazla bulunmalari, kendileri icin
saliverici hormonlarin sentezini ve saliverilimesini
azaltir.

= Bazilar birbirinin tersi etki olusturur.
= Insiilin kan sekerini dustrurken;
= Adrenalin kan sekerini yukseltir.



‘L Genel Bilgiler

= Bazi hormonlar yasam icin mutlaka
gereklidir. Paratiroid bezinin ¢ikarilmasi 1-2
hafta icinde canlinin dliumune neden olur.

= Hedef hiicrede reseptorlerine baglanarak
etkirler.

= Peptit ve amin yapili hormonlar hlcre
zarinda,

» Steroid yapililar sitoplazmada ve

= Tiroid hormonu ise hucre cekirdeginde
bulunan reseptoriine baglanir.




i Genel Bilgiler

= Hormonlar

= VUcutta
= Bazal metabolizma
= Asit-baz ve sivi-elektrolit dengesi
= Vicut sicaklig

= Kan basinci gibi ic denge olaylarinin dis
sartlara uygun bir sekilde strdurilmesi;




‘L Genel Bilgiler

= Hormonlar

= Vucutta
= Blylme ve gelisme
= Ureme

= Enerji Uretimi, kullanimi ve depolanmasi gibi
gorevleri kendi baslarina yada MSS ve OSS ile
esgldum icinde yerine getirirler.




i Hormonlarin Etki Sekli

= Vlcutta hormonu taniyabilen 6zel reseptor
bulunduran hucrelere hedef hlcreler ad
verilir.

= Buyume hormonu (BH),
= [iroid hormonlar ve

= Glukokortikoid (GK)'lerin reseptorleri hemen
her hlcrede bulunur.




‘L Hormonlarin Etki Sekli

= Hipofizin on lobu (adeno-hipofiz) ve
= Hipotalamustan salinan hormonlarin reseptorleri

iIse sadece kendilerine 0zel hedef hucrelerde
bulunur.

= Peptid yapili hormonlar buytk molekullt
olduklari icin hicre zarini gecemezler ve
reseptorleri buradadir.




‘L Hormonlarin Etki Sekli

= Steroid ve tiroid hormonlar ise ktcuk molekdl
agirlikl olduklarindan hiicrelere girerek

= Sitoplazma (steroid) ve
= Cekirdekteki (tiroid) reseptorlerine etkirler.




i Hormon Salgilanmasinin Dlzenlenmesi

= Hormon salgilanmasi baslica
= Hormonal
= Sinirsel ve

= Genetik duzenleme olarak ¢ sekilde
dluzenlenir.



i Hormon Salgilanmasinin Dlzenlenmesi

= Hormonal dizenleme
= Bir hormonun salgilanmasi
» Kendisinin
= Metabolitinin yada
= Baska bir hormonun etkisi ile degistirilebilir.



i Hormon Salgilanmasinin Dlzenlenmesi

= Hormonal duzenleme

= Hipotalamustan salinan hormonlar
= Hipofiz hormonlarinin saliverilmesine yada
= Saliverilmesinin engellenmesine neden olurlar.

= Bir hormonun kendisi yada metaboliti de;
= Kendi salinimini buyutk olctde negatif yonde
= Nadiren de pozitif yonde etkileyebilir.



i Hormon Salgilanmasinin Dlzenlenmesi

= Hormonal dizenleme
= Bazi maddelerin kandaki yogunluklari da
hormonal duzenlemeyi etkiler.

= Kan sekerinin yuksek olmasi instlin salinimini
uyarir,

=« Kalsiyum iyonunun yogunlugunun azalmasi
parathormon salinimini uyarir.



i Hormon Salgilanmasinin Dlzenlenmesi

= Sinirsel duzenleme

= Splanknik sinirin uyariimasi

= Adrenal bezden adrenali ve

= Bobreklerden reninin saliverilmesine
= Boyun sempatik sinirinin uyariimasi

= Paratiroid bezden parathormonun
saliverilmesine sebep olur.



i Hormon Salgilanmasinin Dlzenlenmesi

s Sinirsel duzenleme

= MSS'nin gesitli kisimlarinda bulunan noronlar
hipotalamustan hormon salinimini kontrol
ederler.

= Noradrenerjik noéronlar hipotalamustan tiroid
uyarict hormon (TUH, TSH) salinimini
artirirken;

= Dopaminerjik ve gabaerjik noronlar tersi etki
olusturur.



i Hormon Salgilanmasinin Dlzenlenmesi

s Sinirsel duzenleme

= Kolinerjik ve serotonerjik noronlar
kortikotropin saliverci (KSH) hormonun
salgilanmasini artirirken;

= Dopaminerjik ve gabaerjik noronlar azaltirlar.

= Hipotalamustaki endojen opioid saliveren
noronlar gonadotropin saliverici hormon
(GnSH) ve TUHun salgilanmasini azaltirken,

« KSH'un salgilanmasini artirir,



i Hormon Salgilanmasinin Dlzenlenmesi

s Genetik duzenleme

= Ozellikle hizli bilyiime doneminde olan
hayvanlarda hipofizden saliverilen bliylime
hormonu (BH) genetik diizenlemeye bir
ornektir.



i Hormon Saliverilmesinde Geri Bildirim

= Negatif-geri bildirim (feedback)
» Hipotalamus ve hipofizden hormon salgilayan
hicreler kan dolasimindaki kendi yada son

salgilanan hormonun yogunluguna
duyarlidirlar.

= Anilan hormonun kanda yogunlugunun artisi
dogrudan hipofizi yada dolayl olarak
hipotalamusu etkileyerek salgilanmasini
azaltir.



i Hormon Saliverilmesinde Geri Bildirim

= Negatif-geri bildirim (feedback)
= [estosteron hipotalamustan GnSH salinimini
azaltir.

= Sertoli hlcrelerinden salinan inhibin de
hipofizde gonadotropin salgilayan htcrelerin
GnSH'ya duyarliligini azaltir.



i Hormon Saliverilmesinde Geri Bildirim

= Pozitif-geri bildirim (feedback)
= Kizginligin ortasinda folliktllerden salgilanan
ostrojen

= Bir yandan hipotalamustan GnSH salinimini
tesvik ederken;

= Diger yandan hipofizdeki hlicrelerin bu
hormona (GnSH) duyarliligini artirir.

= Bu duruma yumurtlama oncesi kan
yogunlugu artan progesteron hormonunun da
katkis! vardir.



i Hormonlarin Siniflandiriimasi

= Kimyasal yapilarina gore
= Peptid (glikopeptid) hormonlar

= Hipotalamus ve Hipofiz hormonlari
= Instilin
= Glukagon
= Eritropoietin
= Relaksin
= Kalsitonin
= Anjiotensin
= Parathormon
= Kininler



i Hormonlarin Siniflandiriimasi

= Kimyasal yapilarina gore

= Aminoasit veya amin hormonlar
= Adrenalin
= Tiroksin
= Triilyodotironin

» Steroid hormonlar
= Erkeklik ve disilik hormonlari
= Vitamin D



!'_ Hipotalamus ve Hipofiz

Hormonlari



i Hipotalamus Hormonlar

= Vlcudun icinden yada disindan gelen uyarilar
hormonal sisteme yansitilmak Uzere hipotalamusta
toplanir.

= Alinan uyari hipofize ilgili hormonla iletilerek
hipofizden ilgili hormonun salinimi gerceklestirilir.

= Bu hormonlar hipoyalamo-hipofizel portal sistemle
hipofize iletilirler.

= Hipotalamustan
= Altisi saliverici ve
= Ucl de saliverilmeyi engelleyici 9 hormon salinir.



i Hipotalamus Hormonlar

= Hipotalamus hormonlarinin salinimi baslica
= Son hormonun geri-bildirimi
s ISIK
= IS
= AQri
= Heyecan
= GOrme

= Duyma gibi pek cok faktortn etkisi ile
dlzenlenir.



i Hipotalamus Hormonlar

= Baslica hipotamus hormonlari
= KSH: Kortikotropin saliverici hormon
»« GnSH: Gonadotropin saliverici hormon
= [SH: Tirotropin saliverci hormon
« BH-SH: Buyime hormonu saliverici hormon
« BH-SEH: BH saliverilmesini engelleyici hormon
= PSH: Prolaktin saliverici hormon
= PSEH: Prolaktin saliverilmesini engelleyici hormon
= MSH: Melanosit uyarici hormon (MUH) saliverici ve
= MSEH: MUH saliverilmesini engelleyici hormon




i Hipotalamus Hormonlar

= Gonadotropin Saliverici Hormon (GnSH)
» Salgilanmasi gun ici ritim gosterir (30-60dk’da
bir)
»« Sempatik uyar saliverilmesini artirirken;

»« Opioidler, dopamin ve GABA saliverilmesini
azaltir.

= GNSH
= Folliktl uyarici hormon (FUH) ve
= LOteinlestirici hormon (LH) salinimini uyarir.



i Hipotalamus Hormonlar

= Gonadotropin Saliverici Hormon (GnSH)

= GNSH'nIn etkisi ile hipofizden salinan
hormonlar

= Yumurtaliklarin liteinlesmesi
= Folliktlin gelismesi
= Yumurtlama ve

= Testisten testosteron saliverilmesine sebep
olurlar.



i Hipotalamus Hormonlar

= Gonadotropin Saliverici Hormon (GnSH)
= GNSH'nIn etkisi kisa sirelidir. Bu nedenle
sagaltimda kullaniimak Uizere uzun etkili
sentetik turevleri gelistirilmistir.
= Uzun etkili tlrevlerinin surekli kullaniimasi

hipofizde kendine duyarl hicreleri
duyarsizlastirir ve gonadotropinler, ostrojen

ve testosteron hormonu azalir (kimyasal
Kisiriastirma).



i Hipotalamus Hormonlar

= Gonadotropin Saliverici Hormon (GnSH)

= Hormon strekli kullanildiginda bu etkisi
devam eder. Kullanimin kesilmesinde 2 ay
sonra gonadlar normal haline geri donerler.

=« Ineklerde yumurtalik kistlerinin sagaltiminda
ve iki kizginlik doneminin arasinin
kisaltilmasinda kullantilir.



i Hipotalamus Hormonlar

= Gonadotropin Saliverici Hormon (GnSH)
= Koyunlarda mevsim disi gebeligi tesvik etmek

= KOpeklerde kriptorsid testislerin inmesini
saglamak,

» Kedilerde dogum sonrasi yumurtlamaya yol
acmak,

= Erken puberta ve yumurtalik veya testis
timorlerinin sagaltiminda ve

= Erkek ve disilerde gebelik onleyici olarak
kullanihr.



i Hipotalamus Hormonlar

= GNSH analoglari
= Buserelin
= Fertirelin
= Gonadorelin
= Lecirelin
= Leuprolid
= Naferelin
= Triptorelin



‘L Hipotalamus Hormonlar

= BUyume hormonu saliverici hormon (BH-SH)

= BH saliverilmesini BH-SEH (somatostatin) ile
birlikte dlzenler.

= Ineklerde siit verimini artirma ve sigirlarda
gelismeyi hizlandirmak amaci ile kullanilir.



i Hipotalamus Hormonlar

= BUylme Hormonu Saliverilmesini Engelleyici
Hormon (Somatostatin, BH-SEH)
» Bircok i¢ ve dis salgi bezinin faaliyetlerini
engeller.
= Bunlar arasinda BH, KTH, TSH, insulin,

glukagon, gastrin, sekretin, pankreozimin-
kolesistokinin, VIP ve renin sayilabilir.



i Hipotalamus Hormonlar

= Tirotropin saliverici hormon (TSH)

= Tiroid bezini etkilemesi yaninda beyinde NM
madde olarak da gorev yapar.

= SSS uyarilmasi yada adrenalin vb maddelerin
disaridan verilmesi TSH salgisini artirir.

= TSH SSS'ni baskilayan maddelerin etkisini
engeller.

= Kan basincini ve kalp hizini artirir,
» Hipofizden prolaktin salinimini artirir,



!'_ Hipofiz Hormonlan



i Genel Bilgiler

= Hipfofiz bezi
= Adenohipofiz ve

= NOrohipofiz olmak Uzere iki kisimdan
meydana gelmistir.




i Genel Bilgiler

= Adenohipofizden salgilanan hormonlar
hipotalamus hormonlarinin kontrolu
altindadir.

= NOrohipofizden salgilanan hormonlar ise

hipotalamustaki bazi noron cekirdeklerinde
hazirlanip;

= Norohipofizde depo edilirler ve gerektiginde
buradan salinirlar.



i Hipofiz hormonlari ve hedef yapilari

Hormon Hedef yapi | Etkileri
Blyume H. Tam vicut | Buylume, protein sentezi, seker ve su metabolizmasi
Kortikotropin Adrenal bez | Adrenal kabuktan hormon salgilanmasi
Tiroid Uyarici H. | Tiroid bezi Tiroid hormonlarinin salgilanmasi
Follikiil Uyaricy Yumurtalk | Follikdllerin buyumesi ve olgunlasmasi
Hormon Testisler Sperma Uretimi
o _ Yumurtalik | Follikdllerin olgunlasmasi, ostojen salgilanmasi,
LUtElﬂIEStlriCi yumurt|ama
Hormon Testisler Testosteron salgilanmasi
Meme bezi | Sutln indirilmesi
Prolaktin —
Sari cisim Progesteron salgilanmasi




i Hipofiz hormonlari ve hedef yapilari

Hormon Hedef yapi | Etkileri
Melanosit Uy.H. | Melanoforlar | Derinin renginin korunmasi
Anti Ditiretik Bobrek Suyun geri emilmesi
Hormon Damarlar Daralma

Meme bezi | Sutln indirilmesi
Oksitosin

Uterus Uterus kaslarinin kasiimasi
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i Adenohipofiz Hormonlari

= Adenohipofiz hipofizin 6n lobudur. Burada
baslica

a Asidofil
= Bazofil ve

=« Kromofoblar olmak Uzere (¢ tip hicre
bulunur.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Asidofil hucreler
= BUyume hormonu (BH) ve
= Prolaktin

= Bazofil hucreler
» Kortikotropin (KTH, ACTH)

= Tiroid uyarici hormon (TUH) ve
= Gonadotropinleri (FSH ve LH) salgilar.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Gonadotropinler

=« Yumurtalik ve testisleri etkileyen hormonlar hipofiz
yada plasentadan salgilanirlar.
= Hipofizden salgilanan gonadotropinler
= Follikal uyarict hormon (FUH, FSH) ve
= LUteinlestirici hormon (LH)'dur.
= Plasentadan salgilanan gonadotropinler
= Koriyonik gonadotropin (KG)
= Koriyonik follikiil uyarici hormon (KFUH) ve
= Gebe kisrak serumu gonadotropini (GKSG)‘dir.



i Adenohipofiz Hormonlari

= Hipofizden Salgilanan Gonadotropinler

= Hipofizden salgilanan FSH ve LH
= Yumurtlama
= Sperma uretimi ve

= Cinsiyet hormonlarinin (0strojen, testosteron)
sentezini duzenlerler.



i Adenohipofiz Hormonlari

= Hipofizden Salgilanan Gonadotropinler

= Follikal uyarici hormon (FSH)
= Glikoprotein yapili bir hormondur.
= Disilerde folliktllerin gelismesini;

= Erkeklerde seminifer kanalda sperma Uretimini
tesvik eder.

= LH ile birlikte 6strojen salgilanmasini saglar.

= Yar dmri kisa (2-4 saat) ve pahali oldugu icin
Veteriner Sagaltimda kullanimi sinirlidir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Hipofizden Salgilanan Gonadotropinler
= LUteinlestirici Hormon (LH)

= Bu da glikoprotein yapilidir.

= Disilerde:
Yumurtanin olgunlasmasini,
Yumurtlama,
Sari cismin gelismesi ve
Ostrojen salgilanmasini;




i Adenohipofiz Hormonlari

= Hipofizden Salgilanan Gonadotropinler

= LUteinlestirici Hormon (LH)

= Erkeklerde testislerde Leyding hucrelerini
uyararak testostreon salgilanmasini tesvik
eder.

= Bundan dolayi interstisyel hicre uyarici
hormon (ICSH) da denir.

= Veteriner sagaltimda sik kullanilir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Plasenta Kaynakli Gonadotropinler
= Koriyonik gonadotropin (KG)
= Insan koriyonik gonadotropini (HCG) olarak da
bilinir.
= Glikoprotein yapisindadir.
= Hamilelik testi (Friedman testi)'nde kullanilir.

=« Etkileri LH'a benzer.
Yumurtlamayi tesvik eder.
Leyding hucrelerini uyarir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Plasenta Kaynakli Gonadotropinler

= Gebe Kisrak Serumu Gonadotropini (GKSG,
PMSG)

= Glikoprotein yapildir.
= Hormonun FUH benzeri etkileri vardir.
= Ayni zamanda LH benzeri etkileri de bulunur.

= Yeterli miktarda verildiginde cok sayida graf
folliktlt olusumunu saglar.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Plasenta Kaynakli Gonadotropin

= Gebe Kisrak Serumu Gonadotro
PMSG)

er

nini (GKSG,

= Hormonun uygulamasini takiben ineklerde 2-5
gun igerisinde yumurtlama gergeklesir.

= Uzun etkili (yari omrt 25 saat) bir maddedir.



i Adenohipofiz Hormonlari

= Gonadotropinlerin Klinik Kullanimi

= Disilerde:

=« Folliktler gelismeyi hizlandirp yumurtlamayi
saglamak

= Kizginlgi istenilen zamana ertelemek
= Yumurtalik kistlerini sagaltmak
« Cok sayida yumurta elde etmek;




i Adenohipofiz Hormonlari

= Gonadotropinlerin Klinik Kullanimi

= Erkeklerde:
= Kriptorsizmi sagaltmak
= Sperma uretimini artirmak ve

= Cinsel istegi tesvik etmek amaci ile
kullanilirlar.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Gonadotropinlerin Istenmeyen Etkileri

= Peptid yapili maddeler olduklari icin alerjik
tepkimelere sebep olabilirler.

= Hormon sagaltiminda hayvan ilk kizginhkta
ciftlestirilirse birden fazla yumurtlama olasiligi
fazla oldugu icin bunlarin déllenmesi g6z
onune alinmalidir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Kortikotropin (KTH, ACTH)

» Adreno-Kortiko Tropik Hormon (ACTH) adi da
verilir.

» Peptid yapili bir hormondur.

= Salinimi hipotalamus kaynakli kortikotropin
saliverici hormon (KSH) tarafindan kontrol
edilir.

= Kortikotropin salinimi gln ici ritim gosterir.

Plazmada sabahin erken saatlerinde en
yuksek seviyededir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Kortikotropin (KTH, ACTH)
= Gittikce azalip gece en dlsuk seviyesine iner.

= Bu durum gece beslenen hayvanlarda
tersinedir.

»« Adrenal bez kabuk (korteks) hicrelerinde
reseptorlerini etkileyerek kolesterolln
pregnolona c¢evrilmesini saglar.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Kortikotropin (KTH, ACTH)

= Pregnolondan adrenal kortikosteroidler
sentezlenir.

= Adrenal bezden kortizol, kortizon,
kortikosteron, aldosteron ve bir cok zayif
etkili androjenik maddenin saliverilmesine
sebep olur.

= Yag dokusu hlicrelerinde /ipazi etkinlestirerek
serbest yag asitlerinin dlizeyinin artmasina
yol acar.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Kortikotropin (KTH, ACTH)

= Metaboliti «-MUH’a benzedigi icin uzun sireli
kullaniminda deride kararma ile karakterize
Addison hastaligina yol acar.

= Hlcrelere glikozun girisini zorlastirip, instline
karsi direnc gelistirdigi icin seker hastaligina
yatkinlik meydana getirir.

= Sarth sakinma refleksini kolaylastirip,
ogrenme ve bellegi destekler.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Kortikotropin (KTH, ACTH)

= Peptid yapili oldugu icin alerjik tepkimelere
yol acar.

= Gebeligin sonunda kullanildiginda yavru
atmaya sebep olabilir.

= VUcutta sodyumun tutulmasina sebep olur.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Kortikotropin (KTH, ACTH)

= Sagaltimda kullanilirken adrenal bezin
gorevini normal yerine getirmesi gerekir.

= Hipofiz yetmezliginin sagaltiminda ve
»« Adrenal bezin fonksiyon testinde kullantlir.

= GUnumizde daha cok glikokortikoidler
kullanilmakla beraber genclerde kortikotropin
tercih edilmektedir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Blyume hormonu (BH, GH, Somatotropin)

= 191 aa'ten yapiimis peptid yapil bir
hormondur.

O Salgl
» BH

anmasl hipotalamustan
-SH ve

» Bl

-SEH (somatostatin) tarafindan duzenlenir.



‘L Adenohipofiz Hormonlari

= Blyume hormonu (BH, GH, Somatotropin)

= Bunun yani sira;
= oi-adrenerjik reseptor uyarisi,
=« DOpamin, serotonin,
= Kan sekerinin dusmesi,
=« STRES ve egzersiz,
= YUksek proteinli besinler,
» Levodopa ve apomorfin,
= ADH ve uyku BH salinimini artirirken;



i Adenohipofiz Hormonlari

= Blyume hormonu (BH, GH, Somatotropin)

= Bunun yani sira;
= 3-adrenerjik reseptor uyarisi,
= Serbest yag asitleri ve
= iNsulin BH saliverilmesini azaltir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Blyume hormonu (BH, GH, Somatotropin)

= BH salinimi veya sagaltim amaci ile
verildiginde vicutta cesitli yapim olaylarina
aracilik eden peptid yapida somatomedinlerin
plazmada seviyeleri artar.

= Beyin ve goz disindaki batun organlar
BH'ndan etkilenirler.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Blyume hormonu (BH, GH, Somatotropin)

= BH etkisi ile bobrek ve karacigerde
sentezlenen somatomedinlerin A, B ve C gibi
alt tipleri bulunur ve bunlar arasinda en
onemlisi somatomedin-C'dir.

= Somatomedinler BH'nun ikinci habercisi
olarak is gordirler.

= Somatomedinler DNA sentezini artirirlar.



i Adenohipofiz Hormonlari

= Blyume hormonu (BH, GH, Somatotropin)
= Glikoz ve aa’lerin hicreye girisini tesvik
ederler.

= Somatomedin-A kikirdagin ana maddesi olan
kondroitin sdlfat sekillenmesini saglar.

= BH vicudun yumusak ve kemik dokularin
artirir.

= Genclerde fazla salgilanmasi dev hayvanlarin
gelismesine (gigantizm);




i Adenohipofiz Hormonlari

= Blyume hormonu (BH, GH, Somatotropin)

= Erginlerde kemiklerde enine buylume ve
yumusak dokularin gelismesine (akromegali)
sebep olur.

= Eksikligi hipofiz ciceligine sebep olur.

= Insilinin tersine kan glikoz seviyesini
yukseltir.

= SUt verimini % 10-15 oraninda artirir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Blyume hormonu (BH, GH, Somatotropin)
= Sentetik tUrevleri hayvanlarda
= Gelismenin hizlandiriimasi,
= Yemden yararlanmanin artiriimasi ve
= SUt Uretiminin tesvik edilmesi icin kullanilir.

=« Insanlarda hipofiz cticeliginin sagaltiminda
kullantlir.



i Adenohipofiz Hormonlari

= Prolaktin (LUteotropik Hormon, LTH)
= 198 aa’li peptid yapida bir maddedir.

= Uyku, stres, kan sekerinin dismesi ve emme
refleksi prolaktin sentezini uyarir.

= Salinimi hipotalamus kaynakli PSH ve PSEH
tarafindan dizenlenir.,




i Adenohipofiz Hormonlari

= Prolaktin (Lateotropik Hormon, LTH)
= PSEH'nIn dopamin olmasi muhtemeldir.

= Ergot alkaloidlerinden ergokriptin dopamin
reseptorlerini etkileyerek prolaktin salinimini
azaltir.

= Tersine rezerpin, fenotiyazin ve butirofenon
tlrevleri dopaminin etkisini engelleyerek sit
veriminde artisa sebep olur.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Prolaktin (Luteotropik Hormon, LTH)

= TSH ve VIP gibi maddelerde prolaktin
saliniminda artisa sebep olurlar.

= DUsuk miktarda oOstrojen ve hipotalamusu
etkileyerek serotonin prolaktin salinimini
artirir,

= Gebelik sirasinda fazla salgilanan oOstrojen ve
progesteron prolatin salinimini engeller.




‘L Adenohipofiz Hormonlari

= Prolaktin (Luteotropik Hormon, LTH)

= Prolaktin gebelik sirasinda meme bezinin sut
salgilamasina hazirlanmasini ve dogumu
takiben surdirilmesini saglar.

= Meme bezinde salgi granullerinin artisina ve
saliverilmelerine sebep olur.

= St kanali ve alveol hiicrelerinin cogalmalarini
ve farklilasmalarini tesvik eder.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Prolaktin (Luteotropik Hormon, LTH)

= Meme bezinde m-RNA sentezini artirip,
= Sut sekeri (laktoz) ve

= Proteinlerine (kazein) aracilik eden enzimlerin
sekillenmesini hizlandirir.

» Fazla salinimi gonadotropinlerin
saliverilmesini ve gonadlar etkilemesini
engeller.



‘L Adenohipofiz Hormonlari

= Prolaktin (Luteotropik Hormon, LTH)

= Erkekte cinsel istek ve sperma Uretiminde
azalma ve kisirlik;

= Diside amenore ve galaktore gorualar.
= Ilac olarak kullanimi yoktur.

= Fazla salindigi hallerde bromokriptin
saliverilmesini engellemek icin kullanilir,

» Az salindiginda dopamin reseptor blokorleri
kullantlir.




i Adenohipofiz Hormonlari

= Tirotropin (Tiroid Uyarici Hormon, TUH)
= Tiroid bezini etkileyerek

= Beze iyodun a
= Tiroid hormon
= Tiroglobulinin

Inmasin,
arinin sentezi ve saliverilmesini,

narcalanmasini saglar.



i Adenohipofiz Hormonlari

= Tirotropin (Tiroid Uyarici Hormon, TUH)

= Mevsimsel olarak dustk sicaklik derecelerinde
TUH salinimi artar.

= Dopamin ve NA TUH salinimini tesvik
ederken;

= Serotonin hormonun saliverilmesini azaltir.

= TUH tiroid gorev testi ve kopeklerde
akantosis nigrikans hastaliginin sagaltiminda
kullantlir.



i Adenohipofiz Hormonlari

= Melanosit Uyarici Hormon (MUH)

= o-MUH ve 3-MUH olmak Uzere iki alt tipi
vardir.

= Her ikisi de melanositlerde melanin sentezini
uyarir.

= GOzUn karanliga uyumu ve retinen sentezinde
de rol oynar.

= Melatonin kopeklerde akantosis nigrikansin
sagaltiminda kullanihr.



i Norohipofiz Hormonlari

= Hipotalamusun supra-optik ve paraventrikiler
cekirdeklerinde hazirlanip aksoplazmik tasima ile
norohipofize gelen hormonlardir.

= Bunlar norohipofizde depolanip gerekli
durumlarda salinirlar.

= Bu hormonlar peptid yapida
= Antiditretik hormon (ADH, vazopressin) ve
= Oksitosindir.




i Norohipofiz Hormonlari

= Antiditretik hormon (ADH, vazopressin)
= ADH salgilanmasi vicudun su orani ile
iliskilidir.
= Plazmanin ozmolaritesinin artisi ve hicre disi
sivinin azalmasi hormonun salinimini uyarir.

= Bunun yani sira agri, stres ve hipotalamustan
gecen kan sicakhginda ylkselme ve ADH
saliverilmesine sebep olur.

= ADH saliverilmesine hipotalamusta bulunan
ozmo-reseptorler aracilik ederler.



i Norohipofiz Hormonlari

= Antiditretik hormon (ADH, vazopressin)

= Kalpte
= Sol kulakglik,
= Sinus karotikus,
= Akciger venleri ve

= Aort yayinda bulunan basing reseptorleri de
hormon saliniminda etkilidirler.

= Hedef hicre zarlarinda bulunan V, ve V,
reseptorlerine etki eder.




i Norohipofiz Hormonlari

= Antiditretik hormon (ADH, vazopressin)
= V;-reseptorleri;
= Damar diz kaslari ve karacigerde bulunur ve

= Uyarildiklarinda damarlarda daralma ve glikojenin
parcalanmasina aracilik ederler.

= V,-reseptorleri;
= BObrek tubdlleri ve toplayici kanallarinda bulunur,

= Uyarildiklarinda suyun geri emilmesine aracilik
ederler.




i Norohipofiz Hormonlari

= Antiditretik hormon (ADH, vazopressin)

= En dnemli kullanildigi yer Sekersiz Seker
Hastaliginin (Diabetes insipidus) tani ve
sagaltimidir.

= ADH eksikligine bagl ve ¢ok su icme ile
karakterize bu hastalikta uzun etkili turevleri

= Vazopressin ve
= Dezmopressinin tuzlar kullanilir.




i Norohipofiz Hormonlari

= Oksitosin
= Sinir sistemine gelen uyariya bagl olarak salinir.

= SUtdn indirilmesinde oksitosin salinimi psikolojik
uyart ve meme basinin uyarilmasi ile gerceklesir.

= Dogum sirasinda ise vajina, serviks veya
uterusun uyariimasina bagli olarak salinrr.

» Ciftlesme sirasinda vajinanin uyariimasi ile
salinan oksitosin spermatozoonlarin Greme kanall
boyunca tasinmasini saglayan hareketleri tesvik
eder.




i Norohipofiz Hormonlari

s Oksitosin

= Morfin ve benzeri opioidler ile hipofizden
birlikte salinan metenkefalinler hormonun
salinimini azaltir.

= Gebelikle birlikte plazma seviyesi yukselir.
Dogum sirasinda en ylksek seviyesine cikar.

= Uterus diz kaslarinda oksitosin reseptorleri
bulunur ve gebelikte bunlarin sikhgr artar.




i Norohipofiz Hormonlari

s Oksitosin

= Oksitosin PG'lerin sentezini ve saliverilmesini
artirir.

= Uterus kasinin kasilma gictnt ve sikligini
artirir. Bu etki dstrojene bagimlidir ve
Ostrojen olmadiginda bu etki zayiflar.

= Meme bezinde alveool epitel cevresindeki duz
kaslarinin kasillmasina yol acarak sutln
indirilmesini saglar.



‘L Norohipofiz Hormonlari

s Oksitosin

= Adrenalin oksitosinin uterus ve meme bezine
olan etkilerini engeller.

= Bu nedenle oksitosinin gorev yapabilmesi icin
hayvanin sempatik etkinlik altina girecegi
davranislardan kacinilmalidir.




i Norohipofiz Hormonlari

s Oksitosin

» Veteriner Hekimlikte baslica
= Uterus tembelliginde doguma yardimci olmak,

= Sezaryen ameliyatlarindan sonra uterus hareketlerini
tesvik etmek ve baglantisi gevsemis yavru zarlarinin
atilmasini kolaylastirmak,

=« Dogumu takiben uterusun eski halini almasini
kolaylastirmak,

= SUtln indirlmesini saglamak ve

= Sezaryen sonrasl kanama riskini azaltmak icin
kullanilir.



!'_ Uremeyi Etkileyen

Hormonlar



i Genel Bilgiler

= Uremeyi etkileyen hormonlar erkek ve diside;
» Cinsel davranislar,
= Ikincil cinsiyet 6zellikleri
= Yardimci cinsiyet organlarinin gorevlerini ve
= Uremeyi diizenlerler.
= Uremeyi etkileyen hormonlarin hem disi, hem de

erkekte Gremenin yani sira gelismeyi duzenleyen
gorevleri de bulunur.



i Genel Bilgiler

= Uremeyi etkileyen gonadal hormonlar
= Erkekte: Testosteron
= Diside: Ostradiol-17p (Ostrojen) ve Progesteron’dur.

= Dogal olarak sekillenen bu hormonlar steroid
yapidadir.

= Steroid hormonlara yapi olarak benzeyen sterol
olarak bilinen
» Bitkisel (fitostreol) ve
=« Hayvansal (zoosterol) organik alkoller bulunur.



i Genel Bilgiler

= Steroid yapili bazi maddeler
= Safra asitleri
= Vitamin D
= Adrenal kabuk hormonlari (kortikosteroidler)
= Ureme hormonlari
= Kalp glikozidleri
= Karsinojenik hidrokarbonlar (PAHlar)




i Genel Bilgiler

= Dogal steroid ve sterol alkoller siklopentano-
perhidrofenantren cekirdegi tasirlar.

Siklopentanoperhidrofenantren




i Genel Bilgiler

= Steroidler vicutta pregnolon-progesteron kanali ile
kolestrolden hazirlanirlar.

= Ostradiol-17p disilerde yumurtalikta hazirlanir.
Bunun yani sira az miktarda testosteron ve diger
disilik hormonlari da sentezlenirler.

= LUteal donemde yumurtaliklardan progesteron
sentezlenir.

= [estislerden erkeklik hormonu olan testosteron
sentezlenip salinir. Sperma yapimi icin az miktarda
da olsa Ostrojen de testislerde sentezlenir.




i Genel Bilgiler

= Dogal steroidlerin etkinliklerini artirmak veya
etkilerini degistirmek icin yapilarinda
degisiklik yapilarak, yari-sentetik tlrevleri
hazirlanmistir.

= Bu amacla Testosterondan
= Metiltestosteron (testosteron etkili)
= Etiniltestosteron (progesteron etkili) ve
= Etinilostradiol (Ostrojenik etkili) hazirlanmistir.




i Genel Bilgiler

= Steroidlerin vlcutta yari omdurlerini uzatmak
amaci ile de

= Propiyonat,

= Fenilpropiyonat,

= Benzoat,

= Enantat ve

= Dekonat gibi yag asidi esterleri hazirlanmistir.



i Genel Bilgiler

= Steroidlere, agizdan verildiklerinde karacigerde
Ik gecis etkisi ile parcalanmaya ugramamalari
icin metil, etil, allil ve etinil gibi gruplar baglanir.

n Senteti
Baslica

Dietl

K Ostrojenik maddelere stilbenler denir.
art:

stilbestrol (DES),

Dienestrol,

Hekzestrol ve
= Benzestrol'dur.



i Genel Bilgiler

= Steroidler agizdan verildiklerinde sindirim
sisteminden iyi emilmelerine ragmen karacigerde ilk
gecis etkisine ugrayip yikimlanirlar.

= Bu nedenle alkillenmis tlrevleri disinda parenteral
olarak uygulanirlar.

= Yagl tasitlarla hazirlandiklarinda parenteral
uygulama yerlerinden emilimleri uzun strer ve etki
sureleri uzar.

s Kati-silindirik saf kristal halinde DA dikme tablet
seklinde 50-400 gun etkili olurlar.



i Erkek Cinsiyet Hormonlari

= Erkek cinsiyet hormonlari
= Androjenik (erkeklik),
= Cinsel istek,
= VUcut sekli (ikincil erkeklik ozellikleri) ile

= Su, azot ve sodyum metabolizmasi Uzerine
duzenleyici etkisi olan maddelerdir.
= Rat haric diger hayvanlarda dogal erkeklik hormonu
testosteron’dur.

= Ratta ise testosteron sentezinin son basamaginda
indirgeyici enzim (5a-redtiktaz) bulunmadigi icin
androstenedion erkeklik hormonudur.




‘L Erkek Cinsiyet Hormonlari

s [estosteron haricinde testisten salinan erkek
cinsiyet hormonlari;

= Dihidrotestosteron,
= Dehidroepiandrosteron ve
» Androstenedion’dur.

s Dihidrotestosteron hedef hucrelerde testosterondan
daha etkilidir.

= [estosteron leyding hlcrelerinde LH'un etkisi ile
sentezlenir. Dolasimda miktari arttiginda negatif
geri bildirimle salinimini azaltir.




‘L Erkek Cinsiyet Hormonlari

= [estosteron turevleri arasinda
= Metiltestosteron (yari-sentetik)
= Stanozolol
= Nondrolon
= Boldenon
= Mibeloron
= Fluoksimesteron
= Danazol
= Oksimetolon ve
=« Metandrosteron sayilabilir.



i Erkek Cinsiyet Hormonlari

s Farmakokinetikleri

= Yadli cozelti halinde KI uygulandiklarinda
emilimleri hizli olur, hizli metabolize edildikleri
icin etki sureleri kisadir.

= Ester sekilleri (yag asidi tuzlan) KI cok yavas
emilir ve etkileri uzun surer.

= Dikme tablet seklinde DA uygulanan
testosteron 6-8 ay etkili kan yogunlugu
olusturur.




i Erkek Cinsiyet Hormonlari

s Farmakokinetikleri

= Dolasimda testosteron seks hormonu
baglayan globulin (SHBG)'e baglanarak
tasinir.

= Erkeklik hormonlari vicutta aromataz enzimi
ile Ostradiole cevrilerek idrarla atilirlar.

= Bu nedenle erkeklik hormonu ile uzun surel
tedavide disilik belirtileri ortaya cikabilir.




i Erkek Cinsiyet Hormonlari

= Etki sekilleri

= Testosteron ¢cogu hedef doku ve organlarda
(prostat, epididimis, seminifer kanallar, kil
folliktlleri gibi) dihidrotestosterona cevrildikten
sonra etki gosterir.

= Yalanci hermofrodizmin bir seklinde hedef
organlarda testosteronu indirgeyen 5a-rediktaz
enzimi bulunmaz ve dis Ureme organlari
gelismez.

= Iskelet kaslari, kemik iligi, MSS'de testosteronun
kendisi yada metabolitleri etkilidir.



i Erkek Cinsiyet Hormonlari

= Etkileri

= Androjenik etkileri: Epididimis, vas deferens, prostat
ve Uretra gibi yardimci cinsiyet organlarinda etkilidir.
Bunun yani sira ikincil erkeklik 6zellikleri olan sesin
kalinlasmasi, cinsel davranislar ve vicut yapisinda
degisiklikler (virilzan, maskulinizan) de androjenik
etkiler arasinda yer alir.

= Anabolik etkiler: Vicutta azotun tutulmasi, kas
kitlesinin artmasi ve kemiklesme gibi etkilerdir.




i Erkek Cinsiyet Hormonlari

n Etkileri

= Androjenik etkileri:

= Epididimis, vas deferens, prostat ve Uretra gibi
yardimci cinsiyet organlarinda etkilidir,

= Bunun yani sira ikincil erkeklik ozellikleri olan
Sesin kalinlasmasi,
Cinsel davranislar ve

Vicut yapisinda degisiklikler (maskulinizan,
virilzan) de androjenik etkiler arasinda yer

alir.




‘L Erkek Cinsiyet Hormonlari

= Etkileri

= Testosteronun en onemli androjenik etkisi
seminifer kanalda FUH ile birlikte sperma
Uretimini hizlandirmasidir.

= Yardimci cinsiyet organlarinin gelismesi ve
bltlnliglnin korunmasi testosterona bagldir.

= Erkeklerde pubertadan once buyume BH ile
saglanirken; puberta sirasinda testosterona
baglidir.

= Ozellikle kemiklerde uzunlamasina biyimeyi
hizlandirir.



i Erkek Cinsiyet Hormonlari

= Istenmeyen etkileri

= Androjenler vicutta su ve tuzun tutulmasini
sagladiklari icin bu etkisi kesim 6ncesi kasaplik
nayvanlarda kullanilmak suretiyle suistimal edilir.

= Uzun sureli metil tuzu tarevlerinin kullanimi
karaciger kanserine yatkinlik olusturur.

= Uzun slre kullanimlarinda en onemli istenmeyen
etkileri disi ve genclerde donusimsuz olan
erkeklesme belirtileridir.




‘L Erkek Cinsiyet Hormonlari

= Kullaniimalari
= Hayvanlarda cinsel istegin azalmasinda
= Sperma sayisi ve kalitesinin dismesinde
» Kisirlik ve
= Testislerin iyi gelisememesi durumunda,

= Disi kopeklerde
= Meme tumorileri,
= Yalanci gebelik ve
= Kizginligin baski altina alinmasinda kullanilirlar.




i Erkek Cinsiyet Hormonlari

= Kullaniimalari

» Zayiflaticr cesitli hastalik durumlarindan sonra
lyilesme doneminde ve yaslilikta protein sentezini
artirmak icin kullantilirlar.

= Erkek kopeklerde hormonal alopesi androjen

sagaltimina iyi

cevap verir.

= Yasli kopeklerde testis timorleri sirasinda

gorulen disilik
kedilerde karsi
testosteron ile

oelirtileri ve kisirlastiriimis

asilan Uretra taslarinin olusumu
sagaltilabilir.



‘L Androjen Antagonistleri

= Ostrojen ve progestinler negatif geri bildirimle
gonadotropin ve testosteron salinimini azaltirlar.
= Bu amacla
« Etinilostradiol
» Medroksiprogesteron ve
= Megestrol asetat kullanilr.




‘L Androjen Antagonistleri

= Hedef dokuda reseptorleri kapatarak
androjenlerin etkilerini dnleyen maddeler
arasinda;

= Delmadinon asetat (steroid) ve
= Siproteron asetat (steroid) ile
« Flutamid (steroid olmayan) bulunur.

= Flutamid 5a-rediktaz enzim etkinligini
Onleyerek testosteronun dihidrotestosterona
donusmesini engeller.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Yumurtaliklarda sekillenen follikuller ve
(Corpus luteum) Ureme kanalinin normal
gelismesini ve devamini saglayan disi cinsiyet
hormonlarini salgilarlar.

= Disi cinsiyet hormonlari
= Yumurtalik ve plasentadan salgilanan oOstrojenler

= Sari cisim ile plasentadan salgilanan progestinler
olarak ikiye ayrilirlar.




i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler
= Bitki ve hayvanlarda yaygin olarak bulunurlar.

= Dogal Ostrojenlerin baslicalari
= Ostradiol 17p (&stradiol)
= Ostron ve
= Ostriol’dur.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler
= Ostrojenler disilerde
= Yumurtalik follikalt
= Plasenta ve
= Adrenal kabukta sentezlenir.

= Erkeklerde leyding hicrelerinde Ostrojen
hazirlanir.



‘L Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Bitkilerde bulunan dogal 6strojenler:
= Genistein ve
= Koumestrol'dur.

= Dogal dstrojenlere benzeyen ancak steroid
olmayan;

= Dietilstilbestrol (DES),

» Heksoestrol,

= Benzestrol ve

= Dinestrol gibi maddeler bulunur.




i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Gonadotropinlerin duzenleyici etkisi altinda
gonadlarda hazirlanip saliverilen ostrojenler,

= Dolasimda yogunluklari arttiginda negatif geri
bildirimle kendi salinimlarini azaltirlar.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Dogal Ostrojenler sindirim kanalindan iyi
emilirler ancak karacigerde parcalanirlar.

= Aril ve asil esterleri KI uzun sireli etki
olustururlar.

= Kana gectiklerinde SHBG'e baglanarak
tasinirlar.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Disi hayvanlarda

= Yardimci Ureme organlarinin gelismesi ve
devam ettirilmesini saglarlar.

= Kizginligin psijik ve fiziksel etkilerini ortaya
cikarirlar.

= Uterus kasini oksitosine duyarli kilip
kaslimasina yardimci olurlar.

= Androjenlere benzer sekilde anabolik etkileri
vardir.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler
= Disi hayvanlarda
= Kanatllarda kan Ca*? ve yag

= Progestronla birlikte sperma
ureme kanalinda ilerlemesini

duzeyini artirlar.

ve yumurtanin
saglarlar.

=« Endometriumda epitel ve stroma hucrelerinin

cogalmasini saglar ve damar
= Hlcre glikojen dlzeyi artar,

asmayi artirir.
parcalanip laktik

aside donusur ve vajinanin pH’si dlserek

ureme kanali hastaliklarina c

irenc gelisir.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Disi hayvanlarda

= Memelerde kanallar ve stromanin gelismesini
ve blyimesini saglar.

= Hipotalamustan PSEH'nun salinimini
engelleyip, prolaktin salinimini tesvik eder.

= Vlcutta protein sentezi, su ve tuz tutulmasini
artirirlar.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Disi hayvanlarda

= Disi Ureme kanalini zigotun yerleserek uterusa
tutunup gelismesini saglayacak sekilde

nazirlarlar.

= Kemiklerin gelismesini engelleyerek, epifiz

ikirdaklarinin kemiklesmesini saglayip,

buylumenin durmasina neden olurlar.

= Kalsiyumun kemiklerde kalmasini saglayarak
kemik yapisinin devamini saglar.




i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Disi hayvanlarda

= Plazmada kolestrol seviyesini dusurerek damar
sertligini onlerler ve kalp kasi enfarkttisi
riskini azaltirlar.

= Karacigerde pihtilasma faktorlerinin sentezini
artirarak kanin pihtilasmasini kolaylastirirlar.

= Hlcrelerin insiline duyarliigini azaltip glikozun
kullanimini yavaslatirlar.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Erkek hayvanlarda
= Negatif geri bildirimle androjenlerin
salgilanmasini azaltirlar. Bu durum;
Testis ve prostatta kictlme,
Sperma uretiminde azalma,
Cinsel istekte kaybolma ve

Kadinsi davranis ve gorunustn ortaya
cikmasina sebep olur.



‘L Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

= Istenmeyen etkileri arasinda
= Gebelerde yavru atma,

= Dogumda vajina ve uterusta geriye ¢ikma
(prolapsus),

= Yumurtalik kisti olusumu,

= VUcutta fazla miktarda su ve tuz tutulmasi,
bunun sonucu 6dem ve kalp yetmezligine
egilimin artmasi,



‘L Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

=« Istenmeyen etkileri arasinda

= Uzun sdreli kullanimda endometriumun asiri
gelismesi sonucu irinli uterus yangisi
(piyometra),

« Erkeklerde disilik belirtileri ve
= Karsinojenik etkiler sayilabilir.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler Veteriner Hekimlikte istismar edilen
maddelerdir.

s Atlarda

» Hic ciftlesmemis disilerde kizginlik belirtileri ve
yumurtlamanin saglanmasi icin,

= Kizginlk siklusu ve buna bagli olarak yumurtalk
kistleri ile vajina akintisinin sagaltiminda uzun
sure etkili tarevleri kullanilir,

= Bunun yani sira uterus hareketlerinin tesvik
edilmesi ve bosalmasinin saglamasi icin kullanilir.



‘L Disi Cinsiyet Hormonlari

= Sigirda
= Kizginligin uyarilmasi,
« Mumyalasmis fottsun cikariimasi,
= Uterusun bosaltiimasi,
= Metrit ve piyometranin sagaltimi,
= SUt salgisini baslatmak ve

= Bogalarda gelismeyi hizlandirmak ve yemden
yararlanmayi artirmak icin kullanilirlar.



i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler

=« Koyunda kizginhigin tesvik edilmesi ve bir yilda iki
Kuzulamanin saglanmasi amaci ile kullanilirlar.

» Kedi ve kopekte istenmeyen gebeliklerin
sonlandiriimasinda kullantlirlar.

»« Hayvanlarda gebelik 6nleyici olarak kullantlirlar.
= Gegmiste anabolizan olarak kullanilmiglardir.

= Yash veya kisirlastirilmis disi kopeklerde idrar
tutuklugu tedavisinde kullantlir.




i Disi Cinsiyet Hormonlari

= Ostrojenler
= Erkek kopeklerde prostat buyltmesinde kullanilir,
=« KOpeklerde anal bezlerin timaorlerinde kullanilir.

= Geng kopeklerde asiri cinsel istegin
bastiriimasinda kullanilr.

= KOpek ve kedide istenmeyen sut salgisinin
kesilmesinde kullanilir,

= Uterus hastaliklari ve hareketlerinin azaldigi
durumlarda antibiyotiklerle birlestirilerek
kullanilr.



‘L Ostrojen Antagonistleri

= Androjenler ve progestinler dogal
antagonistlerdir.

= Bunlarin haricinde parsiyel antagonistler olan;
= Ketomifen,
= Tamoksifen,
» Nafoksidin ve

= Etamoksitrifenol reseptorleri kapatarak
antagonistik etki gosterirler.



i Progestinler (Progesteron)

= Yumurtalikta sentezlenip salinirlar.
= Progestinlerin en 6nemlisi progesterondur.

= Progesteron sari cisim haricinde
» Plasenta,
» Adrenal kabuk (korteks) ve
= [estislerden de salinir.



i Progestinler (Progesteron)

= Progesteron LH'un kontroll altinda salinir.

= Yumurtlama sonrasi |[Uteal doku follikdl
boslugunu doldurur ve progesteron salgilar.

= Gebeligin 2-3’lUncl ayindan itibaren
= Plasenta ve

= Yavru adrenal bezleri yeterli progesteron
salgiladiklari icin kaynakll progesteron
onem tasimaz.



i Progestinler (Progesteron)

= Dogal progestinlerin agiz yolu ile kullanima
uygun olmadiklari icin sentetik tlrevleri
gelistirilmistir.

= Bunlar arasinda

= Progesteron (medroksiprogesteron,
megestrol)

= [estosteron (17a-etinil testosteron) ve

= 19-nortestosteron (noretinodrel, noretindron)
tirevleri sayilabilir.



i Progestinler (Progesteron)

= Agizdan verildiklerinde sindirim kanalindan iyi
emilseler de karacigerde buyuk élctide
parcalanirlar.

= Hedef hiicrelerde progesteron reseptorlerine
baglanarak etkili olurlar. Bu reseptorlerin sentezi
Ostrojene bagimlidir.

= DOllenmeyi takiben zigotun uterusa yerlesmesi
ve gebeligin strdurulmesi icin gereklidir. Uterus
hareketlerini gebelik boyunca kisitlar.




‘L Progestinler (Progesteron)

s Meme bezlerinde alveollerin gelismesini
saglar.

= Progestron genellikle Ostrojenle birlikte etki
gosterir.

= Progesteron Ostrojenin etkilerini azaltirken,

= Ostrojen genelde progesteronun etkisini
guclendirir,



i Progestinler (Progesteron)

= Uterus endometriumunu coglatarak salgi
yapma 0Ozelligi saglar.
= Endometriumdan uterus sttt denilen koyu

kivamli ve besin maddelerince zengin sivi
salgilanir.

= Serviks ve vajinadan koyu ve yapiskan bir
madde salgilanip gebelik boyunca serviksin
agzini kapatir.



i Progestinler (Progesteron)

= Gebelik sirasinda uterus hareketlerini onler
ve fotusun bagisikliga red tepkimesini
engelleyerek gebeligin devamini saglar.

= Kizginhgin liteal doneminde meme bezinde
alveol hicrelerinin cogalmasina sebep olur.

= Gebeligin sonuna dogru meme bezi
damarlasmaya baslar ve alveoller sitle dolar.



i Progestinler (Progesteron)

= Dogumla birlikte prolaktin hormonu
salgilanmasi sonucu sut inmeye baslar,

= Bu sirada yuksek dizeyde Ostrojen veya
ostrojen / progesteron karisimi verilmesi
prolaktin salinimini ve sut verimini azaltir.

= Hipotalamusta IsI diizenleme merkezini
etkileyerek vicut sicakligini artirir.



‘L Progestinler (Progesteron)

= Ostrojenle birlikte psisik kizginlik veya cinsel
istegin artmasina sebep olur.

s Negatif geri bildirimle GnSH'nin salinimini
onler ve gebeligin devamina bu yolla da
yardimcl olur.

= Androjenik etkili progestinler disilerde
erkeksi gorinime sebep olabilirler.

= Sentetik progestinlerin teratojenik etkinligi
de bulunur.



‘L Progestinler (Progesteron)

= Hayvanlarda progestinler
= Yavru atma tehdidinin giderilmesi
= Kizginligin baskilanmasi
= Dogumun geciktirilmesi
= Meme tlmorlerinin geriletilmesi

= Kizginligin istenen zamana ertelenmesi
amaclari ile kullanilirlar.



i Progesteron Antagonistleri

= Mifepriston

= Folliktiler donemde verildiginde hipofiz ve
hipotalamus duzeyinde progesteronun
etkisini engelleyerek yumurtlamayi onler.

= Kizginligin ortasinda gonadotropinlerin
fazla miktarda salinimini 6nleyip, folliktler
gelismeyi engeller.



‘L Progesteron Antagonistleri

= Mifepriston

= Luteal donemde dogrudan uterusa etki
edip progesteronun etkisini onler.

= Erken veya istenmeyen gebeliklerin
onlenmesinde kullantlir,



*terus Kas ve Hareketlerini Etkileyen Maddeler

= Uterus hareketlerini Artiranlar (Ekbolikler)

= Dogumda uterus hareketlerini uyaran
maddelerdir.

= Dogum sirasinda uterusun kasilma gicini
artirlar.



*terus Kas ve Hareketlerini Etkileyen Maddeler

= Uterus hareketlerini Artiranlar (Ekbolikler)

= Baslica kullanim alanlari;
« Dogum sonrasi kanamalar,

= Yavrunun durusu ve gelisi normal, annenin
serviksi iyice gevsemis ve dogum olayinin
uzadigl durumlarda bu sureyi kisaltmak ve

« Dogum sonrasi uterus hareketlerinin tesvik
edilmesidir.



*terus Kas ve Hareketlerini Etkileyen Maddeler

= Uterus hareketlerini Artiranlar (Ekbolikler)

= Bu amacla
= Ergometrin maleat
= Karbakol
= Oksitosin ve
=« PG'ler kullanilir.



*terus Kas ve Hareketlerini Etkileyen Maddeler

= Uterusta spazm c¢ozlculer (Tokolitikler)

= Uterus bazen dogumun gecikmesine neden
olacak sekilde dlizensiz kasilmalar
gosterebilir.

= Bu durumda tokolitiklere basvurulur.



*terus Kas ve Hareketlerini Etkileyen Maddeler

= Uterusta spazm c¢ozlculer (Tokolitikler)

= Baslicalari:
= NOroleptikler (perfenazin)
= Heroin (gecmiste kullaniimislardir)
= 3,-reseptor agonistleri
Ritodrin
Izoksuprin
Klenbuterol ve salbutamol
= Benzilasit turevleri (danaverin)'dir.



*terus Kas ve Hareketlerini Etkileyen Maddeler

= Serviksi gevsetenler

= Serviksi gevseten maddeler dogal hormonlar
haricinde
= 3,-reseptor agonistleri ve

= Prokuamezin (fenotiyazin tdrevi bir
madde)’dir.



*terus Kas ve Hareketlerini Etkileyen Maddeler

= Uterus ve gonadlarn etkileyen ilaclar
= Bu maddelerin baslicalari PG'lerdir.

= Baslica etkileri arasinda;
o erimesi
= Yavru atma ve
= Dogum olayina yardimci olmalari sayilabilir.



*terus Kas ve Hareketlerini Etkileyen Maddeler

= Uterus ve gonadlarn etkileyen ilaclar

= Gebeligin sonuna dogru PG'lerin sentezini
azaltan steroid yapida olmayan agri kesici ve
vangi giderici (NOAK, NSAIDs)
= ASpirin,
= Meloksikam ve piroksikam gibi maddelerin

uygulanmasi dogumun gecikmesine sebep
olur.

= PG'ler dogum agrilarinin baslatiimasi ve
surdurtlmesini de saglarlar.



Adrenal Steroidler,

!'_ Steroid Turevleri

ve
Antagonistleri




i Adrenal Steroidler

= Adrenal bez
» Kabuk (Korteks) ve

= Oz (Medulla) olmak tzere iki kissmdan
olusmustur.

= Medulladaki kromaffin hlcreler yasam icin
mutlaka gerekli olmayan katekolaminleri;

= Adrenalin ve
= NA'i salgilar.



i Adrenal Steroidler

= Korteks ise yasam icin mutlaka gerekli;
= 21 karbonlu adrenal steroidler ve
= 19 karbonlu adrenal androjenleri salgilar.

= Adrenal korteksten salinan;

= 21 karbonlu kortikosteroidlerin temsilcileri:
= Kortizol ve
= Aldosteron

= 19 karbonlu androjenlerin temsilcisi ise:
» Dehidroepiandrosteron’dur.



‘L Adrenal Steroidler

= Kortikosteroidler baslica ikiye ayrilirlar:

= Glukokortikoid (GK)'ler:
= Seker,
= Protein ve
= Yag metabolizmasini etkilerler.
= Yang! onleyici etkileri de vardir.
= Mineralokortikoid (MK)'ler:
= Sivi-elektrolit dengeyi etkilerler.



‘L Adrenal Steroidler

= Baglica steroidler
= Kortizol
= Kortizon
= Kortikosteron
= Prednizon
= Prednizolon
=« Dekzametazon
= Betametazon
=« Flumetazon ve
= Aldosterondur.



i Glukokortikoidler

= Dolasimda fazla miktarda GK bulundugunda
negatif geri bildirim mekanizmas! sonucu
sirasl ile;

= Hipotalamustan Kortikotropin saliverici
normon (KSH) ve

= Hipofizden Kortikotropin (KTH, ACTH))
salinimi azalir ve

= GK'lerin sentez ve saliverilmeleri azalir.




i Glukokortikoidler

= Adrenal bez korteksinden salgilanan baslica
GK'ler:

= Kortizol (hidrokortizon) ve
= Kortikostreon'dur.

= Kortizolun plazma seviyesi gun ici ritim
gosterir.

= Kortizon yangi onleyici olarak kullanilan ilk
GK'dir.



i Glukokortikoidler

= Kortizonun yapisinda gerceklestirilen
degisikliklerle

= Yangi onleyici etkisi guclu;

= SuU ve sodyum tutucu etkinlikleri zayif olan
bilesikler sentezlenmistir.

= Kortizon ve sentetik tlrevleri agizdan
verildiklerinde sindirim sisteminden iyi
emilirler ve etkili kan yogunlugu olustururlar.

= Desoksikortikosteronun agizdan BY yoktur.




i Glukokortikoidler

= Etki sUrelerini uzatmak icin ester tlrevleri
hazirlanmigtir. Bu sekilde hazirlanan bilesikler en
cok KI uygulanirlar.

= GK derin ve 0zel olmayan yangi durumlarinda
disaridan yerel olarak sik kullanilirlar.

» GOz icin topikal olarak dekzametazon,
prednizolon ve metilprednizolon tercih edilir.

» Eklem, ve bursa ici kortizol asetat, prednizolon
trimetilasetat ve metilprednizolon asetat tercih
edilir.




i Glukokortikoidler

= Dolasimda
= Kortizol baglayici globulin (KBG) ve
= Albimine baglh olarak ve
= Bir kismi da serbest olarak tasinirlar.

= GK'ler hedef dokuda bazi proteinlerin
(enzimlerin) sentezini artirarak etkili olurlar.

= Adenal bezlerde NA'l adrenaline geviren FEMT
(fenilethanolamin-N-metil transferaz) enziminin
sentezini artirirlar.



i Glukokortikoidler

= GK'ler bir cok dis uyari ve cevredeki
degisikliklere canlinin uyum yetenegini artirirlar.

= Bez cikarildiginda normal sartlar altinda canli
hayatini sirdlremez.

= Ancak cok kontrolli sartlar saglandiginda
hayatta kalabilir.



i Glukokortikoidlerin etkileri

= Seker Metabolizmasi:

» Ad’lerden seker yapilmasini (glikoneogenesis)
artirirlar.

» Glikozun hucreye girisini ve kullaniimasini azaltir.
= Seker hastaliginin kéttlesmesine yol acarlar.

» Kan sekerinin ylkselmesine ve glikozdan glikojen
sentezinin artmasina sebep olurlar.

= Cevre dokulardan aa saliverilmesine yol acip
lenfoid dokuda klculme, kas kitlesinde azalma,
kemiklerde erime ve deride incelme yaparlar.



‘L Glukokortikoidlerin etkileri

= Protein Metabolizmasi:
= Proteinlerin yikimini artirip, sentezini azaltirlar.
= Genc hayvanlarda buyume geriler.
= Yaralarin iyilesmesi gecikir.
= Antikor sekillenmesi baskilanir.
= Kan dolasiminda aa’lerin miktar artar.

= Bu serbest aa'ler karacigere girerek glikojen ve
bazi enzimlerin sentezine katilir.



i Glukokortikoidlerin etkileri

= Yag Metabolizmasi:

= Yaglarin sentezi, yukseltgenmeleri,
depolanma ve saliverilmelerini etkileyerek
vicutta yeniden dagiimalarina sebep olur.

=« Dolasimda serbest yag asitlerinin miktarini
artirirlar.

= Bunlar enerji ve glikoz metabolizmasinda
kullanihr.



i Glukokortikoidlerin etkileri

= Yag Metabolizmasi:

= Yaglarin yeniden dagilima ugramasi ile

= Boyun gerisinde toplanan yaglar bufalo
horgucd,

= YUzde toplananlar ay dede ylze neden olur.

= Kol, bacak ve deri altinda yag azalir,

= kdpriicik kemiginin tst kisminda artar.




i Glukokortikoidlerin etkileri

= Sivi-elektrolit denge:

= Fazla miktarda salindiginda yada disaridan
yuksek miktarda uygulandiklarinda
bobreklerde aldosteron reseptorlerini
uyararak sodyum ve beraberinde suyun
emilmesini artirir.

= Potasyum, hidrojen ve urik asidin atilmasini
hizlandirir.




i Glukokortikoidlerin etkileri

= Sivi-elektrolit denge:

= Kalsiyum metabolizmasi Uzerine Vitamin D'nin
tersine bagirsaklardan emilimini azaltip,
bobreklerden atilimlarini artirr.

=« Kemiklerde protein sentezini bozarak erimeye
sebep olur.

»« Uzun sure yuksek dozda verilmeleri
= Odem,
= Plazma potasyum seviyesinde dlisme ve
= Metabolik alkaloza sebep olur.




‘L Glukokortikoidlerin etkileri

= Sivi-elektrolit denge:

= Addison hastaliginda GK yetmezligi sonucu
= Vlcutta suya oranla sodyum kaybi fazla olur.

= HDS'da sodyum miktarinin azalmasi sonucu
buradaki su hlicre icine gecer.

= BObreklerden de su kaybi sonucu HDS'nin
hacmi ciddi sekilde azalir.




‘L Glukokortikoidlerin etkileri

s Lenfoid doku:

= GK'ler lenfoid dokunun kiculmesine sebep
olurlar.

= Uzun stiren sagaltim sonucu dolasimdaki
lenfosit sayisi duser.

= Kan hcreleri:
= Alyuvar sayisi ve Hb miktarini artirirlar.

« NOtrofil sayisini artirirken; bazofil, eozinofil ve
lenfosit sayisini azaltirlar.




i Glukokortikoidlerin etkileri

= Antikor olusumu:

= Yuksek dozda verildiklerinde IgG ve IgE
sentezini azaltirlar.

» Yuksek dozda verildiklerinde Retikdilo-
endotelyal sistem (RES) antijenlere zayif tepki
verir.

= Tuberkdlin ve mallein testlerinden negatif
sonug alinir.




‘L Glukokortikoidlerin etkileri

= Antikor olusumu:

= Doku ve organ nakillerinde bagisiklik
tepkimesini engellerler.

= Bu durumda vucuda mikroorganizma girisine
kars! tedbir alinmalidir.




i Glukokortikoidlerin etkileri

= BUylUme ve hlcre bolinmesi:

= Sagaltim dozlarinda genclerde buylmeyi
geciktirir veya durudurlar.

= Bu etkileri protein sentezine olan etkileri ile
paralellik arz eder.




i Glukokortikoidlerin etkileri

= Kalp-Damar sistemi:

= Vlcutta sodyum ve suyun ali konmasini
saglayip kan basincini yikseltirler.

= YUksek dozlarda bakteriyel endotoksin,
kanama ve yaralanmalar sonucu meydana
gelen dolasim sokunun sagaltiminda
etkilidirler.




i Glukokortikoidlerin etkileri

= Yangi Onleyici etkileri:

= Etkeni ne olursa olsun bag dokuyu
baskilayarak yangiyi hafifletir veya onlerler.

= Yangl semptomlari olan;
= IS,
= Kizariklik,
= Siskinlik,
= AQri ve
= GOrev kisitlamasinin onune gecerler.



i Glukokortikoidlerin etkileri

= Yangi Onleyici etkileri:

= Yanginin gec belirtileri olan
« Damar genislemesi,
= LOkositlerin bolgeye gocdu,
« Nedbelesme gibi belirtileri de engellerler.

= Yanglya bakterilerin karistigr durumda GK'ler
kullanihirken mutlaka antibiyotikler sagaltima
dahil edilmelidir.



i Glukokortikoidlerin etkileri

= Yangi Onleyici etkileri:
= GK'lerin yangi onleyici etkileri:

-ibroblastlarin etkinligini baskilamalari,

Damarlasma ve yangl dokusu ile hicreler arasi
bag dokuyu geriletmeleri,

| Okosit ve makrofaj gocunu onlemeleri,
_izozom zarinin dayanikliligini artirmalari,

PG sentezini engellemeleri sonucu gerceklesir.



‘L Glukokortikoidlerin etkileri

= Diger etkileri:
= Mide asit (HCI) ve pepsin salgisini artirirlar.

= Uzun sure kullanimlari disi ve erkeklerde
androjenik belirtilere yol acar.




i Glukokortikoidlerin etkileri

= Gerilim (stres) ve genel uyum olayi:

= Vlcutta stres olusturan
» Doku hasari,
» Hastallk,
= ISI,
= Sinirlilik,
= YOorgunluk ve

= Yanik gibi olaylarda 6zel ve sebebe bagl
olmaksizin genel bazi degisiklikler sekillenir.




i Glukokortikoidlerin etkileri

= Gerilim (stres) ve genel uyum olayi:

= Ozel olmayan degisikliklere genel uyum
sendromu adi verilir,

= Bu surecte;
= Alarm veya ani tepki
= Direncg ve
= TUkenme olaylar bir sira icerisinde sekillenir.



‘L Glukokortikoidlerin etkileri

= Gerilim (stres) ve genel uyum olayi:

= Ilk ddnem olan ani tepki déneminde hasarl
bolgelerden gelen uyarilar hipotalamusta
degerlendirilir.



i Glukokortikoidlerin etkileri

= Gerilim (stres) ve genel uyum olayi:

= Ikinci dénem olan direnc doneminde
= OSS uyarilarak adrenal bezden adrenalin;
= Hipofizin uyarilmasi ile de kortikotropin salinir.

= Bu iki hormonun salinmasi vicudu gerilim
olusturan sartlara direncli kilar.

= VUcut salgilanan bu hormonlarin etkisi altinda
stres olusturan etkenin Ustesinden gelemezse
tukenme safhasina gecilir.




i Glukokortikoidlerin istenmeyen etkileri

= Uzun sure yuksek dozda kullanildiklarinda:
= Cushing hastaligi,
= Kemiklerde erime,
= Sivilce,
= Sesin kalinlasmasi,
= Ulser,
= Yara iyilesmesinin gecikmesi,
= Hastaliklara direncin kirilmasi,



i Glukokortikoidlerin istenmeyen etkileri

= Uzun sure yuksek dozda kullanildiklarinda:
= Kanin pihtilasma yetenegi ve tromboz artisi
= Kan sekerinin yukselmesi,
= YUn veya killarin ozelliklerinin bozulmasi,
« VUcuttan fazla miktarda potasyum kaybi,
= Huzursuzluk,
= Cok yeme ve icme,
= Kas glcsuzlugu ve
= Odem gorulir.



i GK Kullanilirken Dikkat Edilecekler

= Doz hastaya gore ayarlanmali; uzun siren
tedavide doz dusuk, kisa surelide ise yuksek
tutulmaldir.

= Hormon sagaltimi birden bire degil, doz
giderek azaltilip, kesilmelidir.

= MO'larin ise karistigi durumlarda, GK'leri
kullanirken mutlaka kemoterapotikler
sagaltima eklenmelidir.



i GK Kullanilirken Dikkat Edilecekler

= Yerel kullanim gerektiren durumlarda
sistemik kullanimlarindan kacinilmalidir.

= Gebelerde yuksek dozdan kaciniimalidir.

= Asllamada bagisikhigi baskilayacaklari dikkate
alinmalidir.

= Sagaltim suresine gore uygun farmasotik
sekli secilmelidir.




i Glukokortikoidlerin kullanimlari

= Adrenal yetmezlik:

= Birinci dereceli: Bezin kendisinden
kaynaklanan

= Ikinci dereceli: Hipofizden salinan
kortikotropin ve

= Uclincli dereceli: Hipotalamustan KSH
eksikliginde goraldr.




i Glukokortikoidlerin kullanimlari

= Adrenal bez yetmezliginde hastaya émdur
boyu sagaltim uygulamak gereklidir.

= Bu amacla uzun etkili bilesikler DA dikme
tablet seklinde uygulanir.

= Ek olarak agizdan bir GK'in verilmesi gerekir.

» Sagaltimda diyetin tuzla desteklenmesi
faydalidir.




‘L Glukokortikoidlerin kullanimlari

= Atlarda
= Topalliklar,
= GOz ve goz kapagi hastaliklari
= Alerji
= Deri hastaliklari
= Dolasim soku ve
= Dogumu tesvik etmek icin kullanilir,




i Glukokortikoidlerin kullanimlari

= Gevisenler
= Eklem, bursa ve tendo kilifi hastaliklari,
= Meme hastaliklari,
= Ketoazis,
= Dogumu tesvik etmek icin kullanilir,




i Glukokortikoidlerin kullanimlari

= KOpek
= Eklem hastaliklari,
= Astim,

= Ekzema ve pustuler dermatit gibi deri
hastaliklari,

= GOz ve kulak hastaliklarinda kullantlir.




‘L Mineralokortikoidler

= Adrenal bez korteks (kabuk) kisminin yasam
icin mutlaka gerekli olmasi
mineralokortikidlerden aldosteron
hormonundan kaynaklanir.

= Bezin cikarilmasi sonucu vicutta sodyum
atilmasi ve potasyum birikimi gerceklesir.

= Aldosteronun sentez ve salinimi anjiotensin
ve kortikotropin tarafindan tesvik edilir.
Ancak kortikotropinin etkisi anjiotensine gore
onemsizdir.



‘L Mineralokortikoidler

s Kuslarda ise kortikotropin daha etkilidir.

= Aldosteron bobrekte distal tubultin alt kismi
ile toplayici kanallarin Gst kisminda
sodyumun ve beraberinde suyun geri
emilimini saglar.

= Potasyum ve hidrojenin atilmasini ise
hizlandirir.



‘L Mineralokortikoidler

= Hormonun etkisi ile

= Plazma bikarbonat (HCO5") yogunlugu
artarken,

= Klor (CI") yogunlugu azalir.

= Aldosteron noksanliginda idrar
yogunlastirilamaz.

= Addison hastaliginda bébreklerden
sodyumun geri emilimi azalir.




i Mineralokortikoidler

s Veteriner Hekimlikte
= Adrenal bez yetmezligi ve

= Kronik interstisyel bobrek yangisinda
kullantlir.

= Addison hastaliginin sagaltiminda sentetik
steroidlerden fludrokortizon kullanilr.




‘L Aldosteron Antagonistler

= Idrar soktiricu ilaclardan
= Spironolakton ve

=« Kanrenon aldosteron reseptorlerine
baglanarak etkisini antagonize ederler.



i Steroid Antagonistleri

= Bazilar steroidlerin sentezini, bazilari hem sentezini
hem de salgilanmasini engellerler.

= Metirapon

= Kortizol, kortikosteron ve aldosteronun sentezini
engeller.

= Adrenal bezin gdrevini degerlendirmek ve hipofizin
kortikotropin salgilama etkinligini 6lcmek icin
kullanihr.

= Mitotan adenal kabuk tiimdorlerinin sagaltiminda
kullantlir.



Insiilin,

!'_Kan Sekerini Diisiiren Ilaclar

ve
Glukagon




i Genel Bilgiler

= Pankreas hem i¢c, hem de dis salgi yapabilen
duodenuma komsu bir organdir.
= Dis salgilari arasinda
« [1IpSin
« LIpaz
= Karboksipeptidaz
« Amilaz
= Kemotripsin ve
« fosforilaz;



i Genel Bilgiler

= Pankreasin i¢ salgilari arasinda ise
= Insilin ve
= Glukagon bulunur.



‘L Genel Bilgiler

= Pankreasta bes ayri hlucre bulunur:
= B-hlcreleri instlin
= o-hlcreleri glukagon
= D-hucreleri somatostatin

= D;- ve F-hlcreleri pankreas polipeptidi
salgilar.




i Insilin

= Pankreasin -hlcrelerinden sentezlenen
polipeptid yapida bir hormondur.

= Kan glikoz dizeyi arttiginda B-hicreleri
uyarilir ve insilin sentezlenip, saliverilir.

= Insanda giinliik saliverilen insilin miktar 2
mqg’dir.

= Insilin vicudun cesitli yerlerinde bulunan
reseptorlerini uyararak etkisini gosterir.,




i Insilin

= Insulin hiicreyi uyardiginda hiicre icerisine
glikoz ve amino asit girisi meydana gelir.

= Insilin genellikle parenteral yolla uygulanir.

s Karbonhidrat metabolizmasinda

= Monosakkaridlerin sentezi ve glikozun
yukseltgenmesini artirirken;

= Glikoneogenesis, keton cisimlerinin
sekillenmesi ve glikojenin parcalanmasini
azaltir.



i Insilin

= Yaglarin

= Parcalanmasini azaltirken;

= Sentezini artirir.
= Proteinlerin

= Sentezini ve depolanmasini artirirken;

= YIkimlanmasini ve ure olusumunu azaltir.
= ATP, DNA ve RNA sentezini artirir.




i Insilin

= Glikozun dokularda yikimlanmasini
hizlandirirken; kandaki dizeyini azaltip
karacigerde glikojen olarak depolanmasini
artirir,

= Insilin glikozun kullaniimasinda en 6nemli
basamak olan glikozdan glikoz-6-fosfat
olusumunu saglayan glikokinaz enziminin
etkinligini artirir.

= Hormon sekerlerin parcalanmasini hizlandirir.



i Insilin

= Glikoneogenesisi engeller.

= Instulin eksikliginde idrarla atilan glikoz
miktar alinandan fazladir.

= Insiilin eksikliginde fazla miktarda aciga
cikan yag asitleri aseti/ koenzim-A'ya
yukseltgenir.



i Insilin

= Karacigerde asetil koenzim-A'dan yaglarin
sentezi sinirli oldugu icin bu madde keton
cisimlerine ceuvrilir.

= Keton cisimleri iskelet, kalp kasi ve diger
doklularda enerji kaynagdi olarak kullanihr.

= Olusan keton cisimleri (beto-hidroksi butirik
asit, asetoasetik asit gibi) son derece asidik
maddeler oldugu icin seker hastaliginda
asidoz meydana gelir.



i Insilin

= Tedavide kullanilan insilin genellikle sigir ve
domuzlardan elde edilir.

= Hayvanlarda seker hastaligina (Diabetes
mellitus) sik rastlanmaz. Yash kopek, kedi ve
seyrek olarak sigirlarda meydana gelir.

= Kan ve idrarda seker olculerek hastalik
kolaylikla tespit edilebilir.



i Insilin

s Hastalara insulin verilmesinden hemen sonra
glikoz kandan dokulara gecer. Idrarla atilmasi
durur.

= Keton cisimleri kaybolur. Elektrolit ve su dengesi
duzelir. Asidoz giderilir.

= Tedaviye ek olarak beslenme rejimi ve egzersiz
uygulanir.

= Kizginlik ve gebelik hastaligi kétulestirdigi icin
hayvanlarin kisirlastiriimasi tavsiye edilir.



i Kan Sekerini Disliren Ilacalar

= Sulfanilire turevleri

= Yaplilari sulfanilamidlere benzese de
antibakteriyel etkinlikleri yoktur.

= Baslicalari

= Birinci nesil: Karbutamid, Asetohekzamid,
Tolazamid, Tolbutamid ve Klorpropamid gibi

= Ikinci nesil: Gliburid, Glipizid, Gliburnid,
Glimidin gibi



i Kan Sekerini Disliren Ilacalar

= Sulfanilire turevleri

= Birinci nesil ilaclar suda kolay coztndukleri
icin sindirimden biyoyararlanimlari azdir.

= Ikinci nesil ilaclar yagda kolay cozuinirler ve
sindirim yolu ile kullanima uygundur.



i Kan Sekerini Disliren Ilacalar

= Sulfanilire turevleri

= Bu ilaclar glikoza benzer seklide pankreasta
B-hlcreleri uyarirlar ve insulin salinimina yol
acarlar.

= Bu ilaclarin idrar soktlricu etkileri de vardir.

» Vlcutta trigliseridlerin parcalanmasini
artirirlar.

= Laktik asit birikimini artirarak asidoza yol
acarlar.



i Kan Sekerini Disliren Ilacalar

= Biguanid tlrevleri

= Etkileri acisindan Uc goris ileri strtlmustr
= Anaerobik glikolizisi artirma
= Bagirsaklardan glikoz emilimini azaltma ve
= Glikoneogenezisi azaltma



‘L Kan Sekerini Disliren Ilacalar

= Biguanid tlrevleri

= Baslicalari
« Fenformin
= Metformin ve
= Buformindir.




i Glukagon

s Pankreastaki o-hucrelerden salinir.

= Ince bagirsaktan da enteroglukagon salinir.
= Hormonun salgilanmasinda
= Kan glikoz ve insllin seviyesi,
= Besin maddeleri,
= Cesitli hormonlar ve
= Sinirsel uyarilar etkili olur.
s Aclik ve kan sekeri distiiglinde glukagon
salinimi artar.




i Glukagon

= Kan sekeri ylkseldiginde ise azalrr.
= Glikoz, yag asitleri ve keton cisimleri
hormonun salinimini azaltir.

= Hormon karacigerde glikojenin glikoza
donusumunu ve kana gecmesini hizlandirir.

= Aclik durumunda salgilanip, kan ve
dokularda yeterli miktarda glikoz bulunmasini
saglar.



i Glukagon

= Glukagon glikoneogenesi tesvik eder.

= Yaglarin glikoza donlismesi sirasinda keton
cisimleri meydana gelir. Bu nedenle
glukagon keton cisimlerini tesvik eden
hormon olarak da bilinir.

= Sindirim kanali hareketleri ve salgilarini
azaltir.

= Insulin komasi ve dolasim sokunun sagaltimi
amaci ile kullanilir.



i Kan sekerini artiran maddeler

= Kan sekerini artiran maddeler arasinda
= Diazoksid
= Adrenalin ve
= Fenitoin gibi maddeler sayilabilir.



i Kan sekerini artiran maddeler

= Diazoksid
= Instlin salgilanmasini azaltir.
= Glikozun cevre dokularda kullanimini azaltir.
= Trigliseridlerin parcalanmasini hizlandirir.

= Pankreas tumorl sonucu fazla salinan insulin
hormonunun neden oldugu kan sekeri
diismesi sagaltiminda kullanilir.



!'_ Tiroid Hormonlari ve
Antitiroid Maddeler



i Tiroid Hormonlari

= Tiroid hormonlari nefes borusunun ust kismina
yerlesmis olan tiroid bezinden salgilanir.

= Hormon bezin follikUler hiucrelerinde sentezlenir.

= Bu hlcrelere yakin olarak yerlesmis
parafollikuler hicrelerden ise kalsitonin
hormonu salgilanir.

= Tiroid hormonlari
= Tiroksin (tetraiyodotironin, T,) ve
= Trilyodotironin (T5)'dir.




i Tiroid Hormonlari

= 5 hormonu T, hormonundan 10 kat daha
etkilidir.

= [iroid hormonlari canlinin yasami icin mutlaka
gerekli olmasa da;
» Buyume
» Gelisme
= Verim ve
= Enerji metabolizmasinda 6nemli gorevleri vardir.



i Tiroid Hormonlari

= Kanda % 99 oraninda tiroid baglayici
globulin (TBG)'e baglantr.

= Kanda bulunan iyodun % 95'i organik, % 5]
inorganiktir.

= Plazma proteinlerine baglanma 6zellikleri
olan salisilatlar, dikumarol, barbital gibi
ilaclar tiroid hormonlarinin plazma
proteinlerine baglanma o6zelliklerini azaltip
yarl omdurlerini kisaltirlar.



i Tiroid Hormonlari

= Ostrojen TBG sentezini artirip hormonlarin
yarl Omrind uzatirken,

= Androjenler tersi etki olustururlar.

= Reseptorleri hlicre cekirdeginde yer alir.

= Hlcrelerde mRNA sentezini artirir.

= Bununla birlikte bazi proteinlerin sentezi de
artar.




i Tiroid Hormonlari

= Cekirdek haricinde mitokondri ve hicre
zarlarinda da reseptorleri bulunur.

= Hlcre zarindaki reseptorlerin uyariimasi ile
hicreye aa ve glikoz girisi artmaktadir,

= Mitokondrideki reseptorlerin uyariimasi ile de
hicrede enerji tuketimi ve ATP olusumu
artar.

= Doku ve organlarda enerji olusumunu
artirirlar. Vicut sicakhgi yukselir.



i Tiroid Hormonlari

= SUt verimi ve Ureme Uzerine olumlu etkileri
vardir.

= Yag, protein ve seker ara metabolizmasini
etkiler.

= Yuksek diizeyde verildiklerinde proteinlerin
yikimini artirirlarken, dusuk dizeyde tersi
etki olustururlar.

= Yuksek dozlarda verildiklerinde kan sekerini
artirirlar.



i Tiroid Hormonlari

= YUksek dozlarda yaglarin saliverilmesini ve
vukseltgenmesini hizlandirip vucutta depo
yaglar azaltirlar.

= Vlcutta SSS etkinligini artirirlar. Kalpte B-
reseptor sikligini artirip, atim diizensizlikleri
olustururlar.

= Karotenlerden Vitamin A olustururlar.

= Tiroid hormonlari hayvanlarda eksikliginde
yerine koyma sagaltimi amaci ile kullanilirlar.




i Tiroid Hormonlari

= Bez sayet normal gorevini yerine getiriyorsa
yeme iyot ilavesi yapilarak eksiklik durumu
giderilir.
= Tiroid hormonlari
= Kas gicsuzluga,
= Uyusukluk,
= Kil ortusu ve renginin bozulmasi,
= Yaglanma,
= Kisirlik gibi pek cok olayda kullanilir.




i Antitiroid Maddeler

= Tiroid hormonlarinin sentez ve salinimlarin
engelleyen yada;

= Hedef hlcrelerde etkilerini degistiren
maddelerdir.

= Cok sayida ilac ve lahana, keton tohumu gibi
bazi dogal maddeler antitiroid etki
gosterirler.



i Antitiroid Maddeler

= Antitiroid etki gosteren maddeler arasinda
= Tiyoamid
= Anilin
= Polihidrik fenol tlrevleri
= Tiyourasil
= Metimazol
= Karbimazol sayilabilir.




i Antitiroid Maddeler

= Tiroid bezine girecek olan iyodurlerin iyoda
donusmesini engelleyerek etkili olurlar.

= Tirozin kalintilari ile iyot birlesemedigi icin
hormon sentezinde birinci basamak
gerceklesmez.



i Antitiroid Maddeler

= Bu maddeler tiroid bezi hastaliklarinin
sagaltimda kullanihr.

= Tiroid bezi buyumesi durumunda cerrahi
girisime hazirlik olarak radyo etkin iyotla
birlikte kullanilirlar.

= Bu maddeler ameliyattan 7-10 gun kala
kullanilmaya baslanir. Ameliyattan sonra 1
hafta slreyle iyot sagaltiminda devam edilir.



i Kalsitonin

= Tiroid bezinin parafolliktler htcrelerinde
sentezlenir.

= Kalsitonin sentezi ve salinimi plazma
kalsiyum seviyesi ile kontrol edilir.

= Kan kalsiyum duzeyinin azalmasi kalsitonin
salgilanmasinda dismeye, tersi de hormon
salgilanmasinda artisa sebep olur.

= Adrenalin, glukagon, gastrin ve kolesistokinin
kalsitonin salinimini tesvik eder.




i Kalsitonin

= Genelde parathormona zit etkiler olusturur.

= Paratiroid bezinin asir1 faaliyetleri sirasinda
yikselen plazma fosfat ve kalsiyum
seviyesinin dusurulmesi,

= Vitamin D zehirlenmesi ve

= Kemik hicrelerinin parcalanmasinin arttig
durumlarda kullantlir.




!'_ Parathormon



i Parathormon

= Tiroid bezinin dort ayri ucunda ve bazi
tirlerde beze gomull olarak yerlesmis bezler
tarafindan salgilanir.

= Kanda kalsiyum dizeyi azaldiginda
parathormon salinir.

= Kalsiyum miktar arttiginda ise negatif geri
bildirimle hormonun salinimi engellenir.



i Parathormon

= Parathormon salgilandiginda
= BObreklerden etkin tasinma ile kalsiyum geri
emilir.
= Fosfatlarin atilmasi saglanir ve
= Kemiklerden kalsiyum salinarak kan kalsiyum
dlzeyi artar.
= Vitamin D'nin etkinlesmesini saglar.



i Parathormon

= Kan kalsiyum dizeyi dustugl zaman
kalsiyumun gérev yaptigi dokularda yerine
magnezyum iyonlari gecer.
= Bunun sonucu:
= Kas gicsuzluga,
= Solunum guicltigu,
» Kan basincinda disme,
= Suur kaybi ve
= Solunum yetmezliginden 6lim meydana gelir.




i Parathormon

= Parathormon kalsiyum metabolizmasi
bozukluklarinin sagaltiminda kullanihr.,
= Ancak sut hummasi ve kopek ve kedilerde

eklampsinin sagaltiminda parenteral

» Kalsiyum ve

= Vitamin D uygulamasi oldugu icin bu
hastaliklarin sagaltiminda kullanimlari azdr.




‘L Parathormon

= Hormon gunumuzde en cok yalanci
paratiroid bezi yetmezliginin tanisinda
kullantlir,

= Bu durumda hormon verildiginde plazma
kalsiyum duizeyindeki artis normaldekinin
altinda kalr.



