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« Hasta egitimi;
— hastaya istenilen, bilgi ve davramis1 kazandirma ve hastanin

davraniglarinda gerekli degismeleri elde etme siirecidir.
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« Hastanin egitimini etkileyen faktorler;

— Icsel faktorler
— Dagsal faktorler
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HASTA EGITIM SURECI

« Hasta egitim siireci, birbirini i1zleyen ve birbirleriyle etkilesim

icinde olan sorunlar1 degerlendirme, tanilama, planlama,

uygulama ve sonucu degerlendirmedir.




Sorunlar1 Degerlendirme

* Bu asamada, hemsire hastanin gereksinimlerinin neler oldugunu

belirler.

» Ogrenme gereksinimlerinin saptanmasi, egitimin iceriginin

belirlenmesinde rol oynar.




Tanilama

e Tanilama asamasi, hastanin 6grenme gereksinimleri ve 6grenme

hazirlig 1le ilgili bilginin sistematik bir sekilde toplanmasina

yol gostertir.




Planlama

» Basaril1 bir hasta egitiminin gerceklestirilebilmesi icin dikkatli
planlama ¢ok 6nemlidir.
« Egitim yapilacagr planlanan hastayla ilgili egitimin siiresi,

hedefleri, yontemleri, kullanilacak ara¢ gerecin planlanmasi

gereKir.




Uygulama

« Hasta egitiminin uygulama asamasi, planlanmis olan

ogretim etkinliklerinin hasta ve ailesinin 6grenmesini

destekleyecek nitelikte uygulamaya gecirilmesini kapsar.




Sonucu Degerlendirme

e Hasta egitiminin degerlendirilmesi hemsirelik siirecinin onemli

ve son basamagidir.

* Yapilan egitimin arzu edilen sonuca ulasip ulasilmadigi kontrol

edilir.




Hasta Egitiminin Dokiimantasyonu ve Kaydedilmesi

« Kayitlar; dogru agiklayict ve eksiksiz olmali, siirecin

her agsamasini kapsamalidir.
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