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Icerik

« Palyatif Bakim

« Palyatif Bakimin Amaci

« Palyatif Bakimda Etik




Palyatif
 Latince pallium sozcugunden koken almakta,
maske veya pelerin anlamina gelmektedir

» Sozlukte “hastaligi tamamen lyilestirmeyen,

yatistirici olan, tesiri gecici olan ilag veya tedavi”

olarak tanimlanmaktadir




Palyatif Bakim

 Diinya Saglk Orgutu;

— Yasami tehdit eden hastaliklara iliskin problemle karsi
karsiya kalan hasta/ailesinin spirituel, psikososyal,
fiziksel diger problemleri ile hastanin agrisinin
degerlendirilmesi; erken teshisle acinin dindirilmesi,

tedavisi ve onlenmesi yoluyla yasam kalitesini artiran

bir yaklasim olarak tanimlamaktadir




Palyatif Bakim

« Palyatif bakim, hastalik tanisinin konulmasi ile
baslayan, birey tedavi almasa da devam eden
bir surectir.

« Palyatif bakimin amaci hasta bireyin yagsam

kalitesini yukseltmek ve onurlu bir olumu

saglamaktir




Palyatif Bakimin Amaci

« Aktif, ilerleyen ya da ilerlemis hastaliga sahip bireylerde;

— Agri ve diger fiziksel semptomlari ortadan kaldirmak,
— En ust duzeyde yasam kalitesi saglamak,
— Psikososyal ve spirituel bakim sunmak,

— Hastanin yasami suresince hasta ve ailesini, kayip
sonrasl yas surecinde ise aileyi desteklemektir. Bu

surecte palyatif bakim ekibi hasta ve ailesinin istek,

beklenti ve degerlerini dikkate almalidir




Palyatif Bakima ihtiya¢c Duyulan Hastaliklar

« Kanser, kalp damar hastaliklari, ilerleyici malign olmayan
hastaliklar, kronik hava yolu hastaliklari, kronik bobrek
ve karaciger yetmezligi, serebrovaskuler hastalik, motor
noron hastaligi, parkinson, demans, alzheimer, multipl
skleroz, romatoid artrit, HIV/AIDS, geriatrik sendrom,

diyabet ve ilaca direncli tuberkuloz olarak

siralanmaktadir




Palyatif Bakim Hizmetleri

 Ulkemizde palyatif bakim calismalari 2010 yilinda Saglik
Bakanliginin Palya-Turk projesiyle baslamis,

« 2015 yilinda Palyatif bakim yonergesi yayimlanmis ve
palyatif bakim hemsireligi sertifika egitim programi igerigi
hazirlanmigtir.

« Palyatif bakim ekibi;

— doktor, hemsire, ebe, terapist (solunum terapisti, dil ve
konusma terapisti, fizyoterapist, is-ugras terapisti, muzik
terapisti, masaj terapisti) eczaci, psikolog, diyetisyen,
sosyal hizmet uzmani, din gorevlisi, gonulluler, sivil toplum
kurulusu temsilcisinden olusmaktadir
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Palyatif Bakimda Etik

 Hemsireler tum uygulamalarinda,
— etik ilkeler,
— mesleki degerler,

— yasal duzenlemeler,

— Insan haklari ve hasta haklarini temel almalidir.




Palyatif Bakimda Etik

 Onam Alinmasi
« AQri Yonetimi ve Palyatif Sedasyon
« Yapay Beslenme ve Hidrasyon

« Tedavinin Sonlandirilmasi/Tedavinin Esirgenmesi

Beyhude/Bosuna Tedavi

« Kardiyopulmoner Resusitasyon

« QOtenazi
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